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กิจกรรม        เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต                เพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน         
            การส่งเสริมการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

                   ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน 
ความเป็นมา 
      เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม และเป็นหลักสูตรที่เน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ
เพ่ือประโยชน์ในการประกอบอาชีพและการศึกษาดูงานที่เน้นผู้เรียนสามรถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการ
ประกอบอาชีพและยังเน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละ 
พ้ืนที่ 
หลักการของหลักสูตร 

สำนักงาน สกร.ได้กำหนดยุทธศาสตร์และจุดเน้นการดำเนินงาน สำนักงาน สกร.ประจำปีงบประมาณ 
2563 โดยมีเป้าหมายระดับชาติให้ เร่งปรับหลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพ สกร.เพ่ือยกระดับทักษะด้านอาชีพ
ของประชาชนให้เป็นอาชีพที่รองรับอุตสาหกรรมเป้าหมายของประเทศ ( First S-curve และNew S –curve 
) รวมถึงมุ่งเน้นสร้างโอกาส ในการสร้างงาน สร้างรายได้ และตอบสนองต่อความต้องการของตลาดแรงงาน ทั้ง
ภาคอุตสาหกรรมและการบริการ โดยเฉพาะในพ้ืนที่เขตระเบียงเศรษฐกิจ และเขตพัฒนาพิเศษตามภูมิภาค
ต่างๆ ของประเทศสำหรับพื้นท่ีปกติให้พัฒนาอาชีพที่เน้นการต่อยอดศักยภาพและตามบริบทของพ้ืนที่ 

 สำนักงาน สกร. จึงนำยุทธศาสตร์และจุดเน้นการดำเนินงานดังกล่าว มาส่งเสริมให้สถานศึกษาใน
สังกัด จัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้กลุ่มเป้าหมายได้เรียนรู้ในวิชาการทอผ้า ที่ตรงกับ
ความต้องการของแต่ละคน 

 

 
 

ใชส้ ำหรบัฝึกอบรมประชำชน 



จุดมุ่งหมายของหลักสูตร   
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่ม่ันคง 
 2. เป็นหลักสูตรที่ทำให้ผู้เรียน สามารถนำความรู้ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4.มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5.มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายอยู่นอกโรงเรียน 
ระยะเวลา 

รวม 15 ชั่วโมง  แบ่งเป็น 
ภาคทฤษฎี    จำนวน   3   ชัว่โมง 
ภาคปฏิบัติ    จำนวน   12  ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
เรื่อง จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เนื้อหา กิจกรรม จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์
จากผ้าฝ้าย 

เพ่ือให้ผู้เรียน
ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับผ้าฝ้าย 

ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับอาชีพ
ทอผ้าฝ้าย 

1.ให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้จากใบ
งาน 
2.ผู้เรียนกับวิทยากรสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลแสดงความคิดเห็น 
3.เรียนสรุปความรู้ที่ได้ 
4.ผู้เรียนสามารถทำการทอเสื่อกกได้
ด้วยตัวเอง 

  3   12 

2.การเลือกวัสดุที่ใช้
อธิบายขั้นตอนการ
ทำผลิตภัณฑ์จากผ้า
ฝ้าย 

เพ่ือให้รู้จักการ
เลือกใช้วัตถุท่ี
นำมาทอผ้าฝ้าย 

การเลือกวัสดุที่
นำมาทอและ
อธิบายขั้นตอน
การทอผ้าฝ้าย 

3.วิธีการทอผ้าขึ้น
ลายให้สวยงาม 

เพ่ือให้รู้วีการ
ทอขึ้นลายที่ให้
สวยงามและ
เป็นที่นิยม 

วีธีการทอผ้า
ฝ้ายขึ้นลายที่
สวยงามและ
เป็นที่นิยมตาม
ยุคสมัย 

 

วิธีจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 1.ปฐมนิเทศผู้เรียนวิชาชีพ 
 2.ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการตัดและทอผ้าฝ้าย 
          3.การเลือกวัสดุและอธิบายขั้นตอนตัดผ้าฝ้าย 
          4.ขั้นตอนการทอผ้าและแปรรูปผลิตภัณฑ์จากผ้าฝ้าย 
 
 



สื่อการเรียนรู้ 
          1. เอกสาร / ใบความรู้ 
 2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร 
 
การวัดประเมินผล 
          1. ประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 2. ประเมินผลงานระหว่างเรียนจากกการปฏิบัติ  
 
การจบหลักสูตร 
   1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
   2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
            3. มีผลงานที่มีคุณภาพจึงจะได้รับวุฒิบัตร 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
            1. หลักฐานการประเมินผล 
   2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

  3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 
 
การเทียบโอน 

  ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ปรับปรุง 2559 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้
จัดทำขึ้น 
 

 


