
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร การทำอ่ัวกบ จำนวน 10 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอศรีเชียงใหม่ 
ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ
ประเทศให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ไขปัญหาการว่างงานและ
ส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน เพื่อให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่ม่ันคง มั่งคั่ง 
และมีงานทำอย่างยั่งยืน อีกท้ังการทำอ่ัวกบ จากภูมิปัญญาชาวบ้าน ที่เป็นการแปรรูปสร้างมูลค่าเพ่ิมของ
อาหาร และเป็นการแปรรูปอาหารเพื่อถนอมอาหาร ยืดอายุการเก็บรักษา และทำให้อาหารมีรสชาติที่ดีข้ึน 
รวมถึงสามารถสร้างรายได้ลดรายจ่าย โดยเน้นให้กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพภายใต้วิถีชีวิตความ
พอเพียงในชุมชน เพ่ือให้เห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 

 
หลักการของหลักสูตร 

เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียน
สามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม ผู้เรียน
สามารถนำผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบในรายวิชาเลือกของสาระการ
ประกอบอาชีพ 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการทำอ่ัวกบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 3 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
1. ประชาชนทั่วไป 
2. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
3. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา 
หลักสูตร วิชา การทำอ่ัวกบ  จำนวน 10 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฏี : 3 
- ภาคปฏิบัติ : 7



ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางและทักษะการ 

ประกอบอาชีพ 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอกความสำคัญในการ 
ประกอบอาชีพได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความ 
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเลือกซื้อวัสดุ 
อุปกรณ์ได้อย่างมีคุณภาพ 

1. มีความรู้ ความเข้าใจ ในการ
ประกอบอาชีพ 
2. ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการทำอ่ัวกบ 
3. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ทำอ่ัวกบ 
4. งบประมาณและสถานที่ในการ
จัดซื้อวัสดุอุปกรณ 

1. การบรรยาย 
2. สนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น 
3. ศึกษาแหล่งเรียนรู้การ
ประกอบอาชีพจาก 
สื่อ ได้แก่ ใบความรู้, วิดีโอ 
Youtube 
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2 2.1 วัสดุ-อุปกรณ์ 
การทำอ่ัวกบ 
2.2 ขั้นตอนการทำอ่ัว
กบ 

สามารถเตรียมวัสดุ-อุปกรณ์ และ 
สามารถทำอ่ัวกบได้ 

การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการทำ 
อ่ัวกบ 
1. การเลือกวัสดุ สำหรับการทำอ่ัว
กบ 
2.วิธีการและขั้นตอนการทำอ่ัวกบ 

1.การบรรยาย 
2.การสาธิต 
3.การปฏิบัต 

 6 

 
 



วิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. การสาธิต 
2. การปฏิบัติ 
3. การบรรยาย 
4. สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 
5. ศึกษาแหล่งเรียนรู้การประกอบอาชีพจากสื่อ 
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้/ ตัวอย่างชิ้นงาน 
2. วิทยากร / ภูมิปัญญา 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีโดยการสังเกตและสอบถาม 
2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ 
 

การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดทำขึ้น
ในระดับใดระดับหนึ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  


