
 

 
หนังสือรับรองหลักสูตร 

 

    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ได้พัฒนาปรับปรุงและรวบรวมหลักสูตรรูปแบบกลุ่มสนใจ 
หลักสูตร 12 ช่ัวโมง 1 กลุ่ม ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับสภาพบริบทและสภาพแวดล้อมของชุมชน เพื่อใช้
ในการจัดการเรียนการสอนการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ รูปแบบกลุ่มสนใจหลักสูตรไม่เกิน 30 ชั่วโมง ได้แก่ 
หลักสูตรวิชาการเล้ียงต๊ักแตนเพื่ออาชีพ (โดยพิจารณาจากช่ัวโมงการสอน*) 
    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรใน
ครั้งนี้ ประกอบด้วยวิทยากรวิชาชีพ ครูกศน.ตำบล เจ้าหน้าท่ีงานการศึกษาต่อเนื่อง เป็นหลักสูตรท่ีผ่านการ
เห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาและอนุมัติโดยผู้บริหารสถานศึกษา สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาชีพต่อไป 

      

                                                   ลงช่ือ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
              (นางสาวบุสกร  โคตรชมภู) 
                เจ้าหน้าท่ีงานต่อเนื่อง 

 
     ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                   (นางจามรี  ภูเมฆ) 
              ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ 

                                              
 
 
     ลงช่ือ.................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                           (ดร.คำดี  จันทะเกษ) 
            ประธานกรรมการสถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 

 
     
 



 

 
 

หลักสูตรการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ 
การเลี้ยงตั๊กแตนเพื่ออาชีพ  จำนวน 12 ชั่วโมง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ 
สำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดหนองคาย 

กรมส่งเสริมการเรียนรู้ 
กระทรวงศึกษาธิการ 

 



 

หลักสูตรการเลี้ยงต๊ักแตนเพื่ออาชพี  จำนวน 12  ชั่วโมง  
 
ความเป็นมา 
  สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม และส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อยๆแต่ทรัพยากรธรรมชาติ
ถูกใช้ไปอย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆ
ตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบ
อาชีพเพื่อเป็นการเล้ียงตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระหนัก คืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน 
จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆเพื่อการอยู่รอด 
         การประกอบอาชีพเกี่ยวกับการเล้ียงต๊ักแตน เป็นอีกอาชีพหนึ่งในการประกอบอาชีพเพื่อก่อให้เกิด
รายได้และเป็นอาชีพเสริมสามารถเล้ียงในครัวเรือน สามารถพึ่งพาตนเองได้ อีกท้ังยังจะเป็นแนวทางส่งเสริมให้
เกิดกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชนเพิ่มขึ้นอีกหลายกลุ่มในอนาคต 
          ดังนั้น สกร.อำเภอท่าบ่อ จึงได้จัดทำหลักสูตรการเล้ียงต๊ักแตนเพื่ออาชีพ เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรม
เรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพให้กับประชาชน สามารถนำความรู้ ทักษะไปใช้ในการพัฒนาตนเอง และนำความรู้ไป
ปรับใช้ในชีวิตประจำวัน  สามารถสร้างเป็นอาชีพได้ มีรายได้ ลดรายจ่าย มีความเป็นอยู่ดีข้ึน และอยู่ในสังคม
ได้อย่างมีความสุข 
หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ  กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 
  1.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ห้าด้าน  ได้แก่ 
ศักยภาพของทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี  ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพภูมิ
ประเทศและทำเลท่ีต้ังของแต่ละประเทศ  ศักยภาพของศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละ
พื้นท่ีและศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
  2.  มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี 
คุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน  สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง  และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม 
จริยธรรม  มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง  ผู้อื่น และสังคม 
  3.  เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบ
อาชีพให้เกิดรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

  1. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ เทคนิคการเล้ียงต๊ักแตนสามารถนำไปใช้ในการ
ประกอบอาชีพได้ 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถออกแบบการแปรรูปวัตถุดิบ ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาด  
 3. เพื่อใช้เป็นแหล่งโปรตีนท่ีมีคุณภาพและปลอดสารปนเป้ือน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 1.   ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ 

2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 



 

ระยะเวลา 
           เรียนรู้และฝึกทักษะ  จำนวน 12 ช่ัวโมง แบ่งเป็น 
         ภาคทฤษฎี  จำนวน   5  ช่ัวโมง  
         ภาคปฏิบัติ  จำนวน   7  ช่ัวโมง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

โครงสร้างหลักสูตร 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการเลี้ยงต๊ักแตนเพื่ออาชีพ 

    
 
ท่ี 

 
เร่ือง 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฏี ปฎิบัติ 

1 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน 

1.1  บอกความสำคัญการ
เห็นช่องทางการประกอบ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน   
1.2  บอกความเป็นไปได้
ในประกอบอาชีพการเล้ียง
ต๊ักแตนได้แก่ การวางแผน
และบริหารจัดการ แหล่ง
เงินทุนและการจัดหา
เงินทุน ความต้องการของ
ตลาด ช่องทางการจัด
จำหน่าย 
1.3  บอกและหาแหล่ง
เรียนรู ้
1.4  บอกทิศทางการ
ประกอบอาชีพการเล้ียง
ต๊ักแตน   
 

1.1  ความสำคัญการเห็น
ช่องทางของการประกอบ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน   
1.2  ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
- การวางแผนและบริหาร
จัดการ 
 - แหล่งเงินทุนและการ
จัดหาเงินทุน   
 - ความต้องการของตลาด 
 -  ช่องทางการจัด
จำหน่าย  
1.3  แหล่งเรียนรู้ 
1.4  ทิศทางการประกอบ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน   
 

1.1  ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร  ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  
สถานประกอบการ ส่ือของ
จริง  ส่ือบุคคลในชุมชน  
เพื่อนำข้อมูลมาวิเคราะห์
และใช้ในการประกอบอาชีพ
ท่ีมีความเป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพท่ีจะ
สามารถเลือกประกอบอาชีพ
ได้ในชุมชนจากข้อมูลต่างๆ  
1.3 ศึกษาดูงานในสถาน
ประกอบการ แหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ในอาชีพท่ีตัดสินใจ
เลือก 
1.4  ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับทิศ
ทางการประกอบอาชีพการ
การเล้ียงต๊ักแตน ในรูปแบบ
ท่ีเหมาะสมกับตนเอง เช่น 
ลูกจ้าง เจ้าของกิจการ ร่วม
ทุน พ่อค้าคนกลางแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ ฯลฯ โดยคำนึงถึง
ความเส่ียงจากภัยธรรมชาติ 
ความคุ้มค่า และความ
ต้องการของตลาด 
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2 ทักษะการประกอบ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน 

2.1 อธิบายความรู้
เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
เล้ียงต๊ักแตน  แก่ 
-  ประวัติความ
เป็นมาวัฒนธรรม 
การเล้ียงต๊ักแตน  - 
กระบวนการและ
รูปแบบการเล้ียง
ต๊ักแตน   
- ความสำคัญและ
ประโยชน์ของการ
ประกอบอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
2.2  สามารถเตรียม
วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบได้แก่ 
ต๊ักแตน ขั้นตอนใน
การเตรียมต๊ักแตน 
วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบได้ 
 
 
2.3 สามารถอธิบาย
และสาธิตการการ
เตรียมต๊ักแตน    
ขั้นตอนการเตรียม            
ต๊ักแตน 
2.4 สามารถอธิบาย
และสาธิต 
- การตรวจสอบความ
ความสะอาด 
 
 

2.1 ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการสานการ
เล้ียงต๊ักแตน   
-  ประวัติความเป็นมา
การเล้ียงต๊ักแตน   
- กระบวนการและ
รูปแบบผลิตภัณฑ์จาก
ต๊ักแตน 
- ความสำคัญและ
ประโยชน์ของ
ผลิตภัณฑ์จากตั๊กแตน 
 
 
2.2  การเตรียม
วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบได้แก ่
-  ขั้นตอนในการ
เตรียมต๊ักแตน 
-  การเลือกต๊ักแตน 
- วัตถุดิบและ
ส่วนประกอบ 

   
2.3 การเตรียมต๊ักแตน 
-  ขั้นตอนการเตรียม
ต๊ักแตน 
- การเลือกต๊ักแตน 
 
 
 
 

2.1 ทดสอบก่อนเรียน 
เพื่อวัดความรู้ ความเข้าใจ 
และพื้นฐานของผู้เรียน 
2.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เอกสารเกี่ยวกับการเล้ียง
ต๊ักแตน   
2.3 อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู ้
2.4 จัดผู้เรียนไปศึกษาดู
งานในแหล่งเรียนรู้ชุมชน 
พร้อมจดบันทึก 
2.5 จัดทำแผนการฝึก
ทักษะการประกอบอาชีพ
การเล้ียงต๊ักแตน   
2.6 วิทยากรบรรยายและ
สาธิต 
2.7 ฝึกปฏิบัติจริง ทดสอบ
หลังเรียน 
2.8 ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง
หลังเรียนอย่างต่อเนื่อง 
2.9 ดำเนินการวัดและ
ประเมินผลตามท่ีหลักสูตร
กำหนด จดบันทึกผลการ
เรียนรู ้
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การบริหารจัดการในการ
ประกอบอาชีพการเล้ียง
ต๊ักแตน   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1 สามารถอธิบาย
การบริหารจัดการ
อาชีพการเล้ียง
ต๊ักแตน   
ได้แก่  การดูแลรักษา
คุณภาพของต๊ักแตน 
การลดต้นทุนในการ
ผลิตของต๊ักแตน การ
เพิ่มมูลค่าสินค้าเช่น 
การแปรรูป การขาย 
 
 
3.2 สามารถอธิบาย
การจัดการการตลาด 
ได้แก่ การทำ
ฐานข้อมูลลูกค้าท่ีใช้
บริการ/คู่แข่งทาง
การตลาด การ
ประชาสัมพันธ์การ
ส่งเสริมการขายและ
การบริการ การขอ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ 
3.3 สามารถอธิบาย
การจัดการความเส่ียง 
ได้แก่ การวิเคราะห์
ศักยภาพในการ
ประกอบอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน  การ
แก้ปัญหาความเส่ียง
ในการประกอบอาชีพ
การเล้ียงต๊ักแตน   

3.1 การบริหารจัดการ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน   
3.1.1 การดูแลรักษา
คุณภาพของต๊ักแตน 
3.1.2 การลดต้นทุนใน
การผลิตต๊ักแตน 
3.1.3 การเพิ่มมูลค่า
สินค้า เช่น 
-  การแปรรูป 
-  การออกแบบผลิ
ภัณฑ์ 
- การขาย 
3.2 จัดการการตลาด 
3.2.1 การทำ
ฐานข้อมูลลูกค้าท่ีใช้
บริการ/คู่แข่งทาง
การตลาด 
3.2.2 การ
ประชาสัมพันธ์ 
3.2.3 การส่งเสริมการ
ขายและการบริการ 
3.3 การจัดการความ
เส่ียง 
3.3.1 การวิเคราะห์
ศักยภาพในการ
ประกอบอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
3.3.2 การแก้ปัญหา
ความเส่ียงในการ
ประกอบอาชีพ 
การเล้ียงต๊ักแตน 
   
 
 
 
 
 
 

3.1 การบริหารจัดการการ
ผลิต จัดให้ผู้เรียน3.1.1  
สำรวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ  อุปกรณ์  และการใช้
ประโยชน์ของแหล่ง
ทรัพยากรธรรมชาติ  และ
ทุนต่างๆ  
3.1.2   การกำหนดและ
การควบคุมคุณภาพ
ผลผลิตท่ีต้องการ 
3.1.3   ศึกษาการลดต้นทุน
การผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
3.1.4   ศึกษา  วิเคราะห์  
ปัจจัยความเส่ียงท่ีคาดว่า
จะเกิดขึ้น  และมีแนวทาง
ในการจัดการความเส่ียง 
3.2 การบริหารจัดการ
การตลาด จัดให้ผู้เรียน
ศึกษา 
3.2.1 ข้อมูลการตลาด 
และวิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 
3.2.2 กำหนดทิศทาง 
เป้าหมาย และแผนการ
จัดการตลาดท่ีเกี่ยวข้องกับ
การเล้ียงต๊ักแตน   
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ท่ี 

 
เร่ือง 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

 
เนื้อหา 

 
การจัดกระบวนการ 

เรียนรู้ 

 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฎิบัติ 
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โครงการประกอบอาชีพ
การเล้ียงต๊ักแตน   

3.4 สามารถอธิบาย
การวางแผนการ
ดำเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
4.1 บอกความสำคัญ
ของโครงการอาชีพ
การเล้ียงต๊ักแตนได้ 
4.2. บอกประโยชน์
ของโครงการอาชีพ
การเล้ียงต๊ักแตนได้ 
 

3.4 การวางแผนการ
ดำเนินงาน 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.1  ความสำคัญของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
4.2 ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
4.3 องค์ประกอบของ
โครงงานอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
4.4 การเขียนโครงการ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน 
 
 
 
 
 
 
 
   

3.2.3  ดำเนินการตาม
กระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการผลิต               
การกำหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย จำหน่าย 
จัดการความเส่ียง 
3.2.4  ฝึกการวิเคราะห์
การจัดการความเส่ียง 
พร้อมการวางแผนการ
จัดการความเส่ียง 
3.4 การวางแผนการ
ดำเนินงาน  
3.2.5 ให้ความรู้เกี่ยวกับ
เรื่องการวางแผนการ
ดำเนินงานในแบบตาราง
การปฏิบัติงาน  
4.1 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
เนื้อหาจากใบความรู้ เรื่อง 
ความสำคัญของโครงการ
อาชีพ ประโยชน์ของ
โครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของโครงการ
อาชีพ แล้วจัดกิจกรรมการ
สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล
ความคิดเห็น เพื่อสร้าง
แนวคิดในการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้ 
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จุดประสงค์ 
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4.3 บอก
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตนได้ 
4.4 อธิบาย
ความหมายของ
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตนได้ 
4.5  อธิบายลักษณะ
การเขียนท่ีดีของ
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตนได้ 
4.6  เขียนโครงการ
ในแต่ละ
องค์ประกอบให้
เหมาะสมและถูกต้อง
ได้ 
4.7  ตรวจสอบความ
เหมาะสมและ
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   

4.3 องค์ประกอบของ
โครงงานอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   
 
4.4 การเขียนโครงการ
อาชีพการเล้ียงต๊ักแตน   
 
 
4.5 การประเมินความ
เหมาะสมและ
สอดคล้องของ
โครงการอาชีพการ
เล้ียงต๊ักแตน   

4.2 จัดให้ผู้เรียนศึกษา
สาระข้อมูลจากใบความรู้ 
เรื่อง ตัวอย่างการเขียน
โครงการอาชีพท่ีดี 
เหมาะสม และถูกต้อง 
พร้อมจัดการอภิปราย 
เพื่อสรุปแนวคิดเป็น
แนวทางในการเขียน
โครงการอาชีพท่ีดี 
เหมาะสม และถูกต้อง   
4.3 จัดให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติ การเขียนโครงการ
อาชีพ              
4.4 กำหนดให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการอาชีพ 
4.5  จัดให้ผู้เรียนปรับปรุง
โครงการอาชีพ ให้มีความ
เหมาะสมและถูกต้อง 
4.6  กำหนดให้ผู้เรียน
เขียนโครงการอาชีพของ
ตนเอง  เพื่อเสนอขอรับ
การสนับสนุนงบประมาณ
ดำเนินงานอาชีพ และใช้ใน
การ 
ดำเนินการประกอบอาชีพ
ต่อไป 

  

 

 
 
วิธีจัดกระบวนการเรียนรู ้

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร /ภูมิปัญญา 
- การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู ้
- แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
- ฝึกปฏิบัติจริงและทดสอบผ่านเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ 

 
 



 

สื่อการเรียนรู ้
 ในกระบวนการจัดการเรียนรู้ ใช้ส่ือท่ีหลากหลาย เช่น ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ืออิเล็กทรอนิกส์  
           สถานประกอบการ  ส่ือของจริง  และส่ือบุคคลในชุมชน  
 1. วิทยากร/ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้ความรู้ 
 2. VCD / หนังสือ 
 3. Internet 
 4. ศึกษาดูงานจากกลุ่มอาชีพตัวอย่าง/แหล่งเรียนรู้ 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และ

จบหลักสูตร 
 
การจบหลักสูตร 

1 มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2 มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร  ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3 มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตร  ออกโดยสถานศึกษา 

 
 
 


