
หลักสูตรการเพ้นท์เล็บเจล  จำนวน 35  ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและบริการ   

ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้ระดบัอำเภอเฝา้ไร่  จังหวัดหนองคาย 
 

ความเป็นมา 
การเลือกประกอบอาชีพในภาวะเศรษฐกิจยุคปัจจุบัน จำเป็นต้องมีข้อมูลพื้นฐานในหลักสูตรในหลาย ๆ ด้าน ทั้ง

ด้านการผลิตและความต้องการของตลาดแรงงานในสาขาอาชีพต่าง ๆ กลุ่มอาชีพสาขาพาณิชยกรรม และบริการก็เป็น
ทางเลือกหนึ่งในการเลือกประกอบอาชีพ  การประกอบอาชีพธุรกิจการเพ้นท์เล็บเจล  เป็นอาชีพหนึ่งที่เน้นการให้บริการ
และให้การเสริมแต่งความงามให้กับผู้มาใช้บริการ ประกอบกับปัจจุบันสภาพสังคมได้เปลี่ยนแปลงไป ผู้คนให้ความสำคัญ 
กับความสวยงามและบุคลิกภาพที่ดีของตนเองมากขึ้น การเพ้นท์เล็บเจลจึงเข้ามามีบทบาทในการเป็นส่วนหนึ่งของการ
สร้างบุคลิกภาพให้ผู้คนได้มากข้ึน  
 

หลักการของหลักสูตร  
1. เป็นหลักสูตรทีเ่น้นการจัดการศึกษาอาชีพเพือ่การมีงานทำที่เน้นการบรูณาการเนือ้หาสาระภาคทฤษฎี ควบคู่

ไปกับการฝกึปฏิบัตจิรงิ  
2. ผู้เรียนในโครงการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์สามารถนาความรู้และทกัษะไปประกอบอาชีพจริง อย่างมี

คุณภาพ  
 

จุดมุ่งหมาย  
1. เพื่อใหผู้้เรียนเกิดทักษะ มีความรู้ความเข้าใจในการเพ้นทเ์ลบ็เจล  
2. เพื่อใหผู้้เรียนมีทกัษะในการเพ้นทเ์ลบ็เจล และสามารถนำไปประกอบอาชีพเสริมเพิ่มรายได ้

 
กลุ่มเปา้หมาย  

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชีพ  
3. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการอาชีพเสริม  

 
ระยะเวลา  

 จำนวน  35  ชั่วโมง  
ภาคทฤษฎี   20  ช่ัวโมง  
ภาคปฏิบัติ   15  ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 ช่องทางการ  
ประกอบ  
อาชีพ  

1.1 ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพการ
เพ้นท์เลบ็เจล  
1.2 ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
เพ้นท์เลบ็เจล  
1.3 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ  

1. ความสาคัญของการ
ประกอบอาชีพ  
การเพ้นท์เล็บเจล  
1.2 ความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพ  
การเพ้นท์เล็บเจล  
3. ทิศทางการประกอบ
อาชีพ  

-ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร
บุคคลในชุมชนเพื่อมา
วิเคราะห์ในการประกอบ
อาชีพ  
-ครูและผูเ้รียนร่วมกัน  
วิเคราะหท์ิศทาง  
การประกอบอาชีพ  
การเพ้นท์เล็บเจล  
-ครูและผูเ้รียนร่วมศึกษา
ข้อมูลจากสือ่ต่างๆ 
เอกสาร/บุคคล  
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2 ทักษะการ
ประกอบ  
อาชีพ  

1.1 ข้ันเตรียมการ
ประกอบอาชีพ  
การเพ้นท์เล็บเจล  
- การเตรียมวัสดุการ
เพ้นท์เลบ็เจล  
2.2 การเพ็นทเ์ลบ็เจล  
2.3 การดูแลรกัษาเลบ็  

1. เตรียมการประกอบการ
เพ้นท์เลบ็เจล  
- การเตรียมวัสดุการเพ้นท์
เลบ็เจล  
- รู้วิธีใช้อุปกรณ์ในการเพ้นท์
เลบ็เจลอย่างถูกวิธี 
2. ข้ันตอนการเพ้นทเ์ลบ็เจล  
3. ข้ันตอนการดูแลรกัษา
เลบ็  

-ศึกษาข้อมูลการประกอบ
อาชีพ  
การเพ้นท์เล็บ  
-วิทยากรบรรยาย/สาธิต
การเพ้นท์เล็บ  
/วิทยากร/อิเล็กทรอนกิส์  
-ฝึกปฏิบัติการเพ้นท์เล็บ
เจล  
-ซักถาม/แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
-การจดบันทึกผล  
การเรียนรู้  
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3 การบริหาร  
จัดการ  
ในอาชีพ  

๑. สามารถวิเคราะห์  
ความต้องการของ  
ตลาดได้  
๒. สามารถคิดคำนวณ 
ต้นทุน กำไรได้  

๑. เรื่องการบรหิาร  
การจัดการในการประกอบ
อาชีพการเพ็นท์เล็บเจล  
๒. การคิดคำนวณ ต้นทุน 
กำไร  

๑. ศึกษาข้อมูลการตลาด  
วิเคราะห์ข้อมูลการตลาด  
และวิเคราะห์ความ  
ต้องการตลาดในชุมชน  
๒. ฝึกปฏิบัตกิารคิด  
คำนวณต้นทุน กำไร  
๓. วิทยากรและผู้เรียน  
ร่วมกันแลกเปลี่ยน  
เรียนรู ้
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การจัดกระบวนการเรียนรู้  

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร / ใบความรู้  
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
3. การบรรยาย  
4. การฝึกปฏิบัติร่วมกับวิทยากร  
5. กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  

 
สื่อการเรียนรู้  

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู้  
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์  
3. วิทยากร  
4. การฝึกปฏิบัติจริง  

 
การวัดและประเมินผล  

1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้/การรบัรู้/การมสี่วนร่วม  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  
3. ได้ผลงานทีม่ีคุณภาพ  

 
การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลกัสูตรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 60  
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ  

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา  

- หลักฐานจากการประเมินผล  
 

การเทียบโอน  
-  


