
 

หนังสือรับรองหลักสูตร 
 

    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ได้พัฒนาปรับปรุงและรวบรวมหลักสูตรรูปแบบกลุ่มสนใจ 
หลักสูตร 12 ช่ัวโมง 1 กลุ่ม ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับสภาพบริบทและสภาพแวดล้อมของชุมชน เพื่อใช้
ในการจัดการเรียนการสอนการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ รูปแบบกลุ่มสนใจหลักสูตรไม่เกิน 30 ชั่วโมง ได้แก่ 
หลักสูตรการทำแหนมปลา (โดยพิจารณาจากช่ัวโมงการสอน*) 
    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรใน
ครั้งนี้ ประกอบด้วยวิทยากรวิชาชีพ ครูกศน.ตำบล เจ้าหน้าท่ีงานการศึกษาต่อเนื่อง เป็นหลักสูตรท่ีผ่านการ
เห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาและอนุมัติโดยผู้บริหารสถานศึกษา สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาชีพต่อไป 

      

                                                   ลงช่ือ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
              (นางสาวบุสกร  โคตรชมภู) 
                เจ้าหน้าท่ีงานต่อเนื่อง 

 
     ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                   (นางจามรี  ภูเมฆ) 
              ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ 

                                              
 
 
     ลงช่ือ.................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                           (ดร.คำดี  จันทะเกษ) 
            ประธานกรรมการสถานศึกษา 



 

หลักสูตรการทำแหนมปลา 
จำนวน  12  ชั่วโมง  

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้กำหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพ
ของพื้นท่ีในกลุ่ม 5 กลุ่มอาชีพใหม่ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก”รู้เขา รู้เราเท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ใน
เวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถให้ประชาชน
ได้มีอาชีพท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้
ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพท่ัวถึง และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่ง
ค่ัง และมีงานทำอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการ
จัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้างความมั่นคงให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ 
 สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้ร ับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ 
การเมือง สังคม และส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆแต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไปอย่าง
รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรที่เพิ ่มขึ ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมามากมาย 
โดยเฉพาะด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อเป็นการเลี้ยง
ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีส่ิงท่ีถือว่าเป็นภาระหนัก คืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็นอย่างยิ่งท่ีมนุษย์เรา
จะต้องสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆเพื่อการอยู่รอด 
         การถนอมอาหาร เป็นศิลปะการทำแหนมปลาที่ใช้กรรมวิธีในการถนอมอาหารเพื่อทำให้เก็บไว้บริโภคได้เป็น
เวลานาน และเป็นการแปรรูปวัตถุดิบที่มีมากในชุมชนให้มีผลิภัณฑ์ที่หลากหลาย และเป็นอาชีพที่ทำให้ครอบครัวมี
รายได้และสามารถพึ่งพาตนเองได้  อีกทั้งยังจะเป็นแนวทางส่งเสริมให้เกิดกลุ่มอาชีพต่างๆในชุมชนเพิ่มขึ้นอีกหลาย
กลุ่มในอนาคต 
หลักการของหลักสูตร 
 การจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาอาชีพเพื่อการมีงานทำ  กำหนดหลักการไว้ดังนี้ 
  1.  เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ห้าด้าน  ได้แก่ ศักยภาพ
ของทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ี  ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ  ศักยภาพภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง
ของแต่ละประเทศ  ศักยภาพของศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพื้นท่ีและศักยภาพของทรัพยากร
มนุษย์ในแต่ละพื้นท่ี 
  2.  มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมี 
คุณภาพท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน  สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง  และเป็นบุคคลท่ีมีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม  
มีจิตสำนึกความรับผิดชอบต่อตนเอง  ผู้อื่น และสังคม 
  3.  เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพให้
เกิดรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง และยังยืนในอาชีพส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จุดหมายของหลักสูตร 
            1. เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ เทคนิคการทำแหนมปลา สามารถนำไปใช้ในการประกอบ
อาชีพได้ 
 2.  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถออกแบบการแปรรูปวัตถุดิบ ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาด  
             3.  เพื่อเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอาชีพด้ังเดิมของบรรพบุรุษ 
 
 
 



 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
               1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
               2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
ระยะเวลา            
 ภาคทฤษฎี   จำนวน      6    ช่ัวโมง  
 ภาคปฏิบัติ จำนวน     6 ช่ัวโมง  

         รวม         จำนวน  12 ช่ัวโมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทำแหนมปลา 
 

ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1 ความเป็นมาของการ
ทำแหนมปลา 
 
 
 
 
 
ช่องทางการประกอบ
อาชีพการทำแหนม
ปลา 

 เพื่อทราบถึง
ประโยชน์ของการ
ทำแหนมปลา 
 
 
 
 
1.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
การในการทำแหนม
ปลา 
2. เพื่อศึกษาการทำ
แหนมปลา 

1. ความเป็นมา
ของการทำ
แหนมปลา         
2.ความสำคัญ
ของการทำ
แหนมปลา 
3. การทำแหนม
ปลา           มี
กี่ประเภท 
ขั้นตอนการทำ
แหนมปลา 
 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ือ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ ส่ือ ของจริง ส่ือ
บุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูลมา
วิเคราะห์และใช้ในการประกอบ
อาชีพท่ีมีความเป็นอยู่ในชุมชน  
 
1.วิทยากร ผู้เรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญ
การทำแหนมปลา 

 2. วิทยากร ผู้เรียนร่วมกันฝึก
ปฏิบัติ ในการทำแหนมปลา 

2 1 

2  ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำแหนม
ปลารูปแบบต่าง ๆ 

1.บอกประโยชน์
ของการทำแหนม
ปลาได้ 
2.เพื่อให้สามารถ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน เพื่อ
สร้างอาชีพเสริมให้
คนในท้องถิ่น 

ขั้นตอนวิธีการ
การทำแหนม
ปลา 

1. ฝึกการทำแหนมปลา 
2. อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

1 2 

3 การบริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ
การทำแหนมปลา 

 1. เพื่อทราบถึง
จุดประสงค์การ
บริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
 2. เพื่อทราบถึง
คุณสมบัติของการ
บริหารจัดการท่ีดี 

1.การบริหาร
จัดการ 
2.ประโยชน์ของ
การบริหาร
จัดการ 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร       
ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ ส่ือของจริง               
ส่ือบุคคลในชุมชน 

1 2 

4 โครงการประกอบ
อาชีพการทำแหนม
ปลา 

1. เพื่อทราบถึง
จุดประสงค์การ
บริหารจัดการใน
การประกอบอาชีพ 
 2. เพื่อทราบถึง
คุณสมบัติของการ
บริหารจัดการท่ีดี 
 

วิธีการการ
บริหารจัดการท่ี
ดี 

1. การกำหนดและการควบคุม
คุณภาพผลผลิตท่ีต้องการ                                                                 
2. ศึกษาการลดต้นทุนการผลิต
แต่คุณภาพคงเดิม                                                                          
3. ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัยความ
เส่ียงท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้นและมี
แนวทางในการจัดการความ
เส่ียงได้ 

2 1 

 



 

วิธีการการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
      1. ภาคทฤษฎี 
      2. ภาคปฏิบติั 
สื่อการเรียนรู้  
      1. เอกสารประกอบการเรียนรู้, ใบความรู้  
      2. อินเทอร์เน็ต 
การวัดแลประเมินผล  
       1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
       2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร  
      1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
      2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 
เอกสารหลักฐานการศึกษา  
      1. หลักฐานการประเมินผล  
      2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
      3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
  
การเทียบโอน  
               ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

บรรณานุกรม  
 

อเนก นาคะบุตร. (2545). “บทเรียนของภูมิปัญญาชาวบ้านสู่การพึ่งตนเอง.” มป.ท. : การประชาสงเคราะห์. 
สำนักพัฒนาและถ่ายทอดเทคโนโลยีการประมง. (ม.ป.ป.) คู่มือประชาชน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทยจำกัด. 
กรมประมง. (ม.ป.ป.).  คู่มือการเล้ียงปลาช่อนแม่ลา.  (Online) 2550  
 Available http://web.ku.ac.th/agri/fishrat/fl 2.hm (8/01/2550) 
กรมประมง.   (ม.ป.ป.). คู่มือประชาชนเอกสารคำแนะนำกรมประมง. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมชนสหกรณ์การเกษตร

แห่งประเทศไทย จำกัด.  
 

 
 

 
 

http://web.ku.ac.th/agri/fishrat/fl

