
 

 หนังสือรับรองหลักสูตร 
 

    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ได้พัฒนาปรับปรุงและรวบรวมหลักสูตรรูปแบบกลุ่มสนใจ 

หลักสูตร 12 ช่ัวโมง 1 กลุ่ม ซึ่งเป็นหลักสูตรท่ีสอดคล้องกับสภาพบริบทและสภาพแวดล้อมของชุมชน เพื่อใช้

ในการจัดการเรียนการสอนการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ รูปแบบกลุ่มสนใจหลักสูตรไม่เกิน 30 ชั่วโมง ได้แก่ 

หลักสูตรวิชาการทำขนมไทย(ขนมเล็บมือนาง) (โดยพิจารณาจากช่ัวโมงการสอน*) 

    ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ ขอขอบคุณทุกท่านท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการพัฒนาหลักสูตรใน

ครั้งนี้ ประกอบด้วยวิทยากรวิชาชีพ ครูกศน.ตำบล เจ้าหน้าท่ีงานการศึกษาต่อเนื่อง เป็นหลักสูตรท่ีผ่านการ

เห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาและอนุมัติโดยผู้บริหารสถานศึกษา สามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนวิชาชีพต่อไป 

      

                                                   ลงช่ือ.................................................ผู้เสนอหลักสูตร 

              (นางสาวบุสกร  โคตรชมภู) 

                เจ้าหน้าท่ีงานต่อเนื่อง 

 

     ลงช่ือ.................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

                   (นางจามรี  ภูเมฆ) 
              ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ 

                                              
 
 
     ลงช่ือ.................................................ผู้เหน็ชอบหลักสูตร 

                           (ดร.คำดี  จันทะเกษ) 

            ประธานกรรมการสถานศึกษา 

 

 
 

 



                         ชื่อหลักสูตร วิชาการทำขนมไทยจำนวน ๑๒ ชั่วโมง 
                               ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอท่าบ่อ 

 
ความเปน็มา 

การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพหลักสูตรระยะสั้น เป็นการจัดการศึกษาที่บูรณาการความรู้และ
ทักษะอาชีพ โดยมีรูปแบบการเรียนรู้ที่หลากหลาย  ใช้ชุมชนเป็นฐานในการพัฒนาการเรียนรู้ และยกระดับ
การศึกษาเพิ่มขีดความสามารถให้ประชาชนได้มีอาชีพสามารถสร้างรายได้ให้มั่นคง ต้องเป็นการดำเนินงานท่ี
สามารถยืดหยุ่นตามหลักสูตร  ได้ฝึกทักษะอาชีพให้มีความเข้มแข็งพึ่งตนเองได้ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   
   
หลักการของหลักสูตร 
         การทำขนมไทยเป็นภูมิปัญญาท่ีมีมาแต่โบราณ เป็นการนำวัตถุดิบท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น มาแปรรูปเพื่อเป็น
การถนอมอาหารให้ใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น เป็นการลดค่าใช้จ่ายและสร้างความสามัคคีในชุมชน เมื่อมีการ
ทำบุญหรือประเพณีต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชน เป็นการแปรรูปท่ีไม่ต้องใช้วัสดุหรืออุปกรณ์มากเกินไปในการทำ 
และสามารถทำได้ในทุกโอกาสเนื่องจากวัตถุดิบก็มีอยู่ในชุมชน เป็นการสร้างรายได้ให้กับชุมชนและครอบครัว
ได้  

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพื่อจัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียนตามกรอบการจัดต้ังของศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ 
2. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนตำบลโพนสา ได้รับการพัฒนาคุณภาพการเรียนโดยไม่ต้องเป็นภาระ

ค่าใช้จ่าย 
 3. นำมาประกอบเป็นอาชีพเสริมได้ 
เป้าหมาย   
               มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
               1. ผู้ท่ีไม่มีอาชีพ  
               2. ผู้ท่ีมีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  
ระยะเวลา  
             จำนวน 12 ช่ัวโมง 
              ภาคทฤษฎี   4 ช่ัวโมง   
              ภาคปฏิบัติ   8 ช่ัวโมง 

 
 
 

 
 

 
 

 
 



โครงสร้างหลักสูตร 
ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 
1 ความเป็นมาของ

การทำขนม
เล็บมือนาง 

 เพื่อทราบถึงประโยชน์
ของการทำขนม
เล็บมือนาง 

1. ความเป็นมาของการ
ทำขนมไทย        
2.ความสำคัญของการทำ
ขนมเล็บมือนาง 
3. การทำขนม
เล็บมือนางมีกี่ประเภท  

ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ส่ือ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ ส่ือ ของจริง ส่ือ
บุคคลในชุมชน เพื่อนำข้อมูล
มาวิเคราะห์และใช้ในการ
ประกอบอาชีพท่ีมีความ
เป็นอยู่ในชุมชน  

1 1 

2 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ทำขนมเล็บมือนาง 

1.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจการ
ในการทำขนม
เล็บมือนาง 
2. เพื่อศึกษาการทำ
ขนมเล็บมือนาง 

ขั้นตอนการทำขนม
เล็บมือนาง 

1.วิทยากร ผู้เรียน ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับความสำคัญ
การทำขนมเล็บมือนาง 
 2. วิทยากร ผู้เรียนร่วมกันฝึก
ปฏิบัติ ในการทำขนม
เล็บมือนาง 

1 1 

3  ทักษะการ
ประกอบอาชีพการ
ทำขนมเล็บมือนาง
รูปแบบต่าง ๆ  

1.บอกประโยชน์ของ
การทำขนมเล็บมือนาง
ได้ 
2.เพื่อให้สามารถ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

ขั้นตอนวิธีการการทำ
ขนมเล็บมือนาง 

1. ฝึกการทำขนมเล็บมือนาง 
2. อภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู้                                                          

- 1 

4 ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำขนม
เล็บมือนาง 

เพื่อสร้างอาชีพเสริมให้
คนในท้องถิ่น 

การผลิตการการทำขนม
เล็บมือนางเพื่อจำหน่าย 

1.สำรวจและศึกษาแหล่งวัสดุ 
อุปกรณ์และทุนต่างๆ                                   
2.ให้ผู้เรียนเขียนโครงการ
อาชีพของตนเอง เพื่อขอรับ
การสนับสนุนงบประมาณ
ดำเนินงานอาชีพและใช้ในการ
ดำเนินการประกอบอาชีพ
ต่อไป 

1 1 

5 ทักษะการประกอบ
อาชีพการทำขนม
เล็บมือนางแบบต่าง 
ๆ 

เพื่อสร้างอาชีพเสริมให้
คนในท้องถิ่น 

การผลิตการทำขนม
เล็บมือนางเพื่อจำหน่าย 

วิทยากร ผู้เรียน ร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับทักษะ
ประกอบอาชีพการทำขนม
เล็บมือนางพร้อมกับฝึกปฏิบัติ                  

1 1 

 



ท่ี เร่ือง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จำนวนชั่วโมง 
ทฤษ
ฎี 

ปฏิบัติ 

6 การบริหารจัดการ
ในการประกอบ
อาชีพการทำขนม
เล็บมือนาง 

 1. เพื่อทราบถึง
จุดประสงค์การบริหาร
จัดการในการประกอบ
อาชีพ 
 2. เพื่อทราบถึง
คุณสมบัติของการ
บริหารจัดการท่ีดี 

1.การบริหารจัดการ 
2.ประโยชน์ของการ
บริหารจัดการ 

ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร   ส่ือ 
อิเล็กทรอนิกส์ สถาน
ประกอบการ ส่ือ ของจริง               
ส่ือบุคคลในชุมชน 

 1 

7 โครงการประกอบ
อาชีพการทำ 
ขนมเล็บมือนาง 

1. เพื่อทราบถึง
จุดประสงค์การบริหาร
จัดการในการประกอบ
อาชีพ 
  
 

วิธีการการบริหารจัดการ
ท่ีดี 

1. การกำหนดและการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ี
ต้องการ                                                                 
2. ศึกษาการลดต้นทนการ
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม                                                                          
3. ศึกษา วิเคราะห์ ปัจจัย
ความเส่ียงท่ีคาดว่าจะเกิดขึ้น
และมีแนวทางในการจัดการ
ความเส่ียง 

 1 

8 โครงการประกอบ
อาชีพการทำ 
ขนมเล็บมือนาง 

2.เพื่อทราบถึง
คุณสมบัติของการ
บริหารจัดการท่ีดี 
3.เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจการ
ในโครงการประกอบ
อาชีพ 

วิธีการการบริหารจัดการ
ท่ีดี 

4. การบริหารจัดการ
การตลาด จัดให้ผู้เรียนศึกษา
ศึกษาสาระข้อมูลจากใบ
ความรู้ เรื่อง ตัวอย่างการ
เขียนโครงการอาชีพท่ีดี 
เหมาะสมและถูกต้อง พร้อม
จัดการอภิปราย เพื่อสรุป
แนวความคิดเป็นแนวทางใน
การเขียนโครงการอาชีพท่ีดี
เหมาะสมและถูกต้อง                                                                                                              

 ๑ 

 
 
 
 
 
 
 



สื่อการเรียนรู้ 
    1. อินเทอร์เน็ต 
    2. แผ่นพับ 

การวัดและประเมินผล 
          1.ภาคทฤษฎี : ภาคปฏิบัติ เท่ากับ 20 : 80 โดยต้องได้คะแนนการประเมินภาคทฤษฎี ไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 
60 ของคะแนนภาคทฤษฎี หรือ 12 คะแนน และต้องได้คะแนนภาคปฏิบัติไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 ของคะแนน
ภาคปฏิบัติ หรือ 60 คะแนน 

   2. การประเมินผลการฝึกอาชีพให้ประเมินชิ้นงาน และทักษะตามเกณฑ์  
 เง่ือนไขการจบหลักสูตร 

   1. ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนท้ังหมด 
           2. ผ่านการประเมินผลตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
 เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

เกียรติบัตรผู้ผ่านหลักสูตรการทำขนมเล็บมือนาง 12  ช่ัวโมง 


