
หลักสูตรการทำพรมเช็ดเทา  

จำนวน 6 ช่ัวโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก 

ความเปนมา  
  การจัดการศึกษาเพื่อตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ตองมุงเนนการพัฒนาเพื่อเพ่ิม
ศักยภาพ และขีดความสามารถของประชาชนกลุมเปาหมาย ใหสามารถประกอบอาชีพ สรางรายไดที่มั่งค่ัง
และมั่นคง เปน บุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึกรับผิดชอบตอตนเอง ผูอื่นและสังคม 
เนนการจัด การศึกษาที่ยึดพื้นที่เปนฐาน โดยสถานศึกษาตองวิเคราะหศักยภาพ 5 ดาน ของแตละพื้นที่ ไดแก 
ศักยภาพดาน ทรัพยากรธรรมชาติ ศักยภาพดานภูมิอากาศ ศักยภาพดานภูมิประเทศ ศักยภาพดาน
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี และ ศักยภาพดานทรัพยากรมนุษย และวิเคราะหขอมูลวิถีการด าเนินชีวิต ความ
ตองการ และประชาชนในภูมิภาคตางๆ ที่เปนผูใชบริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะหขอมูลดังกลาว
จะนำมาสูการกำหนดหลักสูตรอาชีพท่ี สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนจาก การสำรวจในปจจุบันพบวาใน
ชุมชนมีเศษผาที่เหลือจากการทำสินคา เชน กางเกง เสื้อ ในหมูบานมีมาก จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องการทำพรม
เช็ดเทาใชในชีวิตประจำวัน โดยการผลิตพรมเช็ด เทา ที่สวยงาม ปจจุบันมีการนำวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปน
สิ่งของสำหรับใช สอยในชีวิตประจำวันมากมาย เชน พรมเช็ดเทาจากเศษผาของใชที่ทุกๆครัวเรือนจะตองมี 
ทุกวันนี้พรมเช็ดเทามีลวดลายและรูปแบบตางๆ มากมายให เราเลือกใช แถมวิธีทำก็ไมไดยากอยางที่คิดอีกท้ัง
ยังสามารถนำไปประกอบเปนอาชีพอิสระไดอีกดวย สำหรับผูท่ี กำลังมองหาลูทาง ประกอบอาชีพอิสระท่ี
สามารถทำอยูท่ีบานได และมีเวลาดูแลบาน ดูแลครอบครัว  
       การทำพรมเช็ดเทานับวาเปนอีกอาชีพหนึ่งที่นาสนใจ ลงทุนนอยทำงาย สรางรายไดเปน กอบเปนกำ อีก
ตางหากการถักพรมเช็ดเทาจากเศษผา เปนการนำสิ่งของเหลือใชมาเพิ่มมูลคา ประดิษฐผลิตภัณฑ ในรูปแบบ
ใหมๆ ออกสูตลาด เปนการสงเสริมการใชเวลาวางใหเกิดประโยชนและทำใหมีรายไดเสริมนอกเหนือจาก 
อาชีพหลัก ซ่ึงในแตละบานตองมีพรมเช็ดเทาไวใชในครัวเรือนอยูแลว 
   

 หลักการของหลักสูตร  
1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำ ท่ีเนนการบูรณาการเน้ือหาสาระ

ภาคทฤษฎี ควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี
คุณภาพและมี คุณธรรมจริยธรรม  

2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชนในการ

ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน  

3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบ

ระดับ การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  

4. เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรัพยากร 

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย  

 

 



จุดมุงหมาย  

เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังน้ี 

  1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง  

2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมี 
คุณธรรมจริยธรรม  

3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ 

  5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 

กลุมเปาหมาย  

       มี2 กลุมเปาหมาย คือ  

1. ผูท่ีไมมีอาชีพ/แรงงานไทย  
2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลา   จำนวน 6 ช่ัวโมง  
ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง  
ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง 
 

โครงสรางหลักสูตร  

1. ชองทางการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน 30 นาที 

 - ความสำคัญในการประกอบอาชีพ 

   - ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพ  

- ทิศทางพัฒนาการประกอบประกอบอาชีพ  

2. ทักษะการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน   4.30 ช่ัวโมง 

 - ประวัติของการทำพรมเช็ดเทา 

 - อุปกรณการทำพรมเช็ดเทา 

- วิธีการทำพรมเช็ดเทา 

- การออกแบบบรรจุภัณฑและการเก็บรักษา  

3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพจำนวน 30 นาที  

 - การสำรวจและศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของแหลงทรัพยากร 

 - การกำหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิตท่ีตองการ  

- การคิดตนทุนการผลิต การกำหนดราคาขาย การสงเสริมการขายการกระจายสินคา  

4. โครงการประกอบอาชีพการทำพรมเช็ดเทาจำนวน 30 นาที  

- ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ  

- องคประกอบของโครงการ  

- ประโยชนของโครงการ การจัดกระบวนการเรียนรู  



1. จัดกิจกรรมสำรวจและวิเคราะหตนเอง ทรัพยากร อาชีพ และความตองการของตลาด เพ่ือใหผูเรียน เห็น

ชองทางการประกอบอาชีพ  

2. ฝกทักษะการประกอบอาชีพ  

- เรียนรูจากวิทยากร  

- เรียนรูดวยตนเอง จากส่ือตาง ๆ แหลงเรียนรูผูรู 

- เรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริง  

3. จัดกิจกรรมเรียนรูเก่ียวกับการบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการ การผลิต และ การ

บริหารจัดการทางการตลาด  

4. ดำเนินการใหผูเรียนนำโครงการประกอบอาชีพ ไปสูการปฏิบัติจริง  

5. การนิเทศ ติดตามประเมินโครงการของผูเรียน และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงพัฒนา 
 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดโครงสรางหลักสูตรวิชา การทำพรมเช็ดเทา    จำนวน 6 ช่ัวโมง 

เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ชองทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1.1 บอกความสำคัญของ การ
ประกอบอาชีพการทำ พรมเช็ดเทา
ได 
 1.2 บอกความเปนไปไดใน อาชีพ
การทำพรมเช็ดเทา ได  
1.3 บอกทิศทางการ ประกอบอาชีพ
ได 

1.1 ความสำคัญ
ของการประกอบ 
อาชีพการทำพรม
เช็ดเทา 
1.2 ความเปนไปได
ในการประกอบ 
อาชีพ  
1.3 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 

1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร ส่ือของจริง ส่ือ
บุคคล ในชุมชน เพ่ือนำขอมูลมาวิเคราะห
และใชในการ ประกอบอาชีพท่ีมีความเปนไป
ไดในชุมชน  
1.2 วิทยากรผูสอน และผูเรียนรวมกัน
อภิปราย เก่ียวกับทิศทางการประกอบอาชีพ 
ท่ีเหมาะสมกับ ตนเอง โดยคำนึงศักยภาพ 5 
ดานไดแก ศักยภาพทรัพยากรธรรมชาติในแต
ละ พ้ืนท่ีศักยภาพของพ้ืนท่ีตามลักษณะ
ภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิประเทศ และ
ทำเลท่ีต้ังของแตละ ประเทศ ศักยภาพของ
ศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตของแต
ละพ้ืนท่ีและศักยภาพของ ทรัพยากรมนุษยใน
แตละพ้ืนท่ี 

30 นาที - 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ด 
เทา  

2.1 บอกประวัติของการทำพรมเช็ด
เทา 
2.2 บอกอุปกรณการทำพรมเช็ดเทา  
2.3 บอกวิธีการทำพรมเช็ดเทา 

2.1 บอกประวัติ
ของการทำพรมเช็ด 
เทา  
2.2 บอกอุปกรณ
การทำพรมเช็ดเทา  
1. ผา  
2. กรรไกร 

2.1 จัดใหผูเรียนศึกษาเอกสารเก่ียวกับ
ประวัติการ ทำพรมเช็ดเทา  
2.2 จัดใหผูเรียนศึกษาอุปกรณในการทำพรม
เช็ดเทา พรอมวิธีการทำ และฝกปฏิบัติ ดังน้ี  
วิธีการทำพรมเช็ดเทา 

 
 
 

30 นาที  4 ช่ัวโมง 



เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

  2.3 บอกวิธีการทำ
พรมเช็ดเทา 

 2.3 ผูเรียนฝกปฏิบัติการทำพรมเช็ดเทาจาก
ผา 
 2.4 วิทยากรประเมินผลการทำพรมเช็ดเทา
จากผาของผูเรียน 

  

3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 

3.1 การสำรวจและศึกษา แหลงวัสดุ
อุปกรณของ แหลงทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุม 
คุณภาพผลผลิตท่ีตองการ 
 3.3 สามารถคิดตนทุนการ ผลิต 
การกำหนดราคาขาย การสงเสริม
การขายการ กระจายสินคาได 

3.1 สำรวจและ
ศึกษาแหลงวัสดุ 
อุปกรณของแหลง
ทรัพยากร  
3.2 การกำหนด
และควบคุม
คุณภาพ ผลผลิตท่ี
ตองการ  
3.3 ดำเนินการ
ตามกระบวนการ 
จัดการตลาด เชน 
การคิดตนทุนการ 
ผลิต การกำหนด
ราคาขาย การ 
สงเสริมการขาย 
การกระจายสินคา 

3.1 สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของ
แหลง ทรัพยากร  
3.2 การกำหนดและควบคุมคุณภาพผลผลิต
ท่ี ตองการ  
3.3 ดำเนินการตามกระบวนการจัดการตลาด 
เชน การคิดตนทุนการผลิต การกำหนดราคา
ขาย การ สงเสริมการขาย การกระจายสินคา 

30 นาที - 

4.โครงการ 
ประกอบอาชีพ 
การทำพรมเช็ด 
เทา  

4.1 บอกความสำคัญของ โครงการ
ประกอบอาชีพได 
 4.2 บอกองคประกอบของ 
โครงการได  

4.1 ความสำคัญ
ของโครงการ 
ประกอบอาชีพ 

4.1 จัดใหผูเรียนศึกษาเน้ือหาจากใบความรู
เร่ือง ความสำคัญของโครงการประกอบอาชีพ 
ประโยชน ของโครงการอาชีพ องคประกอบ
ของโครงการอาชีพ  

30 นาที - 



เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู ช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4.3 บอกประโยชนของ โครงการได  
4.4 ดำเนินการวัดและ ประเมินผล 

 4.2 องคประกอบ
ของโครงการการ 
ประกอบอาชีพ  
4.3 ประโยชนของ
โครงการ 

4.2 ดำเนินการวัดและประเมินผล 



ส่ือการเรียนรู  

1. ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู 

  2. ศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปญญาทองถ่ิน  
 

การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลระหวางเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสรางรายไดใหกับตนเอง ความสำเร็จ

ของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

3. มีผลงานผานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักโภชนาการ 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  

1. หลักฐานการประเมินผล  

2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  

3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 

        
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


