
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตรวิชาการสานเปลจากเศษผ้า จ านวน  ๙  ชั่วโมง  

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบัวเชด 
ความเป็นมา 
 จากการงมุ่งเน้นการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย “กศน. เพ่ือประชาชน” โดย 
การจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น ให้กับประชาชนที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน บริบทของพ้ืนที่ 
จัด การศึกษาเพ่ือเสริมสร้างคุณภาพชีวิตให้กับประชาชนหรือกลุ่มผู้สูงอายุ และการพัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียม 
ความ พร้อมรับมือ กับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม และการเข้าสู่ สังคม
เศรษฐกิจ ที่ ขับเคลื่อน ด้วยนวัตกรรม ที่ประชาชนใช้เวลาว่างหลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร โดย
การรวมกลุ่มกัน ประกอบอาชีพเสริม เป็นการน าเอา เศษผ้าจาวัสดุเหลือใช้มาท าเป็นเปลจากเศษผ้า มีเทคนิคการ
สานที่ต้องใช้ความ อดทน และความละเอียด และผู้สานเปลจากเศษผ้าสามารถสร้างรายได้ให้กับชุมชนได้เป็น
อย่างดี ดังนั้น เพ่ือเป็นการส่งเสริมสนับสนุนและตอบสนองกับความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมายในพ้ืนที่ 
จึง ได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน หลักสูตรพัฒนาอาชีพ วิชา การสานเปลจากเศษผ้า ขึ้น เพ่ือเป็นการให้
ความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจในต าบลให้สามารถน าไปประกอบ
เป็นอาชีพ เพ่ือก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความม่ันคงต่อไป 

 
จุดมุ่งหมาย   
 หลักสูตรสานเปลจากเศษผ้าส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัด 
ร้อยเอ็ดมีจุดหมายดังต่อไปนี้  

1. กลุ่มเป้าหมายสามารถประกอบอาชีพและสร้างรายได้ที่มั่นคงให้กับตนเอง  
2. กลุ่มเป้าหมายตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน และสังคม  
3. กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ การบริหารจัดการในอาชีพ  
4. กลุ่มเป้าหมายมีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติต่อไปได้  
5. กลุ่มเป้าหมายมีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตส านึก ความรับผิดชอบต่อตนเองผู้อื่นและสังคม 

กลุ่มเป้าหมาย  
- ประชาชนทั่วไป 

ระยะเวลา    
ระยะเวลาจ านวน  ๙  ชั่วโมง (ทฤษฎี ๔ ชั่วโมง  ปฏิบัติ  ๕ ชั่วโมง) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

โครงสร้างของหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฏี ปฏิบัติ 

๑ ๑. ช่อง
ทางการ
ประกอบ 
อาชีพ
การสาน
เปลจาก
เศษผ้า 

1.1 อธิบายความส าคัญ 
ในการประกอบอาชีพ การ
สานเปลจากเศษผ้าได้ 
1.2 อธิบายความเป็นไป 
ได้ใน 
การประกอบอาชีพการ
สานเปลจากเศษผ้าได้แก่ 
การวางแผนและการ
บริหารจัดการหาแหล่ง 
เงินทุนความต้องการของ
ตลาดและการจัดหาวัสดุ
อุปกรณ์ได้ 
1.3 สามารถจัดหาแหล่ง 
เรียนรู้ได้ 
1.4 สามารถตัดสินใจ 
เลือกอาชีพได้ 

1.1 ความส าคัญในการ 
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 
1.2 ความเป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 
 1.2.1 การวางแผนและการ
บริหารจัดการ 
 1.2.2 แหล่งเงินทุนและการ
จัดหาเงินทุน 
 1.2.3 ความต้องการของ 
ตลาด 
 1.2.4 ช่องทางการจัด
จ าหน่าย 
1.3 ศึกษาหาความรู้จาก
แหล่ง เรียนรู้และเครือขา่ยที่
เกี่ยวข้อง 
1.4 การตัดสินใจเลือกอาชีพ 
 1.4.1 ความต้องการของ
ตลาด 
 1.4.2 สถานประกอบการ 
เครือข่ายกลุ่มและองค์กร 
ตัวอย่างที่ประสบความส าเร็จ 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
สื่อ ต่างๆ สถานประกอบการ 
สื่อของ จริง ภูมิปัญญาใน 
ชุมชนเพ่ือนน าข้อมูลมาใช้ใน 
การประกอบอาชีพ ที่มีความ 
เป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพจากข้อมูล 
ต่างๆ 
1.3 ศึกษาดูงานในสถาน 
ประกอบการ และแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับ อาชีพที่ 
ตัดสินใจเลือก 
1.4 ผู้เรียนตัดสินใจเลือก 
อาชีพ 

๑ - 

๒. ๒.ทักษะ
การ
ประกอบ
อาชีพ
การสาน
เปลจาก
เศษผ้า 

2.1 อธิบายความรู้ 
เบื้องต้น 
เกี่ยวกับการสานเปลจาก
เศษผ้าได้ 
2.2 สามารถเตรียมวัสดุ 
ในการสานเปลจากเศษผ้า 
ได้ 
2.3 สามารถออกแบบ 
เปลจากเศษผ้าได้ 
2.4 เข้าใจขั้นตอนการ
สานเปลจากเศษผ้าและ 

2.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
การสานเปลจากเศษผ้า 
2.2 การเตรียมวัสดุในการ
สาน เปลจากเศษผ้า 
2.3 การออกแบบเปล 
2.4 ขั้นตอนในการสานเปล
จากเศษผ้า 
 2.4.1 การเลือกผ้าส าหรับ
สานเปล 
 2.4.2 การสานหูเปล 
 2.4.3 การข้ึนรูปเปล 

- วิทยากรอธิบายให้ความรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับการสานเปล 
จาก เศษผ้าและฝึกปฏิบัติใน
การเตรียมวัสดุในการสานเปล
จากเศษผ้า 
- วิทยากรอธิบายให้ความรู้ 
และ ฝึกปฏิบัติสานเปลจากเศษ
ผ้าใน ขั้นตอนการเลือก ผ้า
ส าหรับสาน 
เปล การสานหูเปล การขึ้นรูป
เปล การสานเปลจากเศษผ้า

๑ ๓ 



 

สามารถสานเปลจากเศษ 
ผ้าได้ 
2.5 สามารถน าเศษผ้า มา 
ประยุกต์เป็นชิ้นงานอ่ืนๆ 
ได ้เช่น พรมเช็ดเท้าจาก
เศษผ้า 

 2.4.4 การสานเปลจากเศษ
ผ้า 
 2.4.5 การเก็บลายละเอียด 
2.5 รูปแบบการน าเศษผ้ามา 
ประยุกตเ์ป็นชิ้นงานอ่ืนๆได้ 
เช่น พรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า 

และการ เก็บลายละเอียด  
-วิทยากรอธิบายให้ความรู้ และ 
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ ประยุกต์
รูปแบบการขาย พรมเช็ดเท้า
จาก เศษผ้า และอ่ืนๆ 

๓. ๓.การ
บริหาร
จัดการใน
อาชีพ  

3.1 เพ่ือให้สามารถ
อธิบายวิธีการบริการ
จัดการในร้านบริการการ
สานเปลจากเศษผ้า 
3.2 เพ่ือให้สารมารถ
อธิบายวิธีการหาลูกค้าการ
บริการลูกค้าได้ 
 3.3 เพ่ือให้สามารถ
อธิบายวิธีการป้องกันตน
และผู้ปฏิบัติงานให้มีมี
ความปลอดภัยในการ
ท างาน  
3.4 ให้สามารถบอก
วิธีการจัดร้านบริการร้าน
ให้มีความปลอดภัยในการ
ท างานได้ 

3.1 การบริหารจัดการร้าน
ให้บริการ  
3.1.1 การบริหารวัสดุ  
3.1.2 การบริหารแรงงาน  
3.1.3 การคิดราคา  
3.1.4 การวางแผนการผลิต  
3.2 การจัดการตลาด  
3.2.1 การหาลูกค้า  
3.2.2 การให้บริการ  
3.2.3 การประชาสัมพันธ์ 
3.3 การวางแผนการด าเนิน 
งาน 3.4 ความปลอดภัยใน
การท างาน - ความปลอดภัย
ในการ ท างาน  
- ตัวผู้ปฏิบัติงาน  
- การป้องกันอุบัติเหตุจากการ
ท างาน  
– ความปลอดภัยในสถานที่
ปฏิบัติงาน  
3.๕. การป้องกันตัวในการ 
ท างาน – การใช้เครื่องมือ 
- การเก็บรักษา 

3.1 ศึกษาเอกสาร
ประกอบการเรียน  
3.2 พูดคุยกันระหว่างครู/
วิทยากร/ผู้เรียน  
3.3 บรรยายให้ความรู้  
3.4 สรุปผลการเรียนใน 
ประเด็น ดังนี้ - การบริหารัด
การร้านบริการ - การตลาด  
- การวางแผนการท าอาชีพ  
- มาตรฐานการสร้าง  
- ความปลอดภัยในการท างาน 

๑ ๑ 

๔ โครงการ
ประกอบ
อาชีพ
การสาน
เปลจาก
เศษผ้า  
 

๔.๑ ความส าคัญของ
โครงการ 
๔.๒ ประโยชน์ของ
โครงการ 
๔.๓ องค์ประกอบของ
โครงการ 
๔.๔ การเขียนโครงการ 
๔.๕  การประเมินความ
เหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการ 

4.1 ความส าคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 
4.2 ประโยชน์ของโครงการ 
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 
4.3 องค์ประกอบของ
โครงการประกอบอาชีพการ
สานเปลจากเศษผ้า 
 
 

4.1 ศึกษาเนื้อหาจากเอกสาร
ประกอบการเรียน เกี่ยวกับ
ความส าคัญ ของโครงการ
อาชีพ ประโยชน์ของโครงการ
อาชีพ องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพ แล้วจัด
กิจกรรมการ สนทนา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อ
สร้างแนวคิดในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้  
4.2 บรรยายให้ความรู้ เรื่อง 

๑ 1 



 

4.4 การเขียนโครงการ
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 
4.5 ประเมินความเหมาะสม 
และสอดคล้องของโครงการ
ประกอบอาชีพการสานเปล
จากเศษผ้า 

ตัวอย่างการเขียนโครงการ
อาชีพที่ดีเหมาะสมและถูกต้อง 
 4.3 ฝึกปฏิบัติการเขียน
โครงการอาชีพ  
4.4 ฝึกปฏิบัติการประเมิน 
ความเหมาะสมและสอดคล้อง
ของโครงการอาชีพ 
 4.5 ปฏิบัติการปรับปรุง
โครงการอาชีพ ให้มีความรู้
เหมาะสมถูกต้อง  
4.6 ฝึกเขียนโครงการอาชีพ
ของตนเอง เพ่ือเสนอขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ
ด าเนินงานอาชีพ และใช้ในการ
ด าเนินการประกอบอาชีพ
ต่อไป 

รวม ๔ ๕ 

 
สื่อการเรียนรู้ 

๑.   เอกสารหลักสูตรการสานเปลจากเศษผ้า 
 ๒.   วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ 
 ๓.   วสัดุจริง 
การวัดผลประเมินผล  

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และจบ

หลักสูตร 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 8๐  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐  
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ  

 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากอบรม 

๑. หลักฐานการประเมินผล  
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
 
 
 



 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนาไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
 
 
     ลงชื่อ....................................... ผู้เสนอหลักสูตร 

              (นายอุไทย พรมทา) 
 ครู กศน.ต าบล 

 
ลงชื่อ....................................... ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

               (นายสมบัติ  เอ็นดู) 
              ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 

                      ลงชื่อ........................................ผู้อนุมัต ิ
         (นางสมจิต  ผาดไธสง) 

                                                    ผู้อ านวยการ สกร.อ าเภอสังขะ 
               รักษาการใน ต าแหน่งผู้อ านวยการ สกร.อ าเภอบัวเชด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร ...................................................................................... 
หลักสูตรการสานเปลจากเศษผ้า จ านวน ๙ ชัว่โมง (เรียนวนัละ  ๓ ชั่วโมง) 
วันที่   ........................................................................................เวลาเรียน................... .......น. 
สถานที่จัดการเรียน  ................................................................. 

 
วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่ ............... 
เวลา................ น. 
 

1.1 ความส าคัญในการ ประกอบอาชีพ 
การสานเปลจากเศษผ้า 
1.2 ความเป็นไปได้ในการประกอบ 
อาชีพการสานเปลจากเศษผ้า 
 1.2.1 การวางแผนและการบริหาร 
จัดการ 
 1.2.2 แหล่งเงินทุนและการจัดหา 
เงินทุน 
 1.2.3 ความต้องการของตลาด 
 1.2.4 ช่องทางการจัดจ าหน่าย 
1.3 ศึกษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ 
และเครือข่ายทีเ่กี่ยวข้อง 
1.4 การตัดสินใจเลือกอาชีพ 
 1.4.1 ความต้องการของตลาด 
 1.4.2 สถานประกอบการ เครือข่าย 
กลุ่มและองค์กรตัวอย่างที่ประสบ 
ความส าเร็จ 

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารสื่อต่างๆสถาน 
ประกอบการสื่อของจริงภูมิปัญญาในชุมชน 
เพ่ือนน าข้อมูลมาใช้ในการประกอบอาชีพที่
มีความเป็นไปได้ในชุมชน 
1.2 วิเคราะห์อาชีพจากข้อมูลต่างๆ 
1.3ศึกษาดูงานในสถาน ประกอบการและ
แหล่ง 
เรียนรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับอาชีพที่ตัดสินใจ
เลือก 
1.4 ผู้เรียนตัดสินใจเลือกอาชีพ 

 ๑  ชม. 

2.1 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการสาน 
เปลจากเศษผ้า 
2.2 การเตรียมวัสดุในการสานเปลจาก 
เศษผ้า 
2.3 การออกแบบเปล 
2.4 ขั้นตอนในการสานเปลจากเศษผ้า 
 2.4.1 การเลือกผ้าส าหรับสานเปล 
 2.4.2 การสานหูเปล 
 2.4.3 การข้ึนรูปเปล 
 2.4.4 การสานเปลจากเศษผ้า 
 2.4.5 การเก็บลายละเอียด 
2.5 รูปแบบการน าเศษผ้ามาประยุกต์ 
เป็นชิ้นงานอื่นๆได้เช่นพรมเช็ดเท้าจากเศษผ้า 

- วิทยากรอธิบายให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การสานเปลจากเศษผ้าและฝึกปฏิบัติในการ 
เตรียมวัสดุในการสานเปลจากเศษผ้า 
- วิทยากรอธิบายให้ความรู้ และ ฝึกปฏิบัติ
สานเปลจากเศษผ้าในขั้นตอนการเลือก ผ้า
ส าหรับสานเปลการสานหูเปลการข้ึนรูปเปล
การสานเปลจากเศษผ้าและการเก็บลาย
ละเอียด  
-วิทยากรอธิบายให้ความรู้และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติ ประยุกต์รูปแบบการขาย พรมเช็ด
เท้าจากเศษผ้าและอ่ืนๆ 

๔  ชม. 



 

3.1 การบริหารจัดการร้านให้บริการ  
3.1.1 การบริหารวัสดุ  
3.1.2 การบริหารแรงงาน  
3.1.3 การคิดราคา  
3.1.4 การวางแผนการผลิต  
3.2 การจัดการตลาด  
3.2.1 การหาลูกค้า  
3.2.2 การให้บริการ  
3.2.3 การประชาสัมพันธ์ 
3.3 การวางแผนการด าเนินงาน  
3.4 ความปลอดภัยในการท างาน  
-ความปลอดภัยในการท างาน  
- ตัวผู้ปฏิบัติงาน  
- การป้องกันอุบัติเหตุจากการท างาน  
– ความปลอดภัยในสถานที่ปฏิบัติงาน  
3.๕. การป้องกันตัวในการ ท างาน  
– การใช้เครื่องมือ 
- การเก็บรักษา 

3.1 ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน  
3.2 พูดคุยกันระหว่างครู/วิทยากร/ผู้เรียน  
3.3 บรรยายให้ความรู้  
3.4 สรุปผลการเรียนในประเด็นดังนี้  
- การบริหารัดการร้านบริการ  
- การตลาด  
- การวางแผนการท าอาชีพ  
- มาตรฐานการสร้าง  
- ความปลอดภัยในการท างาน 

๒  ชม. 

4.1 ความส าคัญของโครงการประกอบอาชีพ
การสานเปลจากเศษผ้า 
4.2 ประโยชน์ของโครงการ ประกอบอาชีพ
การสาน เปลจากเศษผ้า 
4.3 องค์ประกอบของโครงการประกอบอาชีพ
การสานเปลจากเศษผ้า 
4.4 การเขียนโครงการประกอบอาชีพการสาน
เปลจากเศษผ้า 
4.5 ประเมินความเหมาะสมและสอดคล้องของ
โครงการประกอบอาชีพการสานเปลจากเศษผ้า 

4.1 ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารประกอบการ
เรียน เกี่ยวกับความส าคัญ ของโครงการ
อาชีพ ประโยชน์ของโครงการอาชีพ
องค์ประกอบของโครงการอาชีพ แล้วจัด
กิจกรรมการสนทนาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น เพ่ือสร้างแนวคิดในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้  
4.2 บรรยายให้ความรู้ เรื่อง ตัวอย่างการ
เขียนโครงการอาชีพที่ดีเหมาะสมและ
ถูกต้อง 
 4.3 ฝึกปฏิบัติการเขียนโครงการอาชีพ  
4.4 ฝึกปฏิบัติการประเมินความเหมาะสม
และสอดคล้องของโครงการอาชีพ 
 4.5 ปฏิบัติการปรับปรุงโครงการอาชีพให้มี
ความรู้เหมาะสมถูกต้อง  
4.6 ฝึกเขียนโครงการอาชีพของตนเองเพ่ือ
เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณ
ด าเนินงานอาชีพและใช้ในการด าเนินการ
ประกอบอาชีพต่อไป 

๓  ชม. 

   
 



 

                                                                          
ลงชื่อ.............................................วิทยากร           ลงชื่อ.............................................ครู กศน.ต าบล 

      (…………………………………………………)              (………………………………………………………) 
   วันที่ .........../.........................../...........          วันที่ .........../.........................../........... 
 

 
       ลงชื่อ.............................................ผู้ตรวจแผน                  ลงชื่อ.............................................ผู้อนุมัติ 
          (…………….………..…………………………)                         (………………………………………………………) 
       วันที่ .........../.........................../...........         วันที่ .........../.........................../........... 

 
 
 


