
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตร การย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ จ านวน  25  ชั่วโมง  

กลุ่มอาชีพด้านความคดิสร้างสรรค ์
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบัวเชด 

 
ความส าคัญและความจ าเป็นของหลักสูตร 
 
  การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้ มีความรู ้
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ
ชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร ์2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 
กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพื่อแข่งขันได้ในเวทีโลก” ตลอดจน
ก าหนดภารกิจทีจ่ะยกระดับการจดัการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความ สามารถให้ประชาชนได้มีอาชพีที่สามารถสรา้ง
รายได ้ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคลอ้งกับศักยภาพด้านตา่งๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ไดร้บัการศึกษาเพื่อพัฒนา
อาชีพและการมีงานท าอย่างมี คุณภาพ ทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่ง และมีงานท าอย่างยั่งยืน มี
ความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบ
ใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่ ประชาชนและประเทศชาติ. 
 การท าทอผา้ไหม เป็นอัตลักษณ์ประจ าท้องถ่ินของจังหวัดสุรินทร์ เนื่องจากมีเอกลักษณ์และลวดลายเฉพาะของ
ตนเองที่เน้นความเรียบง่ายแต่สวยงามของลายผา้ การย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาติ หนึ่งในภูมิปัญญาไทยที่สืบทอดมาแต่
โบราณ มีการคดัสรรพันธุ์พืชหรือสตัว์ที่มีหลากหลายในท้องถิ่น ใช้เป็นวัตถุดิบให้สี แต่ละพันธุ์พืชที่ได้รับการพัฒนาจนใช้
ย้อมได้สีคุณภาพดีสีไมต่ก และไม่ซีดจางง่าย มีจ านวนไม่กี่ชนิด และเริ่มไมเ่พียงพอต่อความตอ้งการใช้ในขณะที่ความนิยม
ในผลิตภัณฑ์ผ้ายอ้มสีธรรมชาติเพิ่มขึ้น เนื่องจากมีกระบวนการผลิตจากวสัดุธรรมชาติ และผ้ายอ้มสีธรรมชาติมลีักษณะเดน่
ที่สีนุ่มนวล ไม่ฉูดฉาด เป็นที่ต้องการของตลาดโดยเฉพาะในต่างประเทศ 
 ดังนั้น สกร.อ าเภอบัวเชด  จึงเล็งเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาอาชพีให้กับประชาชนในเขตอ าเภอบัวเชด ให้มี
ความรู ้ในการประกอบอาชีพสร้างรายไดต้่อตนเองและครอบครัวจึงไดจ้ัดอาชีพระยะสั้นการยอ้มเส้นไหมด้วยสีธรรมชาติ 
หลักสูตร 25 ชั่วโมงขึ้น 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่
ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรม
จริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพื่อประโยชน์ในการประกอบอาชีพและ
การศึกษาดูงาน 
 3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชพี ได้แก ่ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ    
ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย ์
 
 
 
 
 



จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง มั่งคั่ง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมีคุณธรรม
จริยธรรม 
 3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจดัการในอาชพีได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชพีของตนเอง 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 
 1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชพี 
ระยะเวลา   
จ านวน 21 ชัว่โมง  

- ภาคทฤษฎี    จ านวน  9    ชัว่โมง 
- ภาคปฏิบัติ     จ านวน 16 ชั่วโมง 

โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวน          

การเรียนรู้ 

จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

1 จุดมุ่งหมายและ
ความส าคัญของ
การย้อมเส้น
ไหมด้วยสี
ธรรมชาติ 

1. สามารถความส าคัญของ
การประกอบอาชีพการยอ้ม
เส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
2. สามารถบอกความเป็นไป
ได้ในการประกอบอาชพีการ
ย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ  
   2.1  การลงทุน   
   2.2  กระบวนการผลติ 
   2.3  การบรรจุหีบห่อ 
   2.4  การตลาด 
3. สามารถตัดสินใจในการ
เลือกอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการย้อมเส้น
ไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
2. บอกความเป็นไปได้ในการ
ประกอบอาชีพการย้อมเส้น
ไหมด้วยสีธรรมชาติ   
   2.1  การลงทุน   
   2.2  กระบวนการผลติ 
   2.3  การบรรจุหีบห่อ 
   2.4  การตลาด 

จัดการเรียนรู้โดยใช้
ใบความรู ้และการ
บรรยาย อธิบายโดย
วิทยากร 
 

2  
ชั่วโมง 

 



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา 
การจัดกระบวน          
การเรียนรู้ 

จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

2 ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับการ
ย้อมเส้นไหม
ด้วยสีธรรมชาต ิ

1. อธิบายแหล่งเรียนรู้การ
ประกอบอาชีพ การย้อมเส้น
ไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
2. อธิบายกลุ่ม / บุคคลที่
ประสบความ –ส าเร็จในอาชีพ
การย้อมเส้นไหมด้วยสี
ธรรมชาต ิ
3. สามารถก าหนดทศิ
ทางการประกอบอาชพี ธุรกิจ
ชุมชน 

1. แหล่งเรียนรู้การประกอบ
อาชีพ การย้อมเส้นไหมด้วยสี
ธรรมชาต ิ
2. กลุ่ม / บุคคลที่ประสบ
ความ –ส าเรจ็ในอาชพีการ
ย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
3. ทิศทางการประกอบอาชีพ 
ธุรกิจชุมชน 

จัดการเรียนรู้โดย 
-การบรรยาย 
-ศึกษาเอกสาร 
- ศึกษาจากคลิป
วีดีโอ 
-ศึกษาจากตัวอย่าง
จริง 
 

   1  
ชั่วโมง 
  

 

3 การเตรียม
วัตถุดิบและเส้น
ไหม 

1.สามารถการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช ้
2.สามารถท าความสะอาด
เส้นไหมโดยการต้มเส้นไหมใน
น้ าเปล่า เพื่อละลายข้ีผึ้งที่ติด
มากับเส้นไหม   
3.ชี้แจงงบประมาณในการซื้อ
วัสดุ อุปกรณ ์
4.สามารถบอกสถานที่
จ าหน่ายวัสดุ  อุปกรณ์ 

การเตรียมวัตถุดิบและเส้นไหม 
 1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่
ใช ้
 2. การท าความสะอาดเส้น
ไหมโดยการต้มเส้นไหมใน
น้ าเปล่า เพื่อละลายข้ีผึ้งที่ติด
มากับเส้นไหม   
3.งบประมาณในการซื้อวัสดุ 
อุปกรณ์ 
 4. สถานที่จ าหน่ายวัสด ุ 
อุปกรณ์ 

จัดการเรียนรู้โดย  -
การบรรยาย 
-ศึกษาเอกสาร 
- ศึกษาจากคลิป
วีดีโอ 
-ศึกษาจากตัวอย่าง
จริง  
-สาธติโดยวิทยากร
และฝึกปฏิบัติ 

  2
ชั่วโมง 

 

4 การเตรียม
วัตถุดิบและเส้น
ไหม  

 

 

 

 

 

1.สามารถการเตรียมเส้นไหม
ก่อนน าไปย้อม 
2. สามารถเลือกใช้อุปกรณ ์
เลือกขนาดให้เหมาะสมกับ
ปริมาณเส้นไหมมีพอที่จะรับ
น้ าหนักเส้นไหมที่เปียกใน
หม้อย้อมได้ 
 

1. การเตรียมเส้นไหมก่อน
น าไปย้อม 
   1.1 การซัก 
   1.2 การผึ่งให้แห้ง 
2. การเลือกใช้อุปกรณ ์
   2.1 การเลือกขนาดให้
เหมาะสมกับปริมาณเส้นไหม  
มีขนาดใหญ่พอที่จะรับน้ าหนัก
เส้นไหมที่เปียกในหม้อย้อมได้ 
   2.2 อุปกรณ์ที่ใชใ้นการต้ม 
 
 
 
 
 

จัดการเรียนรู้โดย  
 -การบรรยาย 
-ศึกษาเอกสาร 
- ศึกษาจากคลิป
วีดีโอ 
-ศึกษาจากตัวอย่าง
จริง  
-สาธติโดยวิทยากร
และฝึกปฏิบัติ 

1 
ชั่วโมง 

  

2
ชั่วโมง 

   



ท่ี เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

5 การเลือกวธิีน า
พืชมาย้อมสี
และสีที่ได้จาก
ส่วนต่างๆ ของ
พืช 

 

1. สามารถน าพชืชนิดตา่งๆ
มาย้อมมาย้อมสีผา้ไหมได้ 
 

4. สีเขียวจากใบมะม่วง , 
สมอ , ใบข้ีเหล็ก สีเขียว
จากใบข้ีเหล็กบ้าน 
5. สีเหลืองจากขมิ้นเครือ 
6. สีเหลืองจากแก่นเข 

จัดการเรียนรู้โดย   
-การบรรยาย 
- ศึกษาจากคลิปวีดีโอ 
-สาธติโดยวิทยากร และฝึก
ปฏิบัติ 

2
ชั่วโมง 

8
ชั่วโมง 

6 เทคนิคการ
ย้อมสี
ธรรมชาตจิาก
ส่วนต่างๆของ
พืช 

1.ปฏิบัติเทคนิคการย้อมสี
ธรรมชาตจิากสว่นของพชื 
2. บอกกรรมวธิีการย้อม
เส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
  
  
 

1. เทคนิคการย้อมสี
ธรรมชาตจิากสว่นของพชื 
   - เทคนิคการย้อมสีที่มี
ความคงทนตอ่แสงและ
การซัก 
2. กรรมวธิีการย้อมเส้น
ไหมด้วยสีธรรมชาต ิ
 2.1 การใช้เวลาย้อม 
 2.2 เทคนิคการย้อมสี
ธรรมชาตจิากสว่นของพชื 
 2.3 การเก็บรักษา 

จัดการเรียนรู้โดย   
-การบรรยาย 
- ศึกษาจากคลิปวีดีโอ 
-สาธติโดยวิทยากร และฝึก
ปฏิบัติ 

1  
ชั่วโมง 

5
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู ้

1. สื่อออนไลนก์ารย้อมเส้นไหม 
2. วิทยากร/รูปภาพ 

 3. วัสดุในการย้อมเส้นไหม  
การวัดและประเมินผล 
            1. ผู้เรียนต้องมีเวลาเข้าฝึกอบรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 80 
            2. ผ่านเกณฑ์การประเมินการฝึกปฏิบัติ ไม่น้อยกวา่ ร้อยละ 60 
   3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกวา่รอ้ยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ  
 
 
 
 
 
 
 



เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากอบรม 
๑. หลักฐานการประเมินผล  
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
 

การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนาไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศกึษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จดัท าขึ้น 
 

 
 

 
ลงชื่อ                                ผู้เสนอหลักสูตร        ลงชื่อ                                      ผู้ตรวจหลักสูตร 
     (นางสาวอรวรรณ  สุดาไสย์)                                   (นางเพ็ญแข  สินสร้าง) 
       ครู กศน.ตำบล                                                   ครูอาสาสมัคร 
 
                                                 

                                  ลงช่ือ                                      ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
               (สิบเอกชยุต  อสิพงษ์) 
              คร ู
 
 

   ลงชื่อ                                        ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                 (นางกนกณัฐ  สงิหะ) 
                               ผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศีขรภูมิ 
                         รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอบัวเชด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร                       . 

หลักสูตร   การย้อมไหมด้วยสีธรรมชาต ิ  จ านวน   25   ชั่วโมง  
ระหว่างวันที ่           เดือน             พ.ศ.           เวลา              น. ถึงเวลา            น. 

สถานที่จัด ณ                                                            
 

ชั่วโมง วัน/เดือน/ปี เวลา รายละเอียดเนื้อหาตามหลักสูตร วิธีจัดการ
เรียนการสอน 

วัสดุ/
อุปกรณ์ 

การวัดผล
ประเมินผล 

1-5   1.จุดมุ่งหมายและความส าคัญของ
การ ย้อมเส้นไหมด้วยสธีรรมชาต ิ

2. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการย้อม
เส้นไหมด้วยสีธรรมชาต ิ

3. การเตรียมวัตถุดิบและเส้นไหม 

1. บรรยาย 
 

1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. สื่อ
ออนไลน ์

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ ์

6-10   1. การเตรียมวัตถุดิบและเส้นไหม  
- การเตรียมวัสดุอุปกรณท์ี่ใช ้
- การท าความสะอาดเส้นไหมโดย
การต้มเส้นไหมในน้ าเปล่า เพื่อ
ละลายขี้ผึ้งที่ติดมากับเส้นไหม   
- งบประมาณในการซื้อวสัดุ อุปกรณ ์
- สถานที่จ าหน่ายวัสด ุ อุปกรณ์ 

2. การเลือกวิธีน าพืชมาย้อมสีและสี
ที่ได้จากส่วนต่างๆ ของพืช 
- สีม่วงจากดอกอันชัน 
- สีม่วงอ่อนจากเปลือกมงัคุด 

1. บรรยาย 
2. ปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. สื่อ
ออนไลน ์

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ ์

11-15   2. การเลือกวิธีน าพืชมาย้อมสีและสี
ที่ได้จากส่วนต่างๆ ของพืช 
- สีชมพู จากฝาง , ต้นมะพร้าว 
- สีเขียวจากใบมะม่วง , สมอ , ใบ
ขี้เหล็ก สีเขียวจากใบข้ีเหล็กบ้าน 

1. บรรยาย 
2. ปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. สื่อ
ออนไลน ์

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ ์
 

16-20   1. การเลือกวิธีน าพืชมาย้อมสีและสี
ที่ได้จากส่วนต่างๆ ของพืช 
- สีเหลืองจากขมิ้นเครือ 
- สีเหลืองจากแก่นเข 
 
 
 

1. บรรยาย 
2. ปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. สื่อ
ออนไลน ์

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ ์

แบบ กศ.ตน.12 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 



ชั่วโมง วัน/เดือน/ปี เวลา รายละเอียดเนื้อหาตามหลักสูตร วิธีจัดการ
เรียนการสอน 

วัสดุ/
อุปกรณ์ 

การวัดผล
ประเมินผล 

20-25   1. เทคนิคการย้อมสีธรรมชาติจาก
ส่วนต่างๆของพืช 
- เทคนิคการย้อมสีที่มีความคงทนต่อ
แสงและการซัก 
2. กรรมวิธีการย้อมเส้นไหมด้วยสี
ธรรมชาต ิ
- การใช้เวลาย้อม 
- เทคนิคการย้อมสีธรรมชาติจากส่วน
ของพืช 
- การเก็บรักษา 

1. บรรยาย 
2. ปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู ้
2. วิทยากร 
3. สื่อ
ออนไลน ์
 

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ ์
 

              

   ผู้เสนอแผนการสอน              ผูต้รวจแผนการสอน  
   
 ลงชื่อ    วิทยากร   ลงชื่อ     
                   (                               )                      (                              )  
                                  ครู กศน.ต าบล 
 
 

  ผู้เห็นชอบแผนการสอน     ผู้อนุมัติแผนการสอน 
     
 ลงชื่อ        ลงชื่อ     

            (..................................)     (..................................)                       
............................................................              ........................................................  

            ..........................................................       
   

 
 
 
 
 
 
 

 


