
 

หลักสูตรการทำน้ำมันหอมสมุนไพร 
จำนวน ....15........ช่ัวโมง 

ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอ/เขต.ศรีณรงค 
 

ความเปนมา 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของ

ประเทศใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสริม

ความเข็มแขงใหแกเศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดยุทธศาสตร 2555 ภายใตกรอบเวลา 2 

ป ท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นท่ีใน 5 กลุมอาชีพใหม ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก            

“รูเขา รูเรา เทาทัน เพื่อแขงขันไดในเวทีโลก“ ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพและขีดความสามารถ ใหประชาชนไดมีอาชีพท่ีสามารถสรางรายได ท่ีมั่นคง โดยเนนการบูรณาการให

สอดคลองกับศักยภาพดานตางๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอยางมี

คุณภาพท่ัวถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง มั่งค่ังและมีงานทำอยางยั่งยืน มีความสามารถเชิงการ

แขงขันท้ังในระดับภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมท่ีสราง

ความม่ันคงใหแกประปาชนและประเทศชาติ 
 

หลักการ  

  1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ 

ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี 

คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  

  2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกับเครือขาย สถานประกอบการ เพื่อประโยชนในการ

ประกอบ อาชีพและการศึกษาดูงาน  

3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบ

ระดับ การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  

  4 . เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ  5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรพัยากร 

ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย 
 

จุดมุงหมาย 

  1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีมั่นคงมั่งค่ัง  
  2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมี 
คุณธรรมจริยธรรม  
  3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
  4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ  
  5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 
 



 

กลุมเปาหมาย  
  ท่ัวไปท่ีมีความตองการพัฒนาความรู ความสามรถ ทักษะในการประกอบอาชีพเปนการเพิ่ม 

รายได ตลอดจนกลุมเปาหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุมผูสูงอายุ กลุมเยาวชนนอกระบบ กลุมวัยแรงงาน 
 

ระยะเวลา  

   จำนวน 15 ช่ัวโมง  

    ภาคทฤษฎี    3   ช่ัวโมง  

     ภาคปฏิบัติ  12   ช่ัวโมง  
 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรูเบ้ืองตน 

เกี่ยวกับน้ำมัน

หอมสมุนไพร 

เพื่อใหประชาชนได

มีความรูเกี่ยวกับ

สมุนไพรฤทธิ์รอน 

ฤทธิ์เย็น ในการทำ

น้ำมันหอมสมุนไพร  

สมุนไพรพืน้บาน ท่ีออก

ฤทธิ์รอน ฤทธิ์เย็น  

๑. สาธิต 
๒. ปฏิบัติ 

2 - 

2 การเลือกใช วัสดุ
อุปกรณสำหรับทำ
น้ำมันหอม
สมุนไพร 
/การเก็บรักษา
อุปกรณ 

เพื่อรูจักการเลือก
อุปกรณเครื่องใชให
เหมาะกับงาน กับ
การทำน้ำมันหอม
สมุนไพร 
 

การเลือกอุปกรณเครื่องใช
ใหเหมาะกับงาน  
ตลอดจนวิธีเก็บรักษา 
- หมอสำหรับผสม
สวนผสม 
- ชามผสมท่ีเหมาะสม 

๑. สาธิต 
๒. ปฏิบัติ 

- 2 

3 การเตรียม
สมุนไพร 

เพื่อใหผูเรียนไดรูวิธี 
คัดเลือกสมุนไพรให
เหมาะสม 

การหมักสมุนไพรใหไดตัว
ยา 

๑. สาธิต 
๒. ปฏิบัติ 

- 2 

4 ข้ันตอนการทำ
น้ำมันหอม
สมุนไพร 
 

เพื่อรูจักวิธีการทำ 
- น้ำมันมันเขียว 
- ยาหมอง 
 

วิธีการทำน้ำมันหอม
สมุนไพร  
- น้ำมันมันเขียว 
- ยาหมอง 

๑. สาธิต 
๒. ปฏิบัติ 

- 8 

5 การบรรจุภัณฑ/
การตลาด 

เพื่อสามารถ
ออกแบบบรรจุ
ภัณฑใหเหมาะสม 

การเลือกบรรจุภัณฑ                 
ใหเหมาะสมและนาใช 
การกำหนดราคาและ
การตลาด 

๑. สาธิต 
๒. ปฏิบัติ 

1 - 



 

การจัดกระบวนการเรียนรู  

1. การบรรยาย 

2. การฝกปฏิบัติ 
 

สื่อการเรียนรู  

  1. ศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปญญาทองถ่ิน  
 

การวัดและประเมินผล 

 1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตรการจบหลักสูตร 

 2. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80 
 

เกณฑการจบหลักสูตร  

  1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  

  2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

  3. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา  

  1. หลักฐานการประเมินผล 

 

 

ลงช่ือ....................................... ผูเสนอหลักสูตร          ลงช่ือ.......................................ผูเห็นชอบหลักสูตร 

( นางสาวกฤษณา  สอนบุญทอง )                                     ( นายอภิสิทธิ์  กาบภิรมย ) 

           ครู กศน.ตำบล                      กลุมงานการศึกษาตอเนื่อง 

     

        

   ลงช่ือ............... .................................ผูอนุมัติหลักสูตร 

                                               ( นางนิตยา  ภูพันนา ) 

ผูอำนวยการการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู 

วิทยากร  .............................................................................................................................................. 
หลักสูตร.การทำน้ำมันหอมสมุนไพร   จำนวน ....15......ช่ัวโมง (เรียนวันละ...3.......ช่ัวโมง) 

ระหวางวนัท่ี.................................................................เวลาเรียน ........................................................ น. 

สถานท่ีจัดการเรียน   ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

วัน เดือน ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหตุ 

23 ม.ค. 2566 9.00 – 12.00 ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับการ   เรียนวันละ  3 ชม. 
24 ม.ค. 2566 9.00 – 12.00 -การเตรียมวัสดุ สมุนไพรพื้นบาน

และอธิบายคุณสมบัติของสารท่ีได
จากสมุนไพรแตละชนิด 
-การใหความรูและข้ันตอน
เกี่ยวกับสมุนไพรพื้นบาน                   
เพื่อนำมาสกัดเอาน้ำสมุนไพร 

เรียนวันละ  3 ชม. 

25 ม.ค. 2566 9.00 – 12.00 -การใหความรูในการนำสมุนไพร              
มาสกัดใชฤทธิ์เย็น 
-การใหความรูในการนำสมุนไพร                                
มาสกัดใชฤทธิ์รอน 

เรียนวันละ  3 ชม. 

26 ม.ค. 2566 9.00 – 12.00 -ข้ันตอนและวิธีการนำสมุนไพรมา
ใชในสวนผสมการทำยาหมอง  
-การบรรจุภัณฑยาหมองสมุนไพร 

เรียนวันละ  3 ชม. 

27 ม.ค. 2566 9.00 – 12.00 -ข้ันตอนและวิธีการนำสมุนไพรมา
ใชในสวนผสมการทำน้ำมันเขียว 
-การบรรจุภัณฑน้ำมันเขียว 
-การจัดการและการตลาด 

เรียนวันละ  3 ชม. 

 

 

ลงชื่อ...............................................วิทยากร    ลงชื่อ...............................................ครู กศน.ตำบล 

    ( ................................................. )         (..........................................................) 

 

 

 

 

 


