
 
 

ชื่อหลักสูตรการทอพรมเช็ดเท้า  
จ านวน ๓ ชั่วโมง 

กลุมอาชีพความคิดสรางสรรค 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้ระดับอ าเภอสนม 

 

ความเป็นมา 
 

การจัดการศึกษาเพ่ือตอบสนองนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ ตองมุงเนนการพัฒนาเพ่ือ 
เพ่ิม ศักยภาพ และขีดความสามารถของประชาชนกลุมเปาหมาย ใหสามารถประกอบอาชีพ สรางรายไดที่มั่ง
คั่ง และม่ันคง เปน บุคคลที่มีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืนและ
สังคม เนนการจัด การศึกษาที่ยึดพ้ืนที่เปนฐาน โดยสถานศึกษาตองวิเคราะหศักยภาพ 5 ดาน ของแตละพ้ืนที่ 
ไดแก ศักยภาพดาน ทรัพยากรธรรมชาติ ศักยภาพดานภูมิอากาศ ศักยภาพดานภูมิประเทศ ศักยภาพดาน 
ศิลปวัฒนธรรมประเพณี และ ศักยภาพดานทรัพยากรมนุษย และวิเคราะหขอมูลวิถีการด าเนินชีวิต ความ ตอง
การ และประชาชนในภูมิภาคตางๆ ที่เปนผูใชบริการผลผลิตของสถานศึกษาการวิเคราะหขอมูลดังกลาว จะ
น ามาสูการก าหนดหลักสูตรอาชีพที่ สถานศึกษาจะจัดการเรียนการสอนจาก การส ารวจในปจจุบันพบวาใน 
ชุมชนมีเศษผาที่เหลือจากการท าสินคา เชน กางเกง เสื้อ ในหมูบานมมีาก จึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องการทอพรม 
เช็ดเทาใชในชีวิตประจ าวัน โดยการผลิตพรมเช็ด เทา ที่สวยงาม ปจจุบันมีการน าวัสดุเหลือใชมาประดิษฐเปน 
สิ่งของส าหรับใช สอยในชีวิตประจ าวันมากมาย เชน พรมเช็ดเทาจากเศษผาของใชที่ทกุๆครัวเรือนจะตองมี 
ส าหรับผูที่ ก าลังมองหาลูทาง ประกอบอาชีพอิสระที่ สามารถท าอยูที่บานได และมีเวลาดูแลบานดูแล
ครอบครัวเนื่องจากสภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้าน
เศรษฐกิจ การเมือง สังคมและสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติ
ถูกใช้ไปอย่าง รวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆ
ตามมามากมาย โดยเฉพาะด้านการด ารงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบ
อาชีพเพ่ือเป็นการ เลี้ยง ตัวเองและครอบครัวแล้ว ยังมีสิ่งที่ถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจ าวัน 
จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่ มนุษย์ เราจะต้องสร้างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการต่างๆ เพ่ือการอยู่รอด 
   การทอพรมเช็ดเท้า เป็นภูมิปัญญาของคนในท้องถิ่น ที่นำเอาเศษผ้ามาแปรสภาพให้เป็นพรม
เช็ดเท้า แล้วสานทอให้เป็นแผ่นผืน เพ่ือนำมาใช้ปูลาด หรือเช็ดเท้า พรมเช็ดเท้าเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีใช้กันอยู่ 
ทั่วไปทั้งใน ประเทศหรือต่างประเทศ ทั้งนี้เพราะเศษผ้าเป็นสิ่งที่มีอยู่ทั่วไปอยู่ทั่วทุกภูมิภาค และภูมิปัญญา 
ของคนใน ท้องถิ่นที่นำเศษผ้ามาแปรสภาพก็มีลักษณะคล้ายกัน หรือได้อิทธิพลทางความคิดจากกันและกัน ทำ
ให้พรมเช็ด เท้า ถูกจัดได้ว่าเป็นปัจจัยจำเป็นอย่างหนึ่ง ต่อการดำรงชีวิตของผู้คน หลักสูตรการศึกษาสร้าง
อาชีพ "วิชาการทอพรมเช็ดเท้า" สกร.ระดับอำเภอสนม  จะเน้นกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นประชาชนทั่วไปที่ไม่มี
อาชีพและผู้ที่มีอาชีพแล้วแต่ต้องการพัฒนาอาชีพ โดยหลักสูตร นี้จะมีระยะเวลาการเรียนการสอนจำนวน ๓ 
ชั่วโมง โดยสอนช่องทางการประกอบอาชีพในระดับพื้นฐาน ตั้งแต่ ประโยชน์และความสำคัญของการของการ
ทอพรมเช็ดเท้าความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการการทอพรมเช็ดเท้า ต้ังชนิดของเศษผ้าที่ใช้ในการทอพรมเช็ดเท้า  
 
 
 
 

แบบ กน.๑๕ 



หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ 

ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี 
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ ผู้น าชุมชน เพ่ือประโยชน์
ใน การประกอบอาชีพ 

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบ
ระดับ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 
5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง 

ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์  
จุดหมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 

1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างมี 

คุณธรรม จริยธรรม 
3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ ระยะเวลา จ านวน ๓ ชั่วโมง ภาคทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 

ภาคปฏิบัติ ๒ ชั่วโมง 
โครงสร้างหลักสูตร 
1. ช่องทางการประกอบอาชีพการทอพรมเช็ดเท้าสร้างรายได้  จ านวน ๒๐ นาท ี
2. ทักษะการประกอบอาชีพการทอพรมเช็ดเท้าสร้างรายได้  จ านวน ๒๐ นาท ี
3. วัสดุอุปกรณ์ในการทอพรมเช็ดเท้า    จ านวน ๒๐ นาท ี
4. การทอพรมเช็ดเท้า      จ านวน ๒ ชั่วโมง 
 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
การทอพรมเช็ดเท้า 
จ านวน  ๓  ชั่วโมง   

 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการประกอบอาชีพ
การทอพรมเช็ดเท้าสร้างรายได้  
 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนบอกความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพ 

1. ความส าคัญในการประกอบอาชีพ 1.1 ศึกษาขอมูลจากเอกสาร สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
 สถานประกอบการ สื่อของจริง 
เพ่ือน าขอมูลมาวิเคราะห์ และใช้
ในการประกอบอาชีพที่มีความ 
เป็นไปได้ในชุมชน  
1.2 วิเคราะห์อาชีพที่จะสามารถ
เลือก ประกอบอาชีพได้ในชุมชน
จาก ขอมูลต่าง ๆ 
 1.3 ก าหนดทิศทางการ
พัฒนาการ ประกอบอาชีพโดยใช้
กระบวนการคิด เป็นและมีความ
เป็นไปได้ตามบริบท ชุมชน  
1.4จัดให้ผู้เรียนศึกษาเอกสาร 
ด้านความเป็นมาและประโยชน์ 
 
 

๒๐ 
นาท ี

 

2.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ความ
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพธุรกิจทอ
พรมเช็ดเท้า 
3.เพ่ือให้ผู้เรียนบอกทิศทางกา 
ประกอบอาชีพทอพรมเช็ดเท้าสร้าง 
รายได้ได้ด้วยกระบวนการคิดเป็น 

2. ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพทอพรมเช็ดเท้าสร้างรายได้ 
2.1  การวิเคราะห์ตนเอง 
2.2  การวิเคราะห์ตลาด  
2.2  การลงทุน/แหล่งเงินทุน 
3.ทิศทางการประกอบอาชีพทอพรม
เช็ดเท้าสร้างรายได้ 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

2.  ทักษะการประกอบอาชีพการ
ทอพรมเช็ดเท้าสร้างรายได้ 
       

1.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเลือกซื้อวัสดุ
อุปกรณ์ได้อย่างมีคุณภาพ 

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการ
ทอพรมเช็ดเท้า   
  1.1  วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทอพรม
เช็ดเท้า   
  1.2  งบประมาณในการจัดซื้อวัสดุ
อุปกรณ์  
  1.3  สถานที่จ าหน่ายวัสดุอุปกรณ์ 
2.ฟืมส าหรับทอพรมเช็ดเท้า 
2.1ลักษณะของฟืม  
2.2วิธีการเก็บรักษาฟืม 
3. กี่สาหรับทอพรมเช็ดเท้า  
3.1ส่วนประกอบของก่ีทอพรมเช็ดเท้า 
4.ลักษณะของหลักเฝือ  
4.1ส่วนประกอบของหลักเฝือ  
4.2ประโยชน์ของหลักเฝือ 

 1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการใช้ 
อุปกรณ์และขั้นตอนการท าพรม
เช็ดเท้า 

๒๐
นาท ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3.วัสดุอุปกรณ์ในการทอพรมเช็ด
เท้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอกถึงวัสดุ
อุปกรณ์ในการทอพรมเช็ดเท้า 

1.ขั้นตอนการเตรียมเศษผ้าส าหรับทอ
พรมเช็ดเท้า  
1.1 การเตรียมเศษผ้าสาหรับทอพรม
เช็ดเท้า 
 
 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการการเตรียมเศษผ้า
ส าหรับทอพรมเช็ดเท้า  
 

๒๐
นาท ี

 



เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4. การทอพรม 
เช็ดเท้า 

1.เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถการเตรียมกี่และ
การทอพรมเช็ดเท้า 

1.ขั้นตอนการเตรียมก่ีก่อนลงมือทอ
พรมเช็ดเท้า  
1.1ขั้นตอนการเตรียม  
2.วัสดุอุปกรณ์ในการทอพรมเช็ดเท้า  
2.1การทอพรมเช็ดเท้าเป็นฝืน  
3.การเก็บริมพรมเช็ดเท้า  
3.1วัสดุอุปกรณ์ในการเก็บริมพรมเช็ด
เท้า 
3.2การตลาดและการจัดจ าหน่าย 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการใช้ 
อุปกรณ์และขั้นตอนการท าพรม
เช็ดเท้า 

 ๒ ชม. 



 
 
ส่ือการเรียน 
1. เอกสารใบความรู้เกี่ยวกับการทอพรมเช็ดเท้า 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ อินเทอร์เน็ต 
3. ผู้รู้/ภูมิปัญญา 
4. วัตถุดิบของจริงที่น ามาใช้ในการปฏิบัติ 
5. แหล่งการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานการทอพรมเช็ดเท้า ที่ได้มาตรฐานเป็นที่พึงพอใจของลูกค้า 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1. หลักฐานการประเมินผล 
 2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา  
การเทียบโอน 
   ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑.ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการทอพรมเช็ดเท้า 
๒..ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ 
๓.ผู้เรียนสามารถลดต้นทุนในการผลิต และน าวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้ได้อีกเพ่ืออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 


