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หลักสูตรโครงการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน จ านวน 6 ช่ัวโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอชุมพลบุรี   จังหวัดสุรินทร์ 

 กิจกรรม   เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต    เพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน 
    การส่งเสริมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
     การเรียนรู้การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
ความเป็นมาของหลักสูตร  
 รัฐบาลได้เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย และได้ประกาศให้การจัดการขยะเป็น
วาระแห่งชาติ และได้ก าหนด Road Map การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย เพ่ือให้เกิดการด าเนินงาน
ในทิศทางเดียวกันและหนุนเสริมการด าเนินงานซึ่งกันและกัน ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 1) เร่งการจัดการ
ขยะมูลฝอยสะสมในสถานที่ก าจัดขยะพ้ืนที่วิกฤติ 2) ให้มีรูปแบบที่เหมาะสมเพ่ือจัดการกับขยะที่เข้ามาใหม่ โดย
เน้นการคัดแยกขยะ ตั้งแต่ต้นทางและแปรรูปพลังงานจากขยะ 3) จัดระเบียบมาตรการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
และของเสียอันตราย 4) การสร้างวินัยของคนในชาติมุ่งสู่การจัดการที่ยั่งยืน สอดคล้องกับการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 
๓)จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน เป็นการศึกษาที่บูรณาการความรู้และทักษะจากการศึกษาที่ผู้เรียนมีอยู่
หรือได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมการศึกษานอกระบบแล้วน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมและชุมชน
อย่างยั่งยืนโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีรูปแบบการเรียนรู่ที่หลากหลาย และใช้ชุมชนเป็นฐาน
ในการพัฒนาการเรียนรู้ของคนในชุมชนเช่นประชาธิปไตย สิ่งแวดล้อม วิสาหกิจชุมชน การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
เป็นต้น 

การคัดแยกขยะก่อนทิ้งในครัวเรือน จะช่วยลดปริมาณขยะในครัวเรือนและลดปัญหาขยะที่ตกค้างตาม
ชุมชนท าให้สิ่งแวดล้อมสะอาดได้เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังเป็นการลดการใช้ทรัพยากรธรรมชาติลดการใช้พลังงาน
และลดมลพิษที่จะเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งที่ประชาชนจะร่วมมือกันลดและแก้ไขปัญหา
ขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึน ด้วยการคัดแยกขยะให้ถูกประเภทและน าวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้เข้าสู่กระบวนการ
รีไซเคิลเพื่อใช้ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างคุ้มค่าและยั่งยืนต่อไป  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอชุมพลบุรี จึงได้จัดท าโครงการอบรมประชาชนการบริหารจัดการขยะ 
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม เพ่ือน าร่องในการบริหารจัดการขยะ สร้างมูลค่าขยะให้เป็นรายได้เสริมแก่ประชาชน ให้
ประชาชนรู้จักการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน และป้องกันแหล่งโรคติดต่อที่เกิดจากปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมจาก
การเพ่ิมข้ึนของปริมาณขยะมูลฝอยในอนาคตต่อไป จึงได้มีการด าเนินการจัดท าหลักสูตรขึ้น 

หลักการของหลักสูตร  
1. การเพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการขยะมูลฝอย เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎี  ควบคู่

ไปกับการปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปใช้ได้จริงอย่างมีคุณภาพ มีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่ปลูกฝัง สร้างจิตส านึก ในการรักษาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที 
 3. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจในวัสดุแต่ละประเภท การคัดแยกวัสดุ การน าวัสดุกลับมา 
ใช้ใหม่ และมีความรู้วิธีจัดการขยะ ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการจัดการขยะในสังคมและชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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วัตถุประสงค์ 
          1. เพ่ือให้ความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะต้นทางที่ถูกวิธี 
          2. เพ่ือให้ความรู้ในการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนที่หลากหลายวิธี 
          3. เพ่ือสร้างจิตส านึกในการคัดแยกขยะในชุมชน และมีส่วนร่วมในการรักษาความสะอาด ลดปริมาณขยะที่
เกิดข้ึนในชุมชน 

 

กลุ่มเป้าหมาย  
ประชาชนทั่วไป 

 

ระยะเวลา  
รวม  6  ชั่วโมง   แบ่งเป็น 

 ภาคทฤษฎี   จ านวน  3 ชั่วโมง    
 ภาคปฏิบัติ จ านวน   3 ชั่วโมง  
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย 
2. การสาธิต/ฝึกปฏิบัติ 
 

สื่อ/วัสดุอุปกรณ์การเรียนรู้ 
1.  สื่อสิ่งพิมพ์  ได้แก่ ใบงาน  ใบความรู้  

 2.  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
 3.  สื่อบุคคล / ภูมิปัญญา  
 4.  สื่อแหล่งเรียนรู้ / สถานประกอบการ 
 5.  สื่ออินเตอร์เน็ต 

 

การวัดและประเมินผล  
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ และจบ

หลักสูตร 
 

เงื่อนไขการผ่านการอบรม 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
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หลักฐานการผ่านการอบรม 
1. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
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โครงสร้างหลักสูตรโครงการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน  จ านวน 6 ช่ัวโมง 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ความรู้ทั่วไป

เกี่ยวกับขยะ 
-เพ่ือให้มีความรู้ในการ
จัดการขยะมูลฝอย 
-เพ่ือให้มีความรู้ความ
เข้าใจในการคัดแยก
ขยะ  
-เพ่ือให้มีความรู้ในการ
จัดการมลพิษในชุมชน 
-สามารถสร้าง
มูลค่าเพ่ิมให้กับขยะได้ 
-สามารถบอกประเภท
ของขยะได้ 

-การบริหารจัดการ 
ขยะมูลฝอยในชุมชน 
-ประเภทของขยะ 
-ขยะย่อยสลายหรือ 
มูลฝอยย่อยสลาย 
-ขยะรีไซเคิลหรือมูล 
ฝอยที่ยงัใช้ได ้
-ขยะทั่วไปหรือมูล 
ฝอยทั่วไป 
-ขยะอันตรายหรือ 
มูลฝอยอันตราย 
-การก าจัดขยะที่ถูก 
วิธี รวมทั้งการจัดการ 
ขยะอันตราย ที่เป็น 
มลพิษในชุมชน 

-วิทยากรให้ความรู้ใน
การบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยใน 
ชุมชน การสร้ า งจิ ต     
ส านึกและวินัยในการ
จัดการขยะ 
-วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับระเภท
ของขยะ 
-ขยะย่อยสลายหรือมูล
ฝอยย่อยสลาย 
- ขยะรีไซเคิลหรือมูล
ฝอยที่ยังใช้ได ้
-ขยะทั่วไปหรือมูลฝอย
ทั่วไป 
-ขยะอันตรายหรือมูล
ฝอยอันตราย 

1  

2. ความรู้การคัด
แยกขยะมูล
ฝอย 
- ประโยชน์
ของการคัด
แยกขยะ 
- ประเภทของ
ขยะมูลฝอยใน
ชุมชน 
 
- ประเภทขยะ
รีไซเคิลและ

1. สามารถอธิบาย
วิธีการคัดแยกขยะ
ประเภทต่างๆได้ 
2.สามารถจัดเตรียม
วัสดุ 
อุปกรณ์ในการคัดแยก
ขยะได้ 
3.บอกถึงขั้นตอนและ
สามารถปฏิบัติการคัด
แยกขยะได้ 

๑.วัสดุ อุปกรณ์ ใน 
การคั ดแยกขยะมู ล
ฝอย 
๒.ขั้นตอนของการ 
คัดแยกขยะและ 
สามารถปฏิบัติการ 
การคัดแยกขยะได ้
๓.ให้ค าแนะน าใน 
การคัดแยกขยะ 

วิทยากรให้ความรู้เรื่อง
การคัดแยกขยะการ
จัดการมลพิษการสร้าง
สังคมสีเขียวและการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับ
ขยะ 

1  
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
การน าไปใช้
ประโยชน์เพื่อ
สร้างรายได้ 

4.ให้ค าแนะน าวิธีการ
คัดแยกขยะได้อย่าง
ถูกต้อง 
 

 3. หลัก 3Rs 
จัดการขยะมูล
ฝอย  

สามารถอธิบายหลัก 
3Rs จัดการขยะมูล
ฝอย 
 

การใช้หลักการ 3Rs 
ในการจัดการขยะมูล
ฝอย 

วิทยากรให้ความรู้เรื่อง 
การใช้หลักการ 3Rs ใน
การจัดการขยะมูลฝอย 
ได้แก่ 
Reduce (ใช้น้อย) 
Reuse (ใช้ซ้ า) 
Recycle 
(น ากลับมาใช้ใหม่) 
เพ่ือการบริหารจัดการ
ขยะ 

1  

4. การสร้างมูลค่า
จากขยะมูล
ฝอยโดยการ
เรียนรู้ตามฐาน
การเรียนรู้  
ขยะ อินทรีย์ 
วิถีพอเพียง 

สามารถน าขยะรีไซเคิล
มาใช้ในครัวเรือนและ
สร้างรายได้ให้กับ
ครอบครัวได้ 
 

การสร้างมูลค่าจากขยะ
มูลฝอย 
 

วิทยากรให้ความรู้ 
การสร้างมูลค่าจากขยะ
มูลฝอย 
โดยการเรียนรู้ตามฐาน
การเรียนรู้ ขยะ 
อินทรีย์ วิถีพอเพียง 
ดังนี้ 
   ฐานที่ 1 การท า
กระถางต้นไม้จากขยะ
มูลฝอย จาก เศษผ้า 
กล่องนม และเศษ
กระดาษ 
    
 
 

 3 
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ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัดกระบวนการ

เรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ฐานที่ 2 การท ารั้ว
ประดับตกแต่งสวนจาก
ขยะมูลฝอย จาก กล่อง
นม และเศษกระดาษ 
   ฐานที่ 3 อินทรีย์  
วิถีพอเพียง การท าปุ๋ย
หมักเพ่ือใช้ใน
การเกษตร 
- แบบทดสอบหลัง
เรียน/แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 

รวม 3 3 
 

                                                                      
               
ลงชื่อ...................................ผู้เสนอหลักสูตร      ลงชื่อ.........................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
     (นางสาวดูสิตา  สงวนนาม)                   (นายภานุวงศ์     ศรีประเสริฐ) 
         ต าแหน่งครู ศรช.                        ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
  

                                                           
 
                                           ลงชื่อ...........................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                          (นางส าลี  ธราวุธ) 
                         ผู้อ านวยการ กศน.อ าเภอชุมพลบุรี 
       ปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการ สกร.อ าเภอชุมพลบุรี 
 

 

 

 

 

 


