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หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำสบู่สมุนไพร จำนวน ๖ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอเมืองสุรินทร์ 

( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566) 
 

 
ความเป็นมา 

ปีงบประมาณ พ.ศ.2567 โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ให้ความสำคัญกับการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพให้
ประชาชนระดับฐานรากที่อาศัยอยู่ในระดับตำบล ประกอบด้วยกลุ่มเป้าหมายผู้ด้อย พลาด ขาดโอกาสให้ได้รับ
การพัฒนาสมรรถนะและทักษะในการประกอบอาชีพเพ่ือการมีรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดีโดยใช้หลักสูตรการ
พัฒนาทักษะอาชีพระยะสั้น เพ่ือให้ผู้ผ่านการฝึกอาชีพได้รับความรู้สามารถนำไปประกอบอาชีพ สร้างอาชีพ 
พัฒนาอาชีพ เพ่ิมรายได้ มีคุณภาพชีวิตที่ดี ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่นสร้างมูลค่าเพ่ิม และพัฒนาสู่วิสาหกิจ
ชุมชน นอกจากนี้ ยั งเน้นการจัดการศึกษาที่ ยึด พ้ืนที่ เป็นฐานในการพัฒนา (Area- based-based 
Development) ใช้หลักสูตรเป็นฐาน (Career – Based Education ) ในหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ ได้แก่ 
หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านเกษตรกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านอุตสาหกรรม หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านพาณิชย 
กรรมและบริการ หลักสูตรกลุ่มอาชีพด้านความคิดสร้างสรรค์และหลักสูตรกลุ่มอาชีพเฉพาะทาง ตลอดจนเน้น
หลักสูตรการพัฒนาอาชีพ up-skill re-skill c]t new-skill ที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้ เรียนและ
ตลาดแรงงาน เพ่ือตอบสนองนโยบายของรัฐบาลและยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ยุทธศาสตร์ข้อที่ 3 ยุทธศาสตร์
ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ เป้าหมายเพ่ือพัฒนาคนและสังคมไทยเป็นรากฐานที่
แข็งแกร่งของประเทศ 

การจัดกิจกรรมฝึกอาชีพโดยสถานศึกษาในสังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ ให้มีการพัฒนา  หลักสูตร
อาชีพตามความต้องการของผู้เรียนโดยให้มีการจัดกิจกรรมฝึกอาชีพในชุมชน เพ่ือเป็นการเสริมสร้าง  ทักษะ
ใหม่ (New Skill) เพ่ิมสมรรถนะ (Up Skill) หรือทบทวนทักษะ (Re Skill) ให้แก่ผู้เรียนและ ประชาชนทั่วไป  
หลักสูตรการทำสบู่สมุนไพร เป็นอีกหลักสูตรหนึ่งที่มีคนให้ความสนใจในการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาอาชีพ เนื่องจาก
เป็นของใช้ประจำวันที่ทุกคนและทุกครัวเรือนต้องมีละต้องใช้กอปร์กับเพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพโดยการเพ่ิม
สมุนไพรไทยมาเป็นส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ ทำให้สบู่สมุนไพรได้รับความนิยมยิ่งขึ้น อีกทั้งเป็นการใช้เวลา
ว่างให้เป็นประโยชน์ เพ่ิมทักษะอาชีพและเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอเมืองสุรินทร์ ได้เล็งเห็นความสำคัญอาชีพในท้องถิ่นและการนำไปใช้ จึง
ได้จัดทำหลักสูตรการทำสบู่สมุนไพร สร้างอาชีพ สร้างผลิตภัณฑ์ในชุมชน เพ่ือเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจใน
การพัฒนาอาชีพให้กับประชาชนกลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจในชุมชนให้สามารถนำไปประกอบอาชีพ พัฒนา
อาชีพ เพ่ือก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและครอบครัวเป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป 

 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการนำสมุนไพรพ้ืนบ้านมาเป็นส่วนผสมในการทำสบู่ โดยกรรมวิธีทางธรรมชาติ 
2. เป็นหลักสูตรที่เพ่ิมมูลค่าสมุนไพรพ้ืนบ้าน เช่น ขม้ินชัน อัญชัน ใยไหม โดยการแปรรูปเป็น

ผลิตภัณฑ์สบู่  
3. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรวมกลุ่มกันทำการตลาดสบู่สมุนไพร  
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จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับโอกาสในการฝึกอาชีพ พัฒนาตนเองและครอบครัว การนำความรู้ไปสร้างรายได้ 

มีการประกอบอาชีพและต่อยอดอาชีพเดิม  
๒. เพ่ือประชาสัมพันธ์ส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดช่องทางการจำหน่ายผลิตภัณฑ์สินค้าให้แก่ผู้เรียนที่ผ่าน

การฝึกอาชีพ 
๓. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเขียนโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของ

ตนเอง 
 

เป้าหมาย 
ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการพัฒนาความรู้  ความสามรถ ทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการเพิ่ม

รายได้  ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชนนอกระบบ กลุ่มวัยแรงงาน 
 

ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 6 ชัว่โมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จำนวน 3 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จำนวน 3 ชั่วโมง 
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ช่องทางการ  

ประกอบ
อาชีพ  

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
บอก ความสำคัญ
ของอาชีพได้  
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
บอกความต้องการ
ของ ตลาด วัสดุ 
อุปกรณ์  ช่อง
ทางการจัดจำหน่าย 
3. เพื่อให้ผู้เรียน
บอกแนวทางการ
ประกอบอาชีพได้ 

1. ความสำคัญ
ของการ
ประกอบอาชีพ   
2. ความ
ต้องการของ
ตลาด  
 
 
 
3. แนวทางการ  
ประกอบอาชีพ 

- ผู้เรียนและวิทยากร
พูดคุยถึงความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ   
- ผู้เรียนศึกษาความ
ต้องการของตลาด  
จากอินเทอร์เน็ต   
เว็บไซต์ต่าง ๆ พร้อมฟัง  
บรรยายผู้จากวิทยากร 
- ให้ผู้เรียนเขียนแนวทาง
ในการประกอบอาชีพ
ของตน 

30 
นาท ี

30 
นาท ี

2 ทักษะการ  
ประกอบ
อาชีพ  

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมี 
ความรู้เกี่ยวกับการ
ทำสบู่สมุนไพร  
 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
เลือกใช้ วัสดุอุปกรณ์
จากธรรมชาติ 
 

1. ความรู้
เบื้องต้น 
เกี่ยวกับการทำ
สบู่สมุนไพร  
2. ความรู้ในการ
เลือกวัสดุ
อุปกรณ์  การทำ
สบู่สมุนไพร 
 

- วิทยากรบรรยาย
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ
การทำสบู่สมุนไพร  
 
- วิทยากรและผู้เรียน
เลือกวัสดุอุปกรณ์ในการ
ทำสบู่สมุนไพร 
 
 

1 1 
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๓. เพ่ือให้ผู้เรียน
ออกแบบ รูปลักษณ์
ของสบู่ และบรรจุ
ภัณฑ์ 

3. ขั้นตอนการ
ทำสบู่และ
ออกแบบ
รูปลักษณ์ ของ
สบู่สมุนไพรและ
บรรจุภัณฑ์ 

- วิทยากรสาธิตการทำ 
สบู่สมุนไพร ให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติจริง การทำสบู่
สมุนไพร และบรรจุ
ภัณฑ์ 

3 การบริหาร  
จัดการใน
การ 
ประกอบ
อาชีพ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถ จัดการ 
เรื่องการตลาดได้  
 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถจัดการ เรื่อง
ต้นทุน - กำไร ได้ 

1. การจัดการ
เรื่อง การตลาด  
 
 
2. จัดการเรื่อง
ต้นทุน  – กำไร 

- วิทยากรบรรยาย เรื่อง
การจัดการเรื่อง
การตลาด โดยใช้สื่อยูทูป 
วีดีทัศน์ ประกอบ  การ
เรียนรู้  
- ฝึกปฏิบัติการทำบัญชี  
รายรับ-รายจ่าย 
ต้นทุน-กำไร  

30 
นาท ี

30 
นาท ี

4 การเขียน
โครงการเข้า
สู่ระบบ
SMEs 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
บอกความสำคัญของ
การเขียนโครงการ
เข้าสู่ระบบSMEs ได้  
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
บอกองค์ประกอบ
ของ 
 การเขียนโครงการ
เข้าสู่ระบบSMEs ได้ 
๓. เพ่ือให้ผู้เรียน
บอกประโยชน์ของ
การเขียนโครงการ
เข้าสู่ระบบSMEs   
๔. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs ได้อย่าง
เหมาะสมและ
ถูกต้อง 
 

1. ความสำคัญ
ของ การเขียน
โครงการเข้าสู่
ระบบSMEs 
2. องค์ประกอบ
ของการเขียน
โครงการเข้าสู่
ระบบSMEs  
3. ประโยชน์
ของ การเขียน
โครงการเข้าสู่
ระบบSMEs 
4. การเขียน
โครงการเข้าสู่
ระบบSMEs ได้
อย่างเหมาะสม
และถูกต้อง 
 

- วิทยากรบอกความ 
สำคัญของ การเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs 
 
- วิทยากรบอกองค์ 
ประกอบของการเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs 
 
- วิทยากรบอกประโยชน์
ของ การเขียนโครงการ
เข้าสู่ระบบSMEs 
 
- วิทยากรให้ผู้เรียน
ศึกษา ตัวอย่างการเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs ที่ดี และฝึก
ปฏิบัติการเขียนโครงการ
ได้อย่างเหมาะสมและ
ถูกต้อง 

1 1 

รวม 3 3 
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สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสารหลักสูตร เรื่องสบู่สมุนไพร  
2. อินเทอร์เน็ตในเว็บไซต์ต่าง ๆ  
3. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้และจบ

หลักสูตรตามเกณฑ์ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60  
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมิน 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 
 

คณะกรรมการจัดทำหลักสูตร 
1.นางนิทรา วานุนาม    ตำแหน่ง ครูชำนาญการ 
๒.นางสาวอรยา  ไตรทิพย์    ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
3.นายคุณภัทร อินทรนุช   ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
4.นางสาวอทิติยา  สวยรูป  ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
5.นางสาวกันต์วรา  หลวงกลาง  ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
6.นางสาวปรัชณา  ไพเราะ  ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
 

คณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตร 
 1. นางมยุรี  กุลัตถ์นาม   วิทยากร 
 2. นางวิภา  เกษรบัว   วิทยากร 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร...................................................................................................................... .......................................... 
หลักสูตรการทำสบู่สมุนไพร จำนวน 6 ชั่วโมง (เรียนวันละ 3 ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน........... ...............................น. 
สถานที่จัด........................................................................................................................................... ................. 
 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่...................... 
เวลา...................... 

1. ความสำคัญของการ
ประกอบอาชีพ   
 
2. ความต้องการของตลาด  
 
 
 
3. แนวทางการ  
ประกอบอาชีพ 
4. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับ
การทำสบู่สมุนไพร  
5. ความรู้ในการเลือกวัสดุ
อุปกรณ์การทำสบู่สมุนไพร 
6. ขั้นตอนการทำสบู่และ
ออกแบบรูปลักษณ์ ของสบู่
สมุนไพรและบรรจุภัณฑ์ 

- ผู้เรียนและวิทยากรพูดคุยถึง
ความสำคัญของการประกอบ
อาชีพ   
- ผู้เรียนศึกษาความต้องการของ
ตลาด จากอินเทอร์เน็ต  เว็บไซต์
ต่าง ๆ พร้อมฟังบรรยายผู้จาก
วิทยากร 
- ให้ผู้เรียนเขียนแนวทางในการ
ประกอบอาชีพของตน 
- วิทยากรบรรยายความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการทำสบู่สมุนไพร  
- วิทยากรและผู้เรียนเลือกวัสดุ
อุปกรณ์ ในการทำสบู่สมุนไพร 
- วิทยากรสาธิตการทำ สบู่
สมุนไพร ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
การทำสบู่สมุนไพร และบรรจุ
ภัณฑ์ 
 

เรียนวันละ   ๓  ชม. 
- ทฤษฎี ๑ ชม. ๓๐ นาท ี
- ปฏิบัติ ๑ ชม. ๓๐ นาท ี

วันที่...................... 
เวลา...................... 

1. การจัดการเรื่องการตลาด  
 
 
2. จัดการเรื่องต้นทุน-กำไร 
 
3. ความสำคัญของการเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบSMEs 
 
4. องค์ประกอบของการ
เขียนโครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs  

- วิทยากรบรรยาย  เรื่องการ
จัดการเรื่องการตลาด โดยใช้สื่อยู
ทูป วีดีทัศน์ ประกอบการเรียนรู้  
- ฝึกปฏิบัติการทำบัญชี รายรับ-
รายจ่าย ต้นทุน-กำไร 
- วิทยากรบอกความสำคัญของ
การเขียนโครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs 
- วิทยากรบอกองค์ประกอบของ
การเขียนโครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs 
 

เรียนวันละ   ๓  ชม. 
- ทฤษฎี ๑ ชม. ๓๐ นาท ี
- ปฏิบัติ ๑ ชม. ๓๐ นาท ี
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วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 
. 

5. ประโยชน์ของ การเขียน
โครงการเข้าสู่ระบบSMEs 
6. การเขียนโครงการเข้าสู่
ระบบSMEs ได้อย่าง
เหมาะสมและถูกต้อง 
 

- วิทยากรบอกประโยชน์ของ การ
เขียนโครงการเข้าสู่ระบบSMEs 
-วิทยากรให้ผู้เรียนศึกษา ตัวอย่าง
การเขียนโครงการเข้าสู่ระบบ
SMEs ที่ดี และฝึกปฏิบัติการเขียน
โครงการได้อย่างเหมาะสมและ
ถูกต้อง 

 

 
 
 ลงชื่อ.......................................วิทยากร ลงชื่อ.......................................ครู กศน.ตำบล/ครู ศรช. 
 (.......................................) (.......................................) 
 วันที่........./........./......... วันที่........./........./......... 
 
 
 ลงชื่อ.......................................ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ.......................................ผู้อนุมัติ 
 (.......................................) (.......................................) 
      วันที่........./........./.........            วันที่........./........./......... 
 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


