
 

ชื่อหลักสูตรการท าแหนมหม ู

จ านวน ๖ ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรยีนรู้อ าเภอสนม 

ความเป็นมา 
 การจัดการอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและสง่เสริมความเข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจ 
โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการ
มีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 

 หลักสูตรการท าแหนมหมู  มีความส าคัญทางด้านการพัฒนาสง่เสรมิอาชีพในชุมชนมากเพราะเป็นการสง่เสรมิ
อาชีพทางเลือกให้แก่ประชาชนที่ต้องการมีอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก จึงเป็นอาชีพหนึ่งในการเสริมสร้างรายได้ให้แก่
ผู้สนใจในอาชีพนี้ 
หลักการของหลักสูตร 

 ๑.  เป็นหลักสูตรที่เน้นการบรูณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 

 ๒.  มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพือ่พัฒนาอาชีพและการมีงานท า 

 ๓.  ส่งเสรมิใหม้ีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 

 ๔ . เน้นการฝึกปฏิบัตจิริงเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
จุดมุ่งหมาย 
 ๑.  เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจในประโยชน์และความเป็นมาของการท าแหนมหม ู
 ๒.  เพื่อให้เข้าใจ วัสดุอปุกรณ์ในการท าแหนมหม ู
 ๓.  เพื่อให้ทราบวิธีการท าแหนมหม ู
 ๔.  เพื่อเข้าใจวิธีการวางแผนการจัดการ 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุม่เป้าหมายนอกระบบโรงเรยีน 

 ๑.  ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 

 ๒.  ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพฒันาอาชีพ 

 ๓.  เป็นผู้มีความเพียร และอดทน 

ระยะเวลารวม ๖ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จ านวน ๓ ช่ัวโมง 

 ภาคปฏิบัติ จ านวน  ๓ ช่ัวโมง 
โครงสร้างเน้ือหาหลักสูตร ประกอบด้วยเน้ือหา 2 เรื่อง ดังน้ี 
เรื่องท่ี 1 ช่องทางการประกอบอาชีพ จ านวน ๓ ชั่วโมง 

๑.ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการท าอาหารคาว 
๒. ความส าคัญของการประกอบอาชีพการท าแหนมหม ู

เรื่องท่ี 2 ทักษะการประกอบอาชีพ แหนมหมู จ านวน ๓ ชั่วโมง 
หลักการพื้นฐานในการท าแหนมหม ู
2.1 ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพการท าแหนมหมู 
2.1.1 สถานที่/พื้นที ่
2.1.2 การคัดเลือกกระดูกหมเูพื่อการแปรรปู 
2.1.3 ความรู้ที่เกี่ยวข้องในการประกอบอาชีพการท าแหนมหม ู

แบบ กน.๑๕ 



2.2 ข้ันแปรรปูการท าแหนมหม ู
 2.2.1 การท าแหนมหม ู
 2.2.2 การบรรจุผลิตภัณฑ ์
2.3 ข้ันการดูแลรกัษาเพื่อบรโิภคหรือจ าหน่าย 

รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 

เรื่อง วัตถุประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เน้ือหา วิธีการจัดกระบวนการ 
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1.ช่อง
ทางการ 
ประกอบ
อาชีพ 
 
 

๑.1.ผู้เรียนมี.ความรู้ 
เบื้องต้นเก่ียวกับ 
การท าอาหารคาว 
๑.๒. อธิบาย
ความส าคัญของ 
การประกอบอาชีพ
การท าแหนมหม ู
 

๑.1.1.ความรู้ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับอาหารคาว 
. ความหมายของ 
อาหารคาว 
๑.1.2. ประเภทของอาหาร 
คาว 
 ๑.๒.๑. ความส าคัญของ 
อาหารคาว 
๑.๒.๒. ประโยชน์ของอาหาร 
คาว 
๑.๒.๓. สุขอนามัยในการ 
ท าแหนมหม ู
๑.๒.๔. ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการท าแหนมหม ู

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 
อิเลก็ทรอนิกส์สถานประกอบ 
การ แหลง่ เรียนรู้ทีเ่กี่ยวกับการ
ท าแหนมหม ู

๓  

2.ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพ 

2.1 บอกวัสดุ
อุปกรณ์ที ่
จ าเป็นต้องใช้ในการ
ท า แหนมหมูได้  
2.2 อธิบายข้ันตอน
การ ท าแหนมหมูได้  

2.1 ข้ันเตรียมการประกอบ
อาชีพ การแปรกระดูกหม ู
2.1.1 สถานที่ / พื้นที ่ 
2.1.2 การคัดเลือกกระดูกหม ู
เพื่อการแปรรปูท าแหนมหม ู
2.1.3 ความรู้ที่เกี่ยวข้องใน 
การประกอบอาชีพการแปร
แหนมหม ู 
2.2 ข้ันการท าแหนมหม ู
2.2.1 การแปรรปู  
- แหนมหม ู 
2.2.2 การบรรจผุลิตภัณฑ ์
2.3 ข้ันการดูแลรกัษาเพื่อ
บริโภค หรอืจ าหน่าย 

2.1 จัดให้ผูเ้รียนศึกษาเอกสาร 
เกี่ยวกับการท าแหนมหม ู 
2.2 อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
2.3 จัดผู้เรียนไปศึกษาดูงานใน 
แหล่งเรียนรู้ชุมชน พร้อมจด 
บันทึก  
2.4 จัดท าแผนการฝึกทักษะ
การ ท าแหนมหม ู 
2.5 จดบันทกึผลการเรียนรู ้ 
2.6 ด าเนินการวัดและ
ประเมินผล  
2.7 ฝึกปฏิบัตจิรงิ วิธีการแปร
รูป และการคัดสรรวัตถุดิบ  
- การท าความสะอาดสาธิต/ 
ปฏิบัต ิ 
-. บรรจหุบีห่อพร้อมจ าหน่าย  
-. การคิดต้นทุน ก าไร 

 ๓ 

 



การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
๑.การบรรยาย 
๒.การสาธิต ทดลอง 
๓.การฝึกปฏิบัติ 

สื่อการเรียนรู้ 
๑.ศึกษาจากเอกสาร / ใบความรู ้
๒.ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 

การวัดและประเมินผล 
๑.การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสตูร 
๒.การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานทีม่ีคุณภาพเพียงพอ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง  

ความส าเรจ็ของการปฏิบัติและจบหลกัสูตร 
การจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลกัสูตรไม่น้อยกว่ารอ้ยละ ๘๐  
 ๒.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
 ๓.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์การท าขนมไทย อย่างน้อย ๕ ชนิด 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 ๑.  หลักฐานการประเมินผล 
 ๒.  วุฒิบัตรออกโดยศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ / เขต 
 ๓.  ทะเบียนคุมวุฒบิัตร 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนีส้ามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรูก้ับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าข้ึนในระดับใดระดับ
หนึ่ง 

 


