
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

หลักสูตรวิชาการทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) จำนวน 6 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 

ความเป็นมา 

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดใหกรมสงเสริมการเรียนรู มีหนาที่ในการจัดสงเสริม และสนับสนุนการ
เรียนรูตลอดชีวิต การเรียนรูเพื่อการพัฒนาตนเอง สงเสริมและสนับสนุนการสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต 
และการเรียนรูเพ่ือคุณวุฒิตามระดับ หรือการเรียนรูรูปแบบอื่น ๓.๔ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพในชุมชนเพ่ือเปนการ
เสริมสรางทักษะใหม (New Skill) เพิ่มสมรรถนะ (Upskill) หรือทบทวนทักษะ (Reskill)  ใหแกประชาชน อาทิ
อาชีพเกษตรกร อาชีพคาขาย อาชีพบริการชุมชน อาชีพหัตถกรรม อาชีพอุตสาหกรรม  ชางกอสราง ชางไฟฟา ชาง
ประปา ชางแอร ฯลฯ เพ่ือเปนเครื่องมือในการยกระดับทักษะความรูชวยประชาชนลดรายจายในครัวเรือน สามารถ
ประกอบอาชีพหลักหรือเปนอาชีพเสริมใหแกครอบครัวได โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาบุคคลใหมีความสมบูรณทั้งร
างกาย จิตใจ อารมณ สังคมและสติปญญา เปนคนดี มีวินัย รูจักสิทธิควบคูกับหนาที่และความรับผิดชอบ ภูมิใจและ
ตระหนักในความสำคัญของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหา
กษัตริยทรงเปนประมุข  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสังขะ จึงได้ทำการสำรวจความต้องการทางด้านอาชีพ พบว่าประชาชนใน
พื้นที่ มีความต้องการฝึกอาชีพการทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้ /ใบเตย) เนื่องจากเป็นที่นิยมรับประทานกันอย่าง
แพร่หลายและมีวิธีการทำที่ง่าย สามารถนำมาเป็นอาชีพเสริมหรืออาชีพหลักได้  จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำไข่เค็ม
สมุนไพรขึ้น เพ่ือให้ประชาชนผู้สนใจสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้
ให้กับตนเองและครอบครัว  
หลักการของหลักสูตร 

1.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3.เป็นหลักสูตรที่ยืดหยุ่น ทั้งเนื้อหา ระยะเวลา และการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะการทำไข่เค็มสมุนไพร 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพได้ 

กลุ่มเป้าหมาย 
- ประชาชนทั่วไปที่สนใจมีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็น

การสร้างรายได้ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้พลาด         ผู้
ด้อย   ผู้ขาดโอกาส กลุ่มเยาวชนนอกระบบ และกลุ่มวัยแรงงาน 

ระยะเวลา  จำนวน  6  ชั่วโมง   
ภาคทฤษฎี  จำนวน 2  ชั่วโมง   
ภาคปฏิบัติ  จำนวน  4  ชั่วโมง   

รวม      6  ชั่วโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
การจัด 

กะบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การทำไข่เค็ม

สมุนไพร
(ตะไคร้/
ใบเตย)   

- เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
เกี่ยวกบัการเลือกซ้ือ
วัตถุดิบที่ใช้ในการทำไข่
เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/
ใบเตย) 
- เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ทำไข่เคม็สมุนไพรได้ 
- เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
นำความรู้ที่ได้รับไป
ประกอบอาชีพได้ 

- ความรู้เบื้องตน้เกี่ยวกับไข่เค็ม
สมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การเลือกซื้อวัตถุดิบที่ใช้ 
- การเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์ 
- ส่วนผสมต่าง ๆ ของไข่เค็ม
สมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- ขัน้ตอนการทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 
- วิธิการเก็บรักษา 

วิทยากรบรรยายให้ 
ความรู้และฝึกปฏิบัติ 

1  

2 ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการทำ
ไข่เค็ม
สมุนไพร
(ตะไคร้/
ใบเตย) 

- เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ 
- เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์ความเป็นไปได้
ของการประกอบอาชีพ 
ธุรกิจไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 

- ความสำคัญในการทำไข่เค็ม
สมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การวิเคราะห์ความ เป็นไปได้ใน
การประกอบ อาชีพการทำไข่เค็ม
สมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การลงทุนและ แหล่งทุน  
- ความต้องการของตลาด  
- หลักการตลาด  
- กรรมวิธี  
- การขนส่ง  
- แหล่งเรียนรู้  
- ทิศทางการประกอบ อาชีพการ
ทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/
ใบเตย) 
- ความเสี่ยงจาก ภัยธรรมชาติ  
- ความคุ้มค่าในการ ลงทุน  
- ความต้องการด้าน การตลาด 

- ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อ 
ต่าง ๆ สถานที่จริง เพ่ือนำ
ข้อมูลมาใช้ในการประกอบ
อาชีพ ที่มีความเป็นไปได้ใน
ชุมชน 
- ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สัมมนาแลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็นและสรุปความรู้ 

1 ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 วิธีการทำไข่
เคม็สมุนไพร
(ตะไคร้/
ใบเตย)   

- เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ 
เตรียมวัสดุ/อุปกรณ์
และวัตถุดิบส่วนผสมใน 
วิธีการทำไข่เค็ม
สมุนไพร(ตะไคร้/
ใบเตย) 
- เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
ทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 

- ขั้นตอนการทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 
- ขัน้ฝึกทักษะการประกอบอาชีพ
การทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/
ใบเตย) 
- วิธีการทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การดูแล/การเก็บรักษา 
- การบรรจุภัณฑ์ 
- ขั้นตอนการดูแลรักษาเพ่ือ
บริโภคหรือจำหน่าย 

- วิทยากรบรรยายและให้
ผู้เรียนศึกษา เอกสารที่
เกี่ยวกับการทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- วิทยากรบรรยายพร้อมสาธิต 
และให้ ผู้เรียนฝึกปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการทำไข่เค็มสมุนไพร
(ตะไคร้/ใบเตย) 
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๔ ช่องทางการ
จำหน่าย
สินค้า 

๑.เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับช่อง
ทางการจำหน่ายสินค้า 

๑.ความรู้เกี่ยวกับช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
๒.การจำหน่ายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์เช่น 
Facebook,Line 

๑.ครูบรรยายให้ความรู้เรื่อง 
ความรู้เกี่ยวกับช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
๒.ครูบรรยายและสาธิตการ
จำหน่ายสินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน์ 
๓.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 
 

๓๐ 
นาท ี

๓๐ 
นาท ี

รวม ๒.๓๐ ๓.๓๐ 
๖ 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. บรรยาย 
2. สาธิต 
3. ฝึกปฏิบัติ 
4. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อเอกสารเอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่อง การทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์เช่น ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 

https://www.youtube.com/watch?v=yJ9T9Tx30K4 
3. ภูมิปัญญา 
 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินจากการเข้าร่วมกิจกรรม การฝึกปฏิบัติของผู้เรียน 
2. การประเมินจากผลสำเร็จของการทำไข่เค็มสมุนไพร 

 3. การประเมินความรู้ทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

   1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yJ9T9Tx30K4


แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร…………………………  

หลักสูตร วิชาการทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) จำนวน 6 ชั่วโมง  
ระหว่างวันที่……..เดือน ……… พ.ศ. …… เวลาเรียน  ………… 

สถานที่จัดการเรียน  ………….. หมู่ที ่…….  ตำบล………  อำเภอสังขะ  จ.สุรินทร์ 
วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

 
……………… 

 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๖.๐๐ น. 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการทำไข่เค็มสมุนไพร (ตะไคร้/ใบเตย) 
- ความรู้เกี่ยวกับการทำไข่เค็มสมุนไพร (ตะไคร้/ใบเตย) 
- การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์  
- การคัดเลือกวัสดุ 
การประกอบอาชีพการทำไข่เค็มสมุนไพร (ตะไคร้/ใบเตย) 
- ช่องทางการประกอบอาชีพการทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การบริหารต้นทุน 
- การออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 

- ขั้นตอนการทำไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
- การบรรจุไข่เค็มสมุนไพร(ตะไคร้/ใบเตย) 
ช่องทางการจำหน่ายสินค้า 

-ให้ความรู้เรื่องความรู้เกี่ยวกับช่องทางการจำหน่ายสินค้า 
-บรรยายและสาธิตการจำหน่ายสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์ 
-เรียนรู้และปฏิบัติพร้อมกับวิทยากร 

เรียน  ๖  ชม. 
(จำนวน  1  วัน) 

 

 ลงชื่อ.................................................วิทยากร  

                                                      (…………………………) 
        

 

 


