
หลักสูตรวิชาการทำหมูแดดเดียว  จำนวน 6 ช่ัวโมง 
กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและการบริการ 

ศูนย์ส่งเสรมิการเรยีนรู้อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 
ความเป็นมา 

ในภาวะการณ์ปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการ
ดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันที่เพิ่มขึ ้น อีกทั้งสภาพ
บ้านเมืองในปัจจุบันที่ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไปจึงต้องแบก
ภาระค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มขึ้น ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียว การ
สนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมีอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูนรายได้ ตลอดจนการพึ่งพาตนเอง โดยใช้หลักการ และ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประชาชนใน
เขตพื้นท่ีอำเภอสังขะ  ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมีการว่างงานหลังจาก 
เก็บเกี่ยวผลผลิต  

การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอำเภอสังขะ  ที่มุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้นส่งเสริม
สนับสนุนการจัดการศึกษา  และฝึกอาชีพ  ตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามท่ี
แสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู ่บ้านเพื ่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มี
ความสามารถ ในการพัฒนาตนเอง  โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อเพิ ่มพูนความรู ้ ทักษะ สร้างความชำนาญและ
ประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพและได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้
ปฏิบัติตาม อีกท้ังให้เกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการรวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพ สร้าง
รายได้ 
            ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอสังขะ  ได้เล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาอาชีพในชุมชน  จึงได้จัดทำ
หลักสูตรการทำหมูแดดเดียว ข้ึน   
 
หลักการของหลักสูตร 

1.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพท่ีส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3.เป็นหลักสูตรท่ียืดหยุ่น ท้ังเนื้อหา ระยะเวลา และการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะการทำหมูแดดเดียว 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
- ประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจมีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็น

การสร้างรายได้ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ เช่น กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้พลาด ผู้ด้อย ผู้
ขาดโอกาส กลุ่มเยาวชนนอกระบบ และกลุ่มวัยแรงงาน 

ระยะเวลา   จำนวน  6  ช่ัวโมง 
 - ภาคทฤษฎี จำนวน   2  ช่ัวโมง   
 - ภาคปฏิบัติ จำนวน   4  ช่ัวโมง   

/โครงสร้างหลักสูตร... 



โครงสร้างหลักสูตร 

    /การจัด… 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบ้ืองต้นใน
การทำหมูแดด
เดียว 

1. เพื่อให้
ผู้เรียนมีความรู้ 
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการทำ
หมูแดดเดียว 
2.เพื่อให้ผู้เรียน
มีความรู้ ความ
เข้าใจ ในการ
เลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์และ
วัตถุดิบการทำ 
หมูแดดเดียว 

1.ความรู้เบ้ืองต้น
และความเป็นมา
ในการทำ 
หมูแดดเดียว 
2.การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ์และ
วัตถุดิบท่ีใช้เป็น
ส่วนผสมในการทำ
หมูแดดเดียว 
 
 
 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบ้ืองต้นในการทำ 
หมูแดดเดียว 
2. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เรื่อง 
 - วัสดุ/อุปกรณ์ 
 - วัตถุดิบ/ส่วนผสมของการ
ทำหมูแดดเดียว 
3.ให้ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูล
ความคิดเห็น  
 

1 ชม. 
 

- 

2 ขั้นตอนการทำหมู
แดดเดียว 

เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถทำหมู
แดดเดียวได้ 

ขั้นตอนและ
วิธีการทำหมูแดด
เดียว 

1. วิทยากรสาธิตข้ันตอนและ
วิธีการทำหมูแดดเดียว 
2. ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 
3.วิทยากรประเมินผลการฝึก
ปฏิบัติของผู้เรียน 

- 3 ชม. 

3 การบรรจุภัณฑ์ เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ ความ
เข้าใจ มีทักษะ 
ในการบรรจุ
ภัณฑ์ 

ความรู้เกี่ยวกับ
การบรรจุภัณฑ์  
 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 

30 น. 30 น. 

4. ช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 

เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
ช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
 

1.ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า  
2.การจำหน่าย
สินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน ์
 

1. ครูบรรยายให้ความรู้เรื่อง
ความรู้เกี่ยวกับช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
2.ครูบรรยายและสาธิตการ
จำหน่ายสินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน ์
3.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 

30 น. 30 น. 

รวม 
2 ชม. 4 ชม. 

6 ชม. 



การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. บรรยาย 
2. สาธิต 
3. ฝึกปฏิบัติ 
4. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ส่ือเอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่องการทำหมูแดดเดียว 
2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์เช่น ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
https://www.youtube.com/watch?v=cuD2X1xwccM 
 

การวัดและประเมินผล 
1. การประเมินจากการเข้าร่วมกิจกรรม การฝึกปฏิบัติของผู้เรียน 
2. การประเมินจากผลสำเร็จของการทำหมูแดดเดียว   
3. การประเมินความรู้ทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 

เง่ือนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

  1. หลักฐานการประเมินผล  
2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู ้
วิทยากร..................................................................... 

หลักสูตร วิชาการทำหมูแดดเดียว  จำนวน  6  ช่ัวโมง  (เรียนวันละ  ๓  ช่ัวโมง) 
ระหว่างวนัท่ี .................  เดือน ................................. พ.ศ. .............  เวลาเรียน  ๐๙.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น. 

สถานท่ีจัดการเรียน .................................................................................................... 
 

วัน เดือน ป ี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

 
............................. 

 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๒.๐๐ น. 

ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการทำหมูแดดเดียว 

- ความรู้เกี่ยวกับการทำหมูแดดเดียว 

- การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์  
- การคัดเลือกวัสดุ 

- ช่องทางการประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 

- การออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 

เรียนวันละ  ๓  ชม. 
(จำนวน  1  วัน) 

 
............................. 

 
 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๒.๐๐ น. 

การประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 
- ช่องทางการประกอบอาชีพการทำหมูแดดเดียว 

- การบริหารต้นทุน 
- การออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 
- ขั้นตอนการทำหมูแดดเดียว 
- การบรรจุหมูแดดเดียว 

เรียนวันละ  ๓  ชม. 
(จำนวน  ๑  วัน) 

 
 

 ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

(....................................................) 
วันท่ี .......... /................/............. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


