
 

หลักสูตรการทำขาวหมาก จำนวน 5 ช่ัวโมง 
กลุมอาชีพดานพาณิชยกรรม  

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอศรีณรงค 
ความเปนมา  
 

                  ศูนยสงเริมการเรียนรูอำเภอศรีณณงค สำนักงานสงเสริมการเรียนรูจังหวัดสุรินทร. เปน
หนวยงานท่ีมีภารกิจในการจัดการศึกษา ไดตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคนตลอดชวงชีวิต ไดมุงมั่น
ขับเคล่ือนภารกิจหลักตามแผนพัฒนาประเทศ และนโยบาย และจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ ท่ีคำนึงถึง
หลักการบริหารจัดการท้ังในเรื่องหลักธรรมาภิบาล หลักการกระจายอำนาจ การใชประโยชนจากเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร การมุงเนนผลสัมฤทธิ์ และปฏิบัติการดานขอมูลขาวสาร การสรางบรรยากาศใน
การทำงานและการเรียนรู ตลอดจนการใชทรัพยากรดานการจัดการศึกษาอยางมีคุณภาพ โดยเนนการพัฒนา
คุณภาพการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน การศึกษาตอเนื่อง และการศึกษาตามอัธยาศัย ใน 4 
ประเด็นใหญ ประกอบดวย การจัดการเรียนรูคุณภาพ การสรางสมรรถนะและทักษะคุณภาพ องคกร 
สถานศึกษาและแหลงเรียนรูคุณภาพ และการบรหิารจัดการคุณภาพ อันจะนำไปสูการสรางโอกาสและลด
ความเหล่ือมล้ำ ทางการศึกษา การยกระดับคุณภาพและเพิ่มประสิทธิภาพการใหบริการสำหรับทุก
กลุมเปาหมาย และสรางความพึงพอใจใหกับผูรับบริการ โดยไดกำหนดนโยบายและจุดเนนการดำเนินงาน 
สำนักงาน กศน. ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 
หลักการของหลักสูตร  
       1. เปนหลักสูตรท่ีเนนการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเนนการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคูไปกับการฝกปฏิบัติจริง ผูเรียนสามารถนาความรูและทักษะไปประกอบอาชีพไดจริงอยางมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม  
       2. เปนหลักสูตรท่ีเนนการดำเนินงานรวมกบัเครือขาย สถานประกอบการ เพื่อประโยชนในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน  
      3. เปนหลักสูตรท่ีผูเรียนสามารถนำผลการเรียนรูไปเทียบโอนเขาสูหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  
      4. เปนหลักสูตรท่ีเนนการใชศักยภาพ 5 ดานในการประกอบอาชีพ ไดแก ศักยภาพดานทรัพยากร 
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และดานทรัพยากรมนุษย  
จุดหมาย เพื่อใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังนี้  
     1. มีความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสรางรายไดท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
     2. ตัดสินใจประกอบอาชีพใหสอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดลอมอยางมี  
         คุณธรรมจริยธรรม  
     3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
    4. มีความรูความเขาใจและฝกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพไดอยางมีประสิทธิภาพ  
    5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใชเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง  
กลุมเปาหมาย  
มี 2 กลุมเปาหมาย คือ  
      1. ผูท่ีไมมีอาชีพ  
      2. ผูท่ีมีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ  
 
 



 

ระยะเวลา  
 จำนวน 5 ช่ัวโมง  
        ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง  
        ภาคปฏิบัติ 3 ช่ัวโมง 

โครงสรางหลักสูตร 

เร่ืองท่ี 1 ชองทางการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. ความสำคัญในการเลือกประกอบอาชีพ  
2. ความเปนไปไดในการประกอบอาชีพธุรกิจ  
3. การบรรจุภัณฑ  
4. ทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพ  
เร่ืองท่ี 2 ทักษะการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. การเตรียมการประกอบอาชีพ  
2. ประวัติการทำขาวหมาก 
3. การจัดการข้ันตอนกระบวนการผลิต  
4. การออกแบบบรรจุภัณฑ  
 
เร่ืองท่ี 3 การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ จานวน 1 ช่ัวโมง  
1. การบริหารจัดการในการทำปลาสมอยางถูกตอง  
2. การจัดการบริหารการตลาดของแหลงจาหนาย  
3. สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุลดตนทุน  
4. การกำหนดการควบคุมคุณภาพของผลิตภัณฑใหคุณภาพคงเดิม ศึกษาและวิเคราะหการตลาด การ
ประเมินผลงาน  
 
เร่ืองท่ี 4 โครงการประกอบอาชีพ จำนวน 1 ช่ัวโมง  
1. การเขียนโครงการประกอบอาชีพเพื่อนาไปสูการปฏิบัติจริง  
2. การตรวจสอบความเปนไปไดของโครงการประเมินโครงการและปรับปรุงโครงการ  
การจัดกระบวนการเรียนรู  จำนวน 1 ช่ัวโมง 
1. การบรรยาย  
2. การสาธิต ทดลอง  
3. การศึกษาดูงาน  
4. การฝกปฏิบัติ  
5. ศึกษาจากเอกสารส่ิงพิมพ /ใบความรู  
6. ศึกษาจากผูรู และภูมิปญญาทองถ่ิน  
สื่อการเรียนรู  
1. เอกสาร / ใบความรู  
2. แหลงเรียนรูในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปญญาทองถ่ิน  
3. Website  
4. VCD  
 
 



 

การวัดและประเมินผล  
       1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร  
       2. การประเมินผลระหวางเรียนจากการปฏิบัติงานท่ีมีคุณภาพเพียงพอ สามารถสรางรายไดใหกับตนเอง 
ความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 
การจบหลักสูตร  
        1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 80  
        2. มีผลการประเมินผานตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  
เอกสารหลักฐานการศึกษา  
        1. หลักฐานการประเมินผล  
        2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา  
        3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
การเทียบโอน  
           ผูเรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนาไปเทียบโอนผลการเรียนรูกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการประกอบอาชีพรายวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาไดจัดทำข้ึนใน
ระดับระดับหนึ่ง  
 
 
 

   ลงช่ือ     ผูเสนอหลักสูตร              ลงช่ือ ผูเห็นชอบหลักสูตร  
        ( นางสมฤดี  เติมสุข )                                            ( นายอภิสิทธิ์ กาบภิรมย )  
       ตำแหนง คร ูกศน.ตำบล                                         กลุมงานการศึกษาตอเนื่อง  
 
                                         
                                                      

                                 ลงช่ือ ผูอนุมัติ  
     ( นางนิตยา ภูพันนา )  

           ผูอำนวยการศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการทาํข้าวหมาก จาํนวน ๕ ชั่วโมง 

เรื่อง เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
ชองทางการ
ประกอบอาชีพ  
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบอาชีพ 
 

  1. ความสำคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพ การทำขาว
หมาก   
  2. ความเปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพวิชาการ  
 3. แหลงเรียนรูการประกอบ
อาชีพ 
  4. การตัดสินใจเลือกประกอบ
อาชีพ 
 
 
1. การเตรียมวัสดุอุปกรณใน

การใช 
2. ข้ันตอนกระบวนการทำ 
3. การบรรจุภัณฑในการทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.สำรวจและศึกษาแหลงวัสดุ
อุปกรณของแหลงทรัพยากร 
2. การกำหนดและควบคุม
คุณภาพผลิตภัณฑท่ีตองการ 
3. การลดตนทุนคุณภาพการ
ผลิตแตคุณภาพคงเดิม 
4.การศึกษาวิเคราะหปจจัย
ความเส่ียงและควบคุมความ
เส่ียง 
 

1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
เรื่องความสำคัญในการประกอบอาชีพ 
2.ผูเรียนและวิทยากรสนทนา
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
3.ผูเรียนสรุปความรู 
1. ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
2. แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
3.ผูเรียนสรุปความรู 
1.ใหผูเรียนศึกษาการประกอบอาชีพ 
2. ศึกษาขอมูลเอกสารและส่ือบุคลจาก
ส่ือตางๆ 
1.วิทยากรและผูเรียนรวมกันวิเคราะห
ขอมูลจากการประกอบอาชีพ 
2.การใชกระบวนการคิดเปนกำหนดทิศ
ทางการประกอบอาชีพ 
1.ใหผูเรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู 
2.วิทยากรอธิบาย สาธิตเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณการใช 
3.ผูเรียนวิทยากรสนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 
4.ผูเรียนสรุปความรู 
5.วิทยากรประเมินผล 
1.ใหผูเรียนศึกษาเรียนรูการบรรจุภัณฑ 
2.วิทยากรยกตัวอยางการบรรจุภัณฑ
และสาธิตการบรรจุภัณฑ 
3.ผูเรียนฝกการปฏิบัติ 
1.สำรวจศึกษาแหลงวัสดุอุปกรณของ
แหลงทรัพยากร 
2.การกำหนดและควบคุมคุฯภาพการ
ผลิตท่ีตองการ 
3.ศึกษาการลดตนทุนการผลิตคุณภาพ
คงเดิม 
1.ศึกษาวิเคราะหปจจัยความเส่ียงและ
แนวทางการจัดการความเส่ียง 
2.ศึกษาขอมูลการตลาด และวิเคราะห
ความตองการตลาดในชุมชน 

2 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 ชม. 
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2 ชม. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


