
 
 

แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการแปรรูปอาหาร การท าแหนมหมู  จ านวน 6 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรี 

 
ความเป็นมา 
 ในภาวการณ์ปัจจุบันความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการด าเนินชีวิต
การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูงมีการใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันที่เพ่ิมขึ้นอีกท้ังสภาพบ้านเมืองในปัจจุบันที่
ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูงประชาชนทั่วไปจึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้นดังนั้น
การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียวการสนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมี
อาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ตลอดจนการพ่ึงพาตนเองโดยใช้หลักการและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งมีความ
เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งประชาชนในเขตพ้ืนที่อ าเภอรัตนบุรีซึ่งส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลักและมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต 
 การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอ าเภอรัตนบุรี ที่มุ่งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้นส่งเสริม
สนับสนุนการจัดการศึกษาและฝึกอาชีพตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นตามที่แสดง
ความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพ่ือพัฒนารายได้ของประชาชนและฝึกอาชีพให้ประชาชนให้มีความสามารถในการ
พัฒนาตนเองโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ทักษะสร้างความช านาญและประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ
และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตามอีกท้ังให้เกิดความสามัคคีสร้าง
ความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างอาชีพสร้างรายได้ 
 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรี จึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึกอาชีพ 
ชุมชนอ าเภอรัตนบุรี การศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ชั่วโมง) ปีงบประมาณ 2566  
ไตรมาสที ่1-2 หลักสูตรการแปรรูปอาหาร การท าแหนมหมูขึ้นเพ่ือเป็นการสร้างงานสร้างอาชีพให้แก่คนในชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริงในการท าแหนมหมูที่มีความหลากหลายรูปแบบโดย
ยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้งบูรณาการปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

จุดมุ่งหมาย  
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากการฝึกอาชีพรูปแบบกลุ่มสนใจ หลักสูตรการแปรรูปอาหารการท าแหนมหมู 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการประกอบอาชีพหลักสูตรการแปรรูปอาหาร การท าแหนมหมู 
 3. เพื่อให้ผู้เรียนได้รับความรู้จากหลักสูตรการท าแหนมหมู ไปประกอบอาชีพหลักและอาชีพเสริมได้ 
 

เป้าหมาย    ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา หลักสูตรการแปรรูปอาหาร  การท าแหนมหมู ใช้เวลาเรียนทั้งหมด จ านวน  ๖   ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎีจ านวน 2 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติจ านวน 4 ชั่วโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี 

 
ปฏิบัติ 

 
รวม 

1. การเตรียมวัสดุ/
อุปกรณ์ 
- ขั้นตอนการเตรียม
วัตถุดิบ/ส่วนผสม 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์และวัตถุดิบ
ที่ต้องใช้ในการท า
แหนมหมู 
 

๑ . วัสดุ /อุปกรณ์ และ
วัตถุดิบที่ใช้เป็นส่วนผสม
ในการท าแหนมหม ู
 

๑ . วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เรื่อง 
- วัสดุ/อุปกรณ ์
- วัตถุดิบ / ส่วนผสมของ
การท าแหนมหมู 
๒.ให้ผู้เรียนและวิทยากร
ร่วมสนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมูลความคิดเห็น 
๓. ผู้เรียนสรุปความรู้ 

1 ชม. - 1 

2 การบรรจุภัณฑ์ 
 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการท า
บรรจุภัณฑ์ 
 

1. ความหมายของบรรจุ
ภัณฑ์ 
2. วัสดุที่ใช้บรรจุภัณฑ์ 
3.การเลือกบรรจุภัณฑ์ 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา
จากใบความรู้เรื่องบรรจุ
ภัณฑ์ 
๒. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตเกี่ยวกับการบรรจุ
ภัณฑ์ 
3.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
บรรจุภัณฑ์ 

30 
นาท ี
 

30 
นาท ี
 

1 

3 การขายสินค้า 
ออนไลน์ 

๑. เพ่ือผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการค้า
ออนไลน์ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้
ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

๑.การท าการค้าออนไลน์
ผ่านช่องทางต่างๆ line 
Facebook Instargram
รวมถึงช่องทางการค้า
ขายผ่านเว็ปไซด์ 
E-Commerce  

๑.ครูกศน.ต าบลบรรยาย 
และอธิบายเกี่ยวกับการ
ขายสินค้าผ่านสื่อ
ออนไลน์และให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติการขายสินค้าผ่าน
สื่อออนไลน์ 

30 
นาท ี
 

30 
นาท ี
 

1 

4 การท าแหนมหมู 
 

๑. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถการท า 
แหนมหมู 

1.การท าแหนมหมู 
 

๑. วิทยากรสาธิตขั้นตอน
การท าแหนมหมู 
- วิธีการท าแหนมหมู 
๒ . ผู้ เรี ย น เรี ย น รู้ แ ล ะ
ปฏิบัติพร้อมกับวิทยากร 

- 3 ชม. 3 

รวม 2 4 6 
 

 

 



สื่อการเรียนรู้ 
๑. เอกสาร/ใบความรู้ 
๒.ศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ 
๓.อินเตอร์เน็ต 
๔.ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
๕.ฝึกปฏิบัติจริง 

 

การวัดผลประเมินผล 
๑.การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒.การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

และจบหลักสูตร 
3. ตรวจผลงาน 

 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ80  
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 

การเทียบโอน 
ไม่สามารถเทียบโอนได้เนื่องจากไม่ครบ 40 ชั่วโมง : 1 หน่วยกิตตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ 

ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่องพ.ศ. 2545 ลงวันที่ 5 กรกฎาคมพ.ศ 2554 (ข้อ9) การจัดท าและพัฒนาหลักสูตรให้
ผู้อ านวยการสถานศึกษาสังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นผู้อนุมัติหลักสูตร
โดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
( นางประจงจิตร  แสงใส )  

   หัวหน้างานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

             (นายวีระ  เทพวงศ์ศิริรัตน์) 
   ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

( นางกนกรัตน์  บานชื่น )  
   ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรี 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร............................................................................................................................. ..................... 
หลักสูตร.......... หลักสูตรการแปรรูปอาหาร การท าแหนมหมู .........................จ านวน.........6......ชั่วโมง 

ระหว่างวันที่…………เดือน.......................... พ.ศ................. เวลาเรียน...................................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................ ........................................ 

 
วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการ หมายเหตุ 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

๑. วัสดุ/อุปกรณ์และวัตถุดิบที่ใช้
เป็นส่วนผสมในการท าแหนมหมู 
2. วัสดุที่ใช้บรรจุภัณฑ์ 
3.การเลือกบรรจุภัณฑ์ 
4.การท าการค้าออนไลน์ผ่าน
ช่องทางต่างๆ line 
facebookInstargramรวมถึง
ช่องทางการค้าขายผ่านเว็ปไซด์ 
E-Commerce  

๑. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้เกี่ยวกับการท าแหนมหมู 
๒. ให้ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น 
๓. ผู้เรียนสรุปความรู้ 
4. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบ
ความรู้เรื่องบรรจุภัณฑ์ 
5. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับ 
การบรรจุภัณฑ์ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
บรรจุภัณฑ์ 
6. ครูกศน.ต าบลบรรยายและ
อธิบายเกี่ยวกับการขายสินค้าผ่านสื่อ
ออนไลน์และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการ
ขายสินค้าผ่านสื่อออนไลน์ 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 2 ชม.  

- ภาคปฏิบัติ1ชม. 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

5.การท าแหนมหมู 
 

- วิทยากรอธิบายและสาธิตการท า
แหนมหมู 
- ให้ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อม
กับวิทยากร 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ3ชม. 

 
 
ลงชื่อ.................................................ครูกศน.ต าบล  ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
       (...............................................)          (..................................................)  
วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................  
 
 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน  ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัต ิ
      (...............................................)           (..............................................)  
วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................                   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ.................. 
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