
แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการแปรรูปอาหาร การทำแหนมหมูและหมูแดดเดียว จำนวน 12 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอรัตนบุรี 

 
ความเป็นมา 
 ในภาวะการณ์ปจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่ างรวดเร็ว          
การดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนขางสูง มีการใชจ่ายในชีวิตประจำวันที่เพิ่มขึ้น อีกทั้งสภาพ
บ้านเมืองในปจจุบันที่ประสบปญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินคาโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไปจึงตองแบก
ภาระคาใช้จ่ายที ่เพิ ่มขึ ้นดังนั ้น การประกอบอาชีพในปจจุบันจึงไม่ได้มุ ่งเนนเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียว          
การสนับสนุนใหประชาชนโดยทั่วไปมีอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูนรายได้ ตลอดจนการพึ่งพาตนเอง โดยใชหลักการ และ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประชาชนในเขต
พื้นที่อำเภอ ซึ่งสวนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวของกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยว
ผลผลิต 

การฝึกอบรมการศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะสั้นใหกับประชาชนในอำเภอรัตนบุรี ที่มุ่งพัฒนาด้านคุณภาพ
ชีวิตที่เน้นสงเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษา และฝกอาชีพ ตามความเหมาะสมและความตองการของประชาชน                 
ในทองถิ ่นตามที ่แสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู บ้านเพื ่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝ กอาชีพ                         
ใหประชาชนใหมีความสามารถในการพัฒนาตนเอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเพิ่มพูนความรู ทักษะ สร้างความชำนาญ
และประสบการณดานการประกอบอาชีพ และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชกับประชาชนในชุมชนได้
ปฏิบัติตาม อีกทั้งใหเกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันทภายในชุมชนและเป็นการรวมกลุมเพื่อสร้างอาชีพ สร้าง
รายได ้

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอรัตนบุรี จึงได้จัดการศึกษาแบบพัฒนาอาชีพอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน 
30 ชั่วโมง) ขึ้นเพื่อเป็นการสร้างงาน สร้างอาชีพ ให้แก่คนในชุมชน หลักสูตรการแปรรูปอาหารการทำแหนมหมูและ
หมูแดดเดียว 
 

หลักการของหลักสูตร 
 เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริงในการทำแหนมหมูและหมูแดดเดียวที่มีความ
หลากหลายรูปแบบโดยยึดหลักความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้งบูรณาการปรัชญาคิด
เป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

จุดมุ่งหมาย  
 1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะการแปรรูปอาหาร การทำแหนมหมูและหมูแดดเดียว สามารถนำไปใช้            
ในชีวิตประจำวันมองเห็นช่องทางในการประกอบอาชีพ 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจริงในหลักสูตรการแปรรูปอาหาร การทำแหนมหมูและหมูแดดเดียว 
 

เป้าหมายประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา หลักสูตรการแปรรูปอาหารการทำแหนมหมูและหมูแดดเดียว ใช้เวลาเรียนทั้งหมด จำนวน  12  ชัว่โมง 
- ภาคทฤษฎี จำนวน 4 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ จำนวน 8 ชั่วโมง 

 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี 

 
ปฏิบัติ 

 
รวม 

1 ช่องทางการประกอบอาชีพ 
1. การเตรียมวัสดุ/อปุกรณ์ 
- ขั้นตอนการเตรียม
วัตถุดิบ/สวนผสม 

 
๑. เพื่อใหผู้เรียน 
มีความรูความเขาใจ 
เกี่ยวกับวัสดุ/
อุปกรณ์และวัตถุดิบ
ที่ตองใชในการทำ
แหนมหมูและ 
หมูแดดเดียว 

 
๑. วัสดุ/อุปกรณ์
และวัตถุดิบที่ใช
เป็นสวนผสม 
ในการทำแหนมหมู 
และหมูแดดเดียว 

 
๑. วิทยากรบรรยายให 
ความรูเรื่อง - วัสดุ/
อุปกรณ ์- วัตถุดิบ /  
สวนผสมของการทำ
แหนมหมูและหมูแดด
เดียว 
๒.ใหผู้เรียนและ
วิทยากร  
รว่มสนทนาแลกเปลี่ยน
ข้อมลู 
ความคิดเห็น  
๓. ผู้เรียนสรุปความรู 

 
3 ซม. 

 
- 

 
3 ซม. 

2. การบรรจุภัณฑ์ ๑. เพื่อให้ผู้เรียนมี 
ความรูความเข้าใจ
เกี่ยวกับการทำ
บรรจุภัณฑ์ 

1. ความหมายของ 
บรรจุภัณฑ์ 
2. วัสดุที่ใชบรรจุ
ภัณฑ์ 
3.การเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ 

๑. วิทยากรอธิบาย
ความหมายของบรรจุ
ภัณฑ์และการเลือกใช้
วัสดุ 
๒. วิทยากรสาธิตการ
ทำบรรจุภัณฑ์พร้อมกับ
ผู้เรียนฝกปฏิบัติการทำ
บรรจุภัณฑ์ 

1 ซม. 2 ซม. 3 ซม. 

2 ทักษะการประกอบอาชีพ 
1.การทำแหนมหมู 

 
๑. เพื่อใหผู้เรียน 
สามารถอธิบาย
ขั้นตอน วิธีการ 
และฝึกปฏิบัติ 
การทำแหนมหมูได้ 

 
1.การทำแหนมหมู 

 
๑. วิทยากรสาธิต 
ขั้นตอนการทำแหนม
หมู  
๒. ผู้เรียนเรียนรแูละ
ปฏิบัติ พรอมกับ
วิทยากร 

 
- 

 
3 ซม. 

 
3 ซม. 

2.การทำหมูแดดเดียว ๑. เพื่อใหผู้เรียน 
สามารถอธิบาย
ขั้นตอน วิธีการ 
และฝึกปฏิบัติ 
การทำหมูแดดเดียว
ได้ 

1.การทำหมูแดด
เดียว 

๑. วิทยากรสาธิต 
ขั้นตอนการทำหมูแดด
เดียว 
๒. ผู้เรียนเรียนรแูละ
ปฏิบัติ พรอมกับ
วิทยากร 

- 3 ซม. 3 ซม. 

รวม 4 8 12 
 



สื่อการเรียนรู้ 
๑. เอกสาร/ใบความรู้ 
๒. ศึกษาดูงานแหล่งเรียนรู้ 
๓. อินเตอร์เน็ต 
๔. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
๕. ฝึกปฏิบัติจริง 

 

การวัดผลประเมินผล 
๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

และจบหลักสูตร 
3. ตรวจผลงาน 

 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ80  
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 

การเทียบโอน 
ไม่สามารถเทียบโอนได้เนื่องจากไม่ครบ 40 ชั่วโมง : 1 หนว่ยกิต ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ 

ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่องพ.ศ. 25๕๔ ลงวันที่ 5 กรกฎาคมพ.ศ 2554 (ข้อ9) การจัดทำและพัฒนาหลักสูตร
ให้ผู้อำนวยการสถานศึกษาสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเป็นผู้อนุมัติ
หลักสูตรโดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
          ( นางกาญจนา  บุญอาจ )  
   หัวหน้างานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 
 

  
ลงชื่อ.......................... ..........................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

              (นายวีระ  เทพวงศ์ศิริรัตน์) 
     ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

(นายบุญทิน  มั่นหมาย)  
               บรรณารักษ์ 

                       รักษาการในตำแหน่ง ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอรัตนบุรี 
                   ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการ สกร.อำเภอรัตนบุรี 



แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร …………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หลักสูตร หลักสูตรการแปรรูปอาหาร การทำแหนมหมูและหมูแดดเดียวจำนวน 12 ชั่วโมง 
ระหว่าง ………………………………………………………………………………. เวลาเรียน ………………………………………….. น. 
สถานที่จัดการเรียน …………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการ หมายเหตุ 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

๑. วัสดุ/อุปกรณ์และวัตถุดิบที่ใช
เป็นสวนผสมในการทำแหนมหมู 
และหมูแดดเดียว 

๑. วิทยากรบรรยายให ความรูเรื่อง - 
วัสดุ/อุปกรณ์ - วัตถุดิบ / สวนผสม
ของการทำแหนมหมู 
และหมูแดดเดียว 
๒.ใหผู้เรียนและวิทยากร  
รว่มสนทนาแลกเปลี่ยนข้อมลู 
ความคิดเห็น  
๓. ผู้เรียนสรุปความร ู

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

- ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง  
 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

1. การทำแหนมหมู ๑. วิทยากรสาธิต 
ขั้นตอนการทำแหนมหมู  
๒. ผู้เรียนเรียนรแูละปฏิบัติ  
พรอมกับวิทยากร 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

- ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

1. การทำหมูแดดเดียว 
 

๑. วิทยากรสาธิต 
ขั้นตอนการทำหมูแดดเดียว 
๒. ผู้เรียนเรียนรแูละปฏิบัติ  
พรอมกับวิทยากร 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

- ภาคปฏิบัติ3 ชั่วโมง 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

1. ความหมายของ บรรจุภัณฑ์ 
2. วัสดุที่ใชบรรจุภัณฑ์ 
3.การเลือกบรรจุภัณฑ์ 

๑. วิทยากรอธิบายความหมาย 
ของบรรจุภัณฑ์และการเลือกใช้วัสดุ 
๒. วิทยากรสาธิตการทำบรรจุภัณฑ์ 
พร้อมกับผู้เรียนฝกปฏิบัติการทำ
บรรจุภัณฑ์ 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

- ภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ 2 ชั่วโมง 

 
ลงชื่อ.................................................ครู กศน.ตำบล  ลงชื่อ.................................................วิทยากร                         
       ( .......................................... )           ( …………………………………… ) 
 วันที่ ………. เดือน………………. พ.ศ……………..                  วันที่ ………. เดือน………………. พ.ศ…………….. 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน   ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ  
       ( .......................................... )          ( .......................................... ) 
  วันที่ ………. เดือน………………. พ.ศ……………..            วันที่ ………. เดือน………………. พ.ศ…………….. 
 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 


