
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการแปรรูปอาหารจากปลา 

กลุ่มอาชีพ พาณิชยกรรมและการบริการ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอจอมพระ 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข็มแข่ง
ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ ๒๕๕๕ ภายใต้กรอบเวลา ๒ ปี ที่จะพัฒนา ๕ 
ศักยภาพของพ้ืนที่ใน ๕ กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือ
แข่งขันได้ในเวทีโลก “ ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีด
ความสามารถ ให้ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพ ทั่วถึงและ
เท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งคั่งและมีงานท าอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันทั้งในระดับ
ภูมิภาค อาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคงให้แก่
ประปาชนและประเทศชาติ 
 สภาพสังคมในปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่นด้านเศรษฐกิจ มี
การแข่งขันทางด้านการค้า เป็นอย่างมาก ท าให้ในการด าเนินการทางด้านการค้ามีการแข่งขันกันมากข้ึนเศรษฐกิจ
ยิ่งมีการแข่งขันกันมากเท่าไหร่ ก็ยิ่งมีการพัฒนารูปแบบการจัดจ าหน่ายในรูปแบบต่างๆ มากข้ึนเท่านั้น ตลอดจน
ต้องมีการพัฒนาทางด้านการผลิตให้มีคุณภาพยิ่งขึ้นไปอาชีพการท าปลาแปรรูป จึงเป็นอีกอาชีพหนึ่งที่จะเป็น
ทางเลือกในการสร้างรายได้โดยการใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมาใช้ ในการประกอบอาชีพมาสร้างรายได้และการมี
งานท าอย่างยั่งยืนของประชาชน 
หลักการ 
การจัดการศึกษาเพ่ือการพัฒนา อาชีพเพ่ือการมีงานท า ก าหนดหลักการไว้ดังนี้ 
 ๑.เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ ๕ ด้าน ได้แก่ศักยภาพของ
ทรัพยากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ศักยภาพของพ้ืนที่ ตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง
ของแต่ละประเทศ ศักยภาพของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตของแต่ละพ้ืนที่และศักยภาพของ
ทรัพยากรมนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่ 
 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่งถึงและเท่า
เทียมกัน สามารถสร้างรายได้ที่มั่งคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปรี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกความ



รับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม 
 ๓.ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ที่ม่ันคง มั่งคั่ง และยั่งยืนในอาชีพส่งเสริมให้มีการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์เข้าสู่หลักสูตรการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน 
จุดหมาย 
      เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะ ในการปลาแปรรูปเป็นอาชีพได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายคือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 ๑.ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 ๒. ผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 ระยะเวลา   ๑๒  ชั่วโมง 
 ทฤษฎี ๘ ชั่วโมง ปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง 
โครงสร้างหลักสูตร 

เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ ชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑.ช่องทางการ

ประกอบอาชีพ

การแปรรูปปลา 

๑.๑ บอกความส าคัญ
ของการ ประกอบ
อาชีพการแปรรูปปลา 
ได้  
๑.๒ บอกความเป็นไป
ได้ใน อาชีพการแปร
รูปปลาได้  
๑.๓ บอกทิศทางการ
ประกอบ อาชีพได้ 

๑.๑ ความส าคัญของ

การประกอบอาชีพการ

แปรรูปปลา 

๑.๒ ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปปลา 
อุปกรณ์ 
 - การเลือกท าเลที่ตั้ง 
๑.๓ แหล่งเรียนรู้ 
๑.๔ การตัดสินใจในการ
เลือกอาชีพ 

๑.๑ ศึกษาข้อมูลจาก

เอกสาร สื่อของจริง สื่อ

บุคคลในชุมชน เพ่ือน า

ข้อมูลมาวิเคราะห์และใช้ใน

การประกอบอาชีพที่มี

ความ เป็นไปได้ในชุมชน  

๑.๒วิทยากรผู้สอน และ

ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย

เกี่ยวกับทิศทาง การ

ประกอบอาชีพ ที่เหมาะสม

กับตนเอง  

  

๓  



๒. ทักษะการ 

ประกอบอาชีพ 

การแปรรูปปลา 

๒.๑ บอกประวัติของ

การแปรรูปปลา 

๒.๒ บอกอุปกรณ์การ

แปรรูป ปลา 

๒.๓ บอกวิธีการการ

แปรรูป ปลา 

๒.ทักษะการประกอบ
อาชีพการแปรรูปปลา 
๒.๑ ขั้นเตรียมการ
ประกอบอาชีพการแปร
รูปปลา 
- สถานที่/พื้นท่ี 
- การเตรียมวัสดุ 
-  การท าปลาแปรรูป 
 - ความรู้ที่เกี่ยวข้องใน
การประกอบอาชีพการ
แปรรูปปลา ปลาข้าว
คั่ว/ปลาแดดเดียว 
๒.๒ ขั้นท าปลาแปรรูป
ได ้ปลาปลาข้าวคั่ว/ปลา
แดดเดียว 
๒.๓ ขั้นตอนการเก็บ
รักษาเพ่ือการจ าหน่าย
หรือบริโภค 

๑.วิทยากรบรรยายการ

แปรรูปอาหารปลา 

-ขั้นเตรียมการประกอบ

อาชีพการแปรรูปปลา 

-การแปรรูปจากปลา 

ปลาข้าวคั่ว/ปลาแดดเดียว 

๒.ฝึกปฏิบัติการท าปลาข้าว

คั่ว/ปลาแดดเดียว 

 

 

๓ ๓ 

๓.การบริหาร 

จัดการในการ 

ประกอบอาชีพ 

๓.๑ การส ารวจและ

ศึกษา แหล่งวัสดุ 

อุปกรณ์ ของ แหล่ง

ทรัพยากร 

๓.๒ การก าหนดและ

ควบคุม คุณภาพ

ผลผลิตที่ต้องการ  

๓.๓สามารถคิดต้นทุน

การผลิต การก าหนด

ราคาขาย การ 

ส่งเสริมการขายการ

กระจาย สินค้าได้ 

๓.๑ ส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของ
แหล่งทรัพยากร  
๓.๒ การก าหนดและ
ควบคุมคุณภาพ ผลผลิต  
๓.๓ ด าเนินการตาม
กระบวนการ จัดการ
ตลาด เช่น การคิด
ต้นทุนการ ผลิต การ
ก าหนดราคาขาย การ 
ส่งเสริมการขายการ
กระจายสินค้า 

๓.๑ ส ารวจและศึกษา

แหล่งวัสดุ อุปกรณ์ ของ

แหล่งทรัพยากร 

๓.๒การก าหนดและ

ควบคุมคุณภาพผลผลิตที่

ต้องการ  

๓.๓ ด าเนินการตาม

กระบวนการจัดการตลาด 

เช่น การคิด ต้นทุนการ

ผลิตการก า หนดราคาขาย 

การส่งเสริมการขายการ 

กระจายสินค้า 

๒ ๑ 



สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. เอกสารประกอบการอบรม  
๒. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
๓. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ  

 
การวัดและประเมินผล  

๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจาการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพจัดจ าหน่ายได้ 
๓. ประเมินความพึงพอใจของลูกค้า 

 
การจบหลักสูตร  

๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๕  
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๕  
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ เอกสารหลักฐานการศึกษา ๑. หลักฐานการประเมินผล ๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา  

๑. หลักฐานการประเมินผล  
๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
๓. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร 
 ๑.นางสาวนวลวรรณ   วรนพ       ครูผู้ช่วย 
 ๒.นางพนาวรรณ     ขินานา               ครู กศน.ต าบล 
 ๓.นางจารุณี   ดอนเหลือม       ครู กศน.ต าบล 
 ๔.นายฤทธิชัย  นิพลรัมย์     ครู กศน.ต าบล 
 ๕.นายอิทธิฤทธิ์   ค าจันทรา    ครู กศน.ต าบล 
 
คณะกรรมการกลั่นกรองหลักสูตร 
 ๑.นายวัชระ   นาคกระแสร์  ครูช านาญการ 
 
หมายเหตุ สถานศึกษาอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หลักสูตร แปรรูปอาหารจากปลา จ านวน ๑๒  ชัว่โมง ( เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง)  
เวลา ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สถานที่จัดการเรียน ………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่................................ 
 

เวลา................................ ๑.๑ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

สื่อของจริง สื่อบุคคลในชุมชน 

เพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์และ

ใช้ในการประกอบอาชีพที่มี

ความ เป็นไปได้ในชุมชน  

๑.๒วิทยากรผู้สอน และ

ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย

เกี่ยวกับทิศทาง การประกอบ

อาชีพ ที่เหมาะสมกับตนเอง  

เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง 

วันที่................................ 
 

เวลา................................ ๑.วิทยากรบรรยายการแปร

รูปอาหารปลา 

-ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ

การแปรรูปปลา 

-การแปรรูปจากปลา 

ปลาข้าวคั่ว/ปลาแดดเดียว 

๒.ฝึกปฏิบัติการท าปลาข้าว

คั่ว/ปลาแดดเดียว 

เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง 

วันที่................................ 
 

เวลา................................ ๓.๑ ส ารวจและศึกษาแหล่ง

วัสดุ อุปกรณ์ ของแหล่ง

ทรัพยากร 

เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง 



๓.๒การก าหนดและควบคุม

คุณภาพผลผลิตที่ต้องการ  

๓.๓ ด าเนินการตาม

กระบวนการจัดการตลาด 

เช่น การคิด ต้นทุนการผลิต

การก า หนดราคาขาย การ

ส่งเสริมการขายการ กระจาย

สินค้า 

 

 

ลงชื่อ………………………………………..วิทยากร  ลงชื่อ………………………………………….ครู กศน.ต าบล/ครู ศรช 
      (                                  )         (                                    ) 
       วันที่………………………………           วันที…่……………………………  
 
ลงชื่อ………………………………………….ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ…………………………………………...ผู้อนุมัติ 
      (                                    )        (                                     ) 
       วันที่………………………………           วันที…่……………………………  
 
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 

 

 

 

 


