
 

 

หลักสูตรการท าไข่เค็มหลากสี จ านวน ๑๒ ชั่วโมง 
กลุ่มอาชีพด้านกลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศรีณรงค์ 
 

หลักสูตรการท าไข่เค็มหลากสี จ านวน 12 ชั่วโมง กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ ความเป็นมา การ
จัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมากเพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ ให้มีความรู้
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ เข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์  ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะ พัฒนา 5 ศักยภาพ
ของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลกให้ ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถ
สร้างรายไดท้ี่มั่นคง มั่งค่ัง และมีงานท า อย่างยั่งยืน  

สภาพสังคมปัจจุบันได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม
และสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ ไปอย่างรวดเร็ว และไม่
เพียงพอกับจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น มนุษย์จึงประสบปัญหาต่างๆตามมา มากมายโดยเฉพาะด้านการด ารงชีพ
และชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ดังนั้น จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่มนุษย์เรา จะต้องสร้างสิ่งทดแทนเพ่ือการอยู่รอดโดย
วิธีการต่างๆ ในปัจจุบันอาหารนับเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นอย่างมาก ซึ่งมนุษย์ 
ก็มักจะมีการคิดกระบวนการการถนอมอาหาร และการแปรรูปอาหารในรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการตากแห้ง 
การดอง หรือแม้แต่การย่างก็ล้วนแต่เป็นการถนอมอาหาร และแปรรูปอาหารที่สามารถเก็บไว้ทานนานๆ  
ได้การท าไข่เค็มใบเตยเป็น “ช่องทางท ากิน” ได้อย่างน่าสนใจ ซึ่งจะสังเกตเห็นว่าจะมีไข่เป็ดในชุมชนเป็น  
จ านวนมาก สามารถเลือกหารับประทานได้ง่าย เป็นทางเลือกส าหรับคนที่อยากมีรายได้เสริม สามารถน าไข่เป็ดมา
แปรรูปท าเป็นไข่เค็มสมุนไพรได้ เพราะต้นทุนต่ า ในขณะเดียวกัน สามารถวางขายในชุมชนได้ทั่วไป จึงเป็น
ช่องทางที่ดีอีกทางหนึ่ง ส าหรับคนที่ก าลังมองหาอาชีพใหม่ๆ  

อาชีพการขายไข่เค็มสามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง ศักยภาพให้
ผู้เรียนมีความรู้ ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง หรือกลุ่มไปสู่การบริหาร จัดการที่มีมาตรฐาน
เป็นไปตามหลักการของการประกอบอาชีพ กลุ่มเป้าหมายที่สามารถเข้าเรียนใน หลักสูตร ได้แก่ ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
หรือมีอาชีพอยู่แล้วแต่ต้องการพัฒนาเพ่ือเ พ่ิมรายได้ เมื่อจบหลักสูตรแล้ว  ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ 
และประสบการณ์ไปประกอบอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อม 

 
 

แบบ กศ.ตน. 15 



 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า ที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 

2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน์ในการประกอบ
อาชีพและการศึกษาดูงาน 

3. เป็นหลักสูตรที่ผู้เรียนสามารถน าผลการเรียนรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 

4. เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศ ภูมิประเทศและท าเลที่ตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 
 
จุดมุ่งหมาย 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
1. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่ างมี

คุณธรรมจริยธรรม 
3. มีเจตคติที่ดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 

กลุ่มเป้าหมาย 
มี 2 กลุ่มเป้าหมาย คือ 

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

 
ระยะเวลา 

จ านวน 12 ชั่วโมง 
ภาคทฤษฎี 3 ชั่วโมง 
ภาคปฏิบัติ 9 ชั่วโมง 

 



 
โครงสร้างหลักสูตร 

หลักสูตรการท าไข่เค็มหลากสี ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้จ านวน 3 รายการเรียนรู้ดังนี้ 
1 ช่องทางการประกอบอาชีพ 

1.1 ความส าคัญของการประชากรอาชีพการท าไข่เค็มหลากสี 
1.2 ความรู้เบื้องต้นในการประกอบ 
1.3 อาชีพการท าขนมดอกจอกทิศทางการพัฒนาการประกอบอาชีพการท าไข่เค็มหลากสี 

2. ทักษะการประกอบอาชีพ 
2.1 ขั้นตอนการท าไข่เค็มหลากสี 
2.2 วิธีการเก็บรักษา 
2.3 การบรรจุผลิตภัณฑ์ 

 3. การบริหารจัดการในการประกอบอาชีพ 
3.1 การบริหารจัดการ 
3.2 การจัดการตลาดการ 
3.3 วางแผนการด าเนินงาน 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย 
2. การฝึกปฏิบัติ 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร / ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตรการจบหลักสูตร 
2. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 
 
 
 
 



 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล 
 
 

 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
(นางสาววิไลพร  เงาศรี) 

ครู กศน. ต าบล 

 
 

ลงชื่อ......................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
(นายอภิสิทธิ์  กายภิรมย์) 
กลุ่มงานการศึกษาต่อเนื่อง 

 
  

ลงชื่อ......................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
(นางนิตยา ภูพันนา) 

ผู้อ านวยการ กศน. อ าเภอศรีณรงค์ 
ปฏิบัติหน้าที่ผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศรีณรงค์ 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรการท าไข่เค็มหลากสี จ านวน 12 ชั่วโมง ประกอบด้วยเนื้อหา 3 เรื่อง  

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวน 
การเรียน 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ช่องทางการ
ป ร ะ ก อ บ
อาชีพ 

1.1 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ทักษะ และมี
ความพร้อมด้านการท าการท าไข่เค็มหลาก
สี 
1.2 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ
เบื้องต้นในการประกอบอาชีพการท าการ
ท าไข่เค็มหลากสี  
1.3 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ในทิศทางการ
พัฒนาการประกอบอาชีพการท าไข่เค็ม
หลากสี 

1 .  ค ว า ม ส า คั ญ ข อ ง ก า ร
ประกอบอาชีพการท าไข่เค็ม
หลากสี  
2 .  ค ว ามรู้ เ บื้ อ งต้ น ในกา ร
ประกอบอาชีพการท าไข่เค็ม
หลากสี  
3 .  ทิ ศท า งก า ร พัฒนากา ร
ประกอบอาชีพการท าไข่เค็ม
หลากสี 

1. วิทยากรอธิบายการเลือกช่องทาง
อาชีพในการท าไข่เค็มหลากสี 
2. วิทยากรอธิบายการเรียนรู้เบื้องต้นใน
การท าไข่เค็มหลากสี 

2 ชม.  

2 ทั ก ษ ะ ก า ร
ป ร ะ ก อ บ
อาชีพ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติขั้นตอน
การท าไข่เค็มหลากสีได ้
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
วิธีการเก็บรักษาไข่เค็มหลากสีอย่างถูกวิธี 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบรรจุผลิตภัณฑ์
ขนมได้อย่างสวยงาม 

1. ขั้นตอนการท าไข่เค็มหลากสี 
2. วิธีการเก็บรักษา 
3. การบรรจุผลิตภัณฑ์ 
 

1.วิทยากรบรรยายพร้อมสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริงของขั้นตอนอย่างถูก
วิธี 

 9 ชม. 

3 ก า ร บ ริ ห า ร
จัดการในการ
ป ร ะ ก อ บ
อาชีพ 
 

1. เ พ่ือให้ผู้ เรียนสามารถการบริหาร
จัดการ 
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถจัดการตลาด 
3. เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถวางแผนการ
ด าเนินงาน 

1. การลดต้นทุนและการวาง
แผนการผลิต 
2. การจัดการตลาดข้อมูลความ
ถูกต้องของลูกค้าการกระจาย
สินค้าสู่ผู้บริโภค 

วิทยากรอธิบายเนื้อหาตามล าดับพร้อม
ยกตัวอย่างของจริงสาธิตให้ผู้ เรียนดูให้
ผู้ เรียนปฏิบัติ เก็บเกี่ยวกับการควบคุม
คุณภาพการค านวณต้นทุนและการจัดการ
ตลาด 

1 ชม.  

 


