
 
 

ชื่อหลักสูตรการท าไข่เค็มสมุนไพร   จ านวน 1๔ ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอ สนม 

 
ความเป็นมา 
 การจัดการอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษา
เพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
 หลักสูตรการท าไข่เค็มสมุนไพร  มีความส าคัญทางด้านการพัฒนาส่งเสริมอาชีพในชุมชนมากเพราะ
เป็นการส่งเสริมอาชีพทางเลือกให้แก่ประชาชนที่ต้องการมีอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก จึงเป็นอาชีพหนึ่งในการ
เสริมสร้างรายได้ให้แก่ผู้สนใจในอาชีพนี้ 
 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท า 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในประโยชน์และความเป็นมาของการท าไข่เค็มสมุนไพร 
 2. เพ่ือให้เข้าใจ วัสดุอุปกรณ์ในการท าไข่เค็มสมุนไพร 
 3. เพ่ือให้ทราบวิธีการท าไข่เค็มสมุนไพร  
 4. เพื่อเข้าใจวิธีการวางแผนการจัดการ 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 ๑. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ 
 ๒. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 3. เป็นผู้มีความเพียร และอดทน 
 

 ระยะเวลารวม 1๔ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จ านวน  ๖ ชัว่โมง 
 ภาคปฏิบัติ จ านวน  8 ชั่วโมง 

 แบบ  กน ๗ 



 
โครงสร้างหลักสูตร 

หลักสูตรการท าขนมไทย   จ านวน  1๔  ชั่วโมง  ดังนี้ 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๑ ประโยชน์และความเป็นมา

ของการท าไข่เค็มสมุนไพร 
1. ผู้เรียนสามารถประโยชน์
ความส าคัญของไข่และสมุนไพรที่ใช้
ในการท าไข่สมุนไพร  ได้แก่  ใบเตย, 
มะกรูด, ตะไคร้ 
2. ผู้เรียนสามารถบอกประวัติความ
เป็นมาของการท าไข่เค็มสมุนไพรได้ 
3. ผู้เรียนสามารถบอกรูปแบบในการ
ท าไข่เค็มสมุนไพร 
 

1. ประโยชน์ความส าคัญของ
การท าไข่เค็มสมุนไพร 
2. ประวัติความเป็นมาของการ
ท าไข่เค็มสมุนไพร 
3. รูปแบบในการท าไข่เค็ม
สมุนไพร 

- บรรยาย 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

๒  

2. วัดุอุปกรณ์ในการท าไข่เค็ม
สมุนไพร 

1. ผู้เรียนสามารถอธิบายอุปกรณ์
และการใช้อุปกรณ์การท าไข่เค็ม
สมุนไพรได้ 
 

1. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการท าไข่
เค็มสมุนไพร 

- บรรยาย 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ปฏิบัติจริง 

1 2 

3. วิธีการท าไข่เค็มสมุนไพร 1. ผู้เรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการ
ท าไข่เค็มสมุนไพร 
2. ผู้เรียนสามารถอธิบายขั้นตอนการ
การเก็บรักษาไข่เค็มสมุนไพร 
 
 

1. วิธีการท าไข่เค็มสมุนไพร 
2. การเก็บรักษาไข่เค็มสมุนไพร 

- บรรยาย 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ปฏิบัติจริง 

2 4 

 
 
 



 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
4.  การวางแผนการจัดการ 1. ผู้เรียนสามารถบอกการวาง

แผนการจัดการได้ 
2. ผู้เรียนสามารถจัดท าบันทึก
รายรับ-รายจ่ายได้ 
3. ผู้เรียนสามารถถบอกถึง
ความส าคัญของการมีคุณธรรมใน
การประกอบอาชีพได้ 

1. เทคนิคการจัดการ 
2. การท าบันทึกรายรับ-
รายจ่าย 
3. การพัฒนาตนเองและกลุ่ม
คุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

- บรรยาย 
- อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
- ปฏิบัติจริง 

1 2 



 
สื่อการเรียนรู้ 
๑. สื่อเอกสาร 
 ๒. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
 ๓. ใบงาน 
 ๔. ใบความรู้ 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพและจบหลักสูตร 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 ๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 ๓. มีผลงานที่มีคุณภาพจึงจะได้รับวุฒิบัตร 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลักจากจบหลักสูตร 
 ๑. หลักฐานการประเมิน 
 ๒. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   
 

 


