
 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง ศูนย�การศึกษานอกระบบการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกาบเชิง   

แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต�อเนื่อง 
ช่ือหลักสูตร  การทําแซนวิช  จํานวน  12  ช่ัวโมง 

กลุ�มอาชีพด(านอุตสาหกรรมหรือหัตถกรรม 
ศูนย*การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกาบเชิง 

ความเป0นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในป�จจุบันมีความสําคัญมาก เพราะจะเป�นการพัฒนาประชากรของประเทศให# มีความรู# 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป�นการแก#ป�ญหาการว(างงานและส(งเสริมความเข#มแข็งให#แก(เศรษฐกิจ
ชุมชน ซ่ึงกระทรวงศึกษาธิการได#กําหนดยุทธศาสตร2 2555 ภายใต#กรอบเวลา 2 ป6 ท่ีจะพัฒนา 5 ศักยภาพของพ้ืนท่ีใน 5 
กลุ(มอาชีพใหม( ให#สามารถแข(งขันได#ใน 5 ภูมิภาคหลักของโลก “รู#เขา รู#เรา เท(าทัน เพ่ือแข(งขันได#ในเวทีโลก” ตลอดจน
กําหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีดความ สามารถให#ประชาชนได#มีอาชีพท่ีสามารถสร#าง
รายได# ท่ีม่ันคง โดยเน#นการบูรณาการให#สอดคล#องกับศักยภาพด#านต(างๆ มุ(งพัฒนาคนไทยให#ได#รับการศึกษาเพ่ือพัฒนา
อาชีพและการมีงานทําอย(างมี คุณภาพ ท่ัวถึงและเท(าเทียมกัน ประชาชนมีรายได#ม่ันคง ม่ังค่ัง และมีงานทําอย(างยั่งยืน มี
ความสามารถเชิงการแข(งขันท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซ่ึงจะเป�นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบ
ใหม(ท่ีสร#างความม่ันคงให#แก( ประชาชนและประเทศชาติ. 
 สภาพสังคมป�จจุบันมนุษย2เราได#รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด#านต(างๆ เช(นด#านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม
และสิ่งแวดล#อมเป�นอย(างมาก ประชากรมนุษย2เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ แต(ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช#ไปอย(างรวดเร็ว และไม(เพียงพอ
กับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนทุกมุมโลก มนุษย2จึงประสบป�ญหาต(าง ๆ ตามมามากมาย โดยเฉพาะด#านการดํารงชีพและ
ชีวิตความเป�นอยู(ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพ่ือเป�นการเลี้ยงตัวเองและครอบครัวแล#ว ยังมีสิ่งท่ีถือว(า
เป�นภาระหนักคืออาหารเพ่ือบริโภคประจําวัน จึงจําเป�นอย(างยิ่งท่ีมนุษย2เราจะต#องสร#างข้ึนหรือหามาทดแทนโดยวิธีการ
ต(างๆ เพ่ือการอยู(รอด 
 ดังนั้น กศน.อําเภอกาบเชิงจึงได#จัดทําโครงกาพัฒนาอาชีพระยะสั้น กลุ(มสนใจ“การทําแซนวิช” และได#ยึดแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขององค2พระบาทสมเด็จพระเจ#าอยู(หัวภูมิพลอดุลยเดช มาใช#ให#คน ชุมชนได#ปฏิบัติตาม และให#
บังเกิดได#ในชีวิตประจําวันของทุก ๆ คนด#วยการรู#จักการใช#ทรัพยากรภายในชุมชนได#อย(าง คุ#มค(า รู#จักการรู#รักสามัคคี
ภายในชุมชนด#วยการรวมกลุ(มเพ่ือสร#างอาชีพ สร#างรายได# ต(อไป 
 
หลักการของหลักสูตร 
 1. เป�นหลักสูตรท่ีเน#นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํา ท่ีเน#นการบูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู(ไป
กับการฝFกปฏิบัติจริง ผู#เรียนสามารถนําความรู#และทักษะไปประกอบอาชีพได#จริงอย(างมีคุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป�นหลักสูตรท่ีเน#นการดําเนินงานร(วมกับเครือข(าย สถานประกอบการ เพ่ือประโยชน2ในการประกอบอาชีพและ
การศึกษาดูงาน 
 3. เป�นหลักสูตรท่ีผู#เรียนสามารถนําผลการเรียนรู#ไปเทียบโอนเข#าสู(หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ 
 4. เป�นหลักสูตรท่ีเน#นการใช#ศักยภาพ 5 ด#านในการประกอบอาชีพ ได#แก( ศักยภาพด#านทรัพยากร ภูมิอากาศ    
ภูมิประเทศและทําเลท่ีตั้ง ศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด#านทรัพยากรมนุษย2 
 
 
 
จุดมุ�งหมาย 

แบบ กศ.ตน.15 



 

หลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง ศูนย�การศึกษานอกระบบการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกาบเชิง   

เพ่ือให#ผู#เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 1. มีความรู#และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร#างรายได#ท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง 
 2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให#สอดคล#องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และสิ่งแวดล#อมอย(างมีคุณธรรม
จริยธรรม 
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู#ความเข#าใจและฝFกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได#อย(างมีประสิทธิภาพ 
 5. มีโครงการประกอบอาชีพเพ่ือใช#เป�นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
 

กลุ�มเป1าหมาย 
มี 2 กลุ(มเปIาหมาย คือ 
 1. ผู#ท่ีไม(มีอาชีพ 
 2. ผู#ท่ีมีอาชีพและต#องการพัฒนาอาชีพ 
 
ระยะเวลา 
 จํานวน 12 ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี 4 ชั่วโมง 
 ภาคปฏิบัติ 8 ชั่วโมง 
 

โครงสร(างหลักสูตร 
 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค2การ

เรียนรู# 
เนื้อเรื่อง 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู# 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู#เบ้ืองต#นเก่ียวกับ
ช(องทางการ ประกอบ
อาชีพขายแซนวิช  
- อธิบายส(วนประกอบ/
วัตถุดิบในการทําแซนวิช 

1. เพ่ือให#ทราบถึง 
ช(องทางในการ
ประกอบ อาชีพ
รวมถึงการจัด 
จําหน(ายได#  
2.เพ่ือให#ผู#เรียนรู#
เก่ียวกับวัตถุดิบ/
อุปกรณ2ในการทําได# 
 

1. ช(องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ขายแซนวิชเพ่ือ
สุขภาพ  
2. แนะนําวัตถุดิบ 
อุปกรณ2ต(างท่ีต#องใช# 

1. ให#ผู#เรียนศึกษาใบ
ความรู# 
2. ฟ�งบรรยายจาก
วิทยากร 
 

3 

 

2  Workshop : วิธีการทํา
แซนวิช  
– สูตรแซนวิชโบโลน(า+
ไข(ต#ม 
 - สูตรแซนวิชไก(หยอง+
แฮม 
 
 
 

1. เพ่ือให#ผู#เรียนได# 
เรียนรู#ถึงวิธีการทํา
แซนวิชสูตรต(างๆ  

1. ข้ันตอนการทํา  
2. วิธีการตกแต(ง
เพ่ือให#เกิดความ
สวยงาม น(า
รับประทาน 

1. ให#ผู#เรียนศึกษาใบ
ความรู# 
2. ฟ�งบรรยายจาก
วิทยากร 
3. ให#ผู#เรียนลงมือปฏิบัติ 
 

 3 ชม. 
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ท่ี เรื่อง 
จุดประสงค2การ

เรียนรู# 
เนื้อเรื่อง 

การจัด 
กระบวนการเรียนรู# 

จํานวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

3 Workshop : วิธีการทํา
แซนวิช  
- สูตรแซนวิชปูอัด  
- สูตรแซนวิชสตอร2เบอรี่ 

1. เพ่ือให#ผู#เรียนได# 
เรียนรู#ข้ันตอนและ
วิธีการทํา  

2. เพ่ือให#ผู#เรียน
เข#าใจถึงการรวม
ส(วนผสมเข#า
ด#วยกันในปริมาณ
ท่ีพอเหมาะ 

1. ข้ันตอนและวิธีการ
ทํา  
2. ข้ันตอนการรวม
ส(วนผสมท่ีพอเหมาะ 

1. ให#ผู#เรียนศึกษาใบ
ความรู# 
2. ฟ�งบรรยายจาก
วิทยากร 
3. ให#ผู#เรียนลงมือปฏิบัติ 
 

 3 ซม. 

4 การทําบัญชี รายรับ – 
รายจ(าย และการตลาด 

1. เพ่ือให#ผู#เรียนรู#จัก
การทําบัญชีรายรับ-
รายจ(าย 
2. เพ่ือให#ผู#เรียนรู#จัก
ช(องทางการจําหน(าย
ผลิตภัณฑ2 

1. สามารถเขียนบัญชี
รายรับ-รายจ(ายได# 

2. สามารถหาช(องทาง
ในการจําหน(าย
ผลิตภัณฑ2ของ
ตนเองได# 

1.ให#ผู#เรียนศึกษาใบ
ความรู# 
2.ฟ�งบรรยายจาก
วิทยากร 
3.ให#ผู#เรียนลงมือปฏิบัติ 
 

1 ชม. 2 ชม. 

 

ส่ือการเรียนรู( 
1. ศึกษาเอกสาร / ใบความรู#                                                                                                                             
2. ศึกษาจากแหล(งเรียนรู#ในชุมชน /วิทยากร /ภูมิป�ญญาท#องถ่ิน 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู#ภาคทฤษฎีระหว(างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานการปฏิบัติระหว(างเรียนความสําเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียน ไม(น#อยกว(าร#อยละ 80 
      2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม(น#อยกว(าร#อยละ 60 
      3. มีผลงานการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ2การทําขนม อย(างน#อย 3 ชนิด 

เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะได(รับหลังจากจบหลักสูตร 
 ประกาศนียบัตรการศึกษา ออกโดยศูนย2การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
เทียบโอน  
 ผู#เรียนท่ีจบหลักสูตรนี้สามารถนําไปเทียบโอนผลการเรียนรู#กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551   ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได#จัดทําข้ึน 
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คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร 
1. นายลีนะวัตร เศษศรี  ตําแหน(ง ครูชํานาญการ 

2. นางวิมาน คําเลิศ   ตําแหน(ง ครูอาสาสมัครฯ 

3. นางกชกร  ราชภักดี  ตําแหน(ง ครู กศน.ตําบล 

คณะกรรมการกล่ันกรองหลักสูตร 

1. นางวิไลลักษณ2 ป]ยไพร 

หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได#ตามความเหมาะสม 

 ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว(าด#วยการจัดการศึกษาต(อเนื่อง พ.ศ.2554 ลงวันท่ี 5 กรกฎาคม 2554  
(ข#อ9) การจัดทําและพัฒนาหลักสูตร ให#ผู#อํานวยการสถานศึกษาสังกัดสํานักงานส(งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัย เป�นผู#อนุมัติหลักสูตร โดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 

 

 

ลงชื่อ...............................................ผู#เสนอหลักสูตร 
           (นายลีนะวัตร เศษศรี) 
                ครูชํานาญการ 

 

 

ลงชื่อ...............................................ผู#เห็นชอบหลักสูตร 
                (นางสาวปรียารตัน2 พวงนาค) 
               ประธานกรรมการสถานศึกษา 

 

 

ลงชื่อ...............................................ผู#อนุมัติหลักสูตร 
           (นายโมไนย โรปริรัมย2) 

       ผู#อํานวยการศูนย2การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอกาบเชิง 
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แผนการจัดการเรียนรู( 
วิทยากร        . 

หลักสูตร   การทําแซนวิช   จํานวน   12   ชัว่โมง (เรียนวนัละ 3 ชั่วโมง) 
ระหว�างวันท่ี        เดือน         พ.ศ.         เวลา             น. ถึงเวลา      น. 
สถานท่ีจัด ณ              

ช่ัวโมง วัน/เดือน/ป8 เวลา รายละเอียดเนื้อหาตามหลักสูตร วิธีจัดการ
เรียนการสอน 

วัสดุ/
อุปกรณ* 

การวัดผล
ประเมินผล 

1 – 3   1. เทคนิคในการทําแซนวิช 1. บรรยาย 
 

1. ใบความรู# 
2. วิทยากร 

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ2 

4 – 6   1. ข้ันตอนและวิธีการทําแซนวิช 
โบโลน(า+ไข(ต#ม และ แซนวิชไก(ห
ยอง+แฮม 
2. วิธีการตกแต(งเพ่ือให#เกิดความ
สวยงาม น(ารับประทาน 

1. บรรยาย 
2. ฝFกปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู# 
2. วิทยากร 
 

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ2 

7 – 9   1. ข้ันตอนและวิธีการทําแซนวิช 
ปูอัด และแซนวิชสตอร2เบอรี่  
2. ข้ันตอนการรวมส(วนผสมท่ี
พอเหมาะ 

1. บรรยาย 
2. ฝFกปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู# 
2. วิทยากร 
 

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ2 

10 - 12   1. สามารถเขียนบัญชีรายรับ -
รายจ(ายได# 

2. สามารถหาช(องทางในการ
จําหน(ายผลิตภัณฑ2ของตนเองได# 

1. บรรยาย 
2. ฝFกปฏิบัติ 
 

1. ใบความรู# 
2. วิทยากร 
 

1. ความสนใจ 
2. สัมภาษณ2 

              

     ผู#เสนอแผนการสอน              ผู#ตรวจแผนการสอน  
   
 ลงชื่อ    วิทยากร   ลงชื่อ     
                 (    )         (    ) 
                       ครู กศน.ตําบล 
 

     ผู#เห็นชอบแผนการสอน     ผู#อนุมัติแผนการสอน 
     
 ลงชื่อ        ลงชื่อ     
  (นายลีนะวัตร  เศษศรี)     (นายโมไนย  โรปริรัมย2) 

      ครูชํานาญการ       ผู#อํานวยการ กศน.อําเภอกาบเชิง       
    

แบบ กศ.ตน.12 

 


