
ศูนย์ฝึกอาชีพชุมชนพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจ) 
หลักสูตรการทำแซนวิชห่มผ้า  จำนวน  15 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสำโรงทาบ 
 

ความเป็นมา 
  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสำโรงทาบ มีบทบาทหน้าที่หนึ่งใน  
การจัดการศึกษาต่อเนื่อง ประกอบไปด้วยกิจกรรมการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพ การศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิตและ
การศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมและชุมชน ในรูปแบบของกลุ่มสนใจและชั้นเรียนวิชาชีพ ให้แก่ประชาชนกลุ่มเป้าหมายใน
เขตพ้ืนที่รับผิดชอบ จึงได้ดำเนินการสำรวจความต้องการของผู้เรียนด้านอาชีพเพ่ือการทำมาหากินของประชาชน  
พบว่าประชาชนต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับการทำแซนวิชห่มผ้า เพ่ือเป็นการส่งเสริมการหารายได้ให้กับประชาชนเพ่ิม
รายได้ ลดค่าใช้จ่ายให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 

  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสำโรงทาบ เห็นความสำคัญ  
ในเรื่องดังกล่าว  ซึ่งนอกจากจะเป็นการตอบสนองต่อความต้องการเรียนรู้ของประชาชนแล้ว ยังทำให้ประชาชน  
ที่สนใจเรียนรู้การทำแซนวิชห่มผ้า  ใช้เป็นช่องทางในการประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว 
จึงได้จัดตั้งกลุ่มสนใจการทำแซนวิชห่มผ้า ขึ้น 
 

หลักการของหลักสูตร 

1. เพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการ
ดำเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทำร่วมกับภาคีเครือข่าย  

2. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถนำไปประกอบอาชีพได้ให้เกิด
รายได้ที่ม่ันคง มั่งค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจสามารถทำแซนวิชห่มผ้าได้  
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ 
3. เพ่ือพัฒนาทักษะวิชาชีพให้กับประชาชนเพื่อเสริมสร้างรายได้ให้ตนเองและครอบครัว 

          
กลุ่มเป้าหมาย 

 กลุ่มผู้ขาดโอกาส กลุ่มผู้พลาดโอกาส และกลุ่มไม่มีเงื่อนไข  
 

ระยะเวลา 

ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน 15 ชั่วโมง แบ่งเป็น 
- ภาคทฤษฎี  จำนวน  5   ชั่วโมง  

 - ภาคปฏิบัติ  จำนวน  10 ชั่วโมง  
  
 
 
 



โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตรวิชาการทำแซนวิสห่มผ้า 
 
 ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1 ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
การขายแซนวิชห่มผ้า 
 - อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การทำ 

๑. เพื่อให้ทราบถึง 
ช่องทางในการประกอบ
อาชีพรวมถึงการจัด 
จำหน่ายได้  
๒. เพื่อให้ผู้เรียนรูเ้กี่ยวกับ
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการทำ 
ได ้

๑.๑ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเหตุการณ์ทางเศรษฐกิจ  
สังคมในปัจจุบัน  
๑.๒ ผลกระทบจากโรคระบาดทีเ่กิดขึ้นในประเทศไทย 
๑.๓ ช่องทางการประกอบอาชีพการขายแซนวิช  
1.4 แนะนำวัตถุดิบ อุปกรณ์ตา่งๆ ท่ีต้องใช้ 
 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรูค้วามรู้
เบื้องต้นเกี่ยวกับช่องทางการประกอบ
อาชีพขายแซนวิช พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/อุปกรณ ์
ในการทำ   

-     2. แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
 

2 ช่ัวโมง - 

2 วิธีการทำแซนวิช 
ห่มผ้า 
 - สูตรแซนวิชไส้กรอก 
 - สูตรแซนวิชปูอัด 
 - สูตรแซนวิชพริกเผา
หมูหยอง 
- สูตรหมหูยอง+โบโล
น่า 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้ เรยีนรู้
ถึงวิธีการทำแซนวิชห่มผ้า
สูตรต่างๆ 
 

1. ขั้นตอนการทำ  
2. ขั้นตอนการรวมส่วนผสมที่พอเหมาะ 
3. วิธีการตกแต่งเพื่อให้เกิดความสวยงาม น่ารับประทาน 
4.บรรจุภณัฑ ์

๑. 1. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอน 
๒.  - การทำแซนวิชไส้กรอก 
๓. -  การทำแซนวิชปูอัด 
๔. -  การทำแซนวิชพริกเผาหมหูยอง 
๕. - การทำแซนวิชหมูหยอง+โบโลนา่ 
๖. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัตจิริง 

 
๗.  

- 10 ช่ัวโมง  
 

3 การบรรจุภณัฑ ์ - ผู้เรียนบอก ความหมาย
ของการบรรจุภณัฑไ์ด ้

๑. ความหมายของ บรรจภุัณฑ์  ๘. 1. วิทยากรอธิบายและ สาธิตเกี่ยวกับ
การบรรจุภณัฑ์แซนวิชห่มผ้า และการ
ตกแต่งบรรจุภณัฑ ์

๙. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัตจิริง 

2 ช่ัวโมง ๑ ช่ัวโมง  



สื่อการเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ ใช้สื่อการเรียนรู้หลากหลาย ได้แก่ 
 1. วิทยากร 

2. ใบความรู้เรื่องการทำแซนวิชห่มผ้า 
3. วัสดุอุปกรณ์ที่นำมาใช้ในการปฏิบัติ 
4. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น คลิปวีดีโอ  
 

การวัดผลประเมินผลการเรียน 
  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบด้วย 

๑.  ประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียนและการจบหลักสูตร 
๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอ  สามารถสร้างรายได้ 
ให้กับตนเองความสำเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร  
๓. ตรวจชิ้นงาน /ผลงาน 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบที่มีคุณภาพตามหลักเกณฑ์ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 

1.  หลักฐานการประเมินผล 
2.  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3.  วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 
 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ

การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดทำขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 



คณะกรรมการจัดทำหลักสูตร 
 ๑.  นางสาวอมรรัตน์  พูนพิน ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย 
 ๒.  นายชวกร  นิลทัย   ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
 ๓.  นายวชัรินทร์  สืบสันต ์ ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
 ๔.  นางสาวพิกุลรัตน์  ดาตม่วง   ตำแหน่ง ครู กศน.ตำบล 
 5.  นางสาวศิรภัสสร  บุญเรอืง  ตำแหน่ง ครูศูนย์การเรียนชุมชน 
  
คณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตร 
 1. นางสาวอาภัสรา ศุภนาม 
 
หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 

 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ.2554 ลงวันที่ 5 กรกฎาคม 
2554 (ข้อ9) การจัดทำและพัฒนาหลักสูตร ให้ผู้อำนวยการสถานศึกษาสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษา 
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นผู้อนุมัติหลักสูตร โดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
                                               
 
 
 

ลงช่ือ...............................................ผู้เสนอหลักสูตร 

                                                                      (นายวิธาน หมวดแก้ว) 
              ครู กศน.ตำบล 

 
 
ลงชื่อ............... ................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
         (นางรพีพร    รักเดช) 

                                               ประธานกรรมการสถานศึกษา 
 
                                                     
 

                                         ลงชื่อ...............................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                                                     (นายณัฐกิตติ์  ทุมภา) 
                          ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสำโรงทาบ 
 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

วิทยากร  .............................................................................. 
หลักสูตรการทำแซนวิชห่มผ้า     จำนวน  1๕  ชั่วโมง  เรียนวันละ  ๕  ชม. 

ระหว่างวันที่  ....................................................  ถึงวันที่ ................................................   
          เวลาเรียน เช้า ๐๙.๐๐ น.- ๑๒.๐๐ น. บ่าย เวลา ๑๓.๐๐ น. – ๑5.๐๐ น. 

สถานที่จัด ณ ..................................................................................................................... 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการเรียนรู้ หมายเหตุ 
 ๐๙.๐๐น. – ๑5.๐๐น. 1. วิทยากรบรรยายให้ความรูค้วามรู้เบื้องต้นเกีย่วกับช่อง

ทางการประกอบอาชีพขายแซนวชิ พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/อุปกรณ ์
ในการทำ   

-     2. แลกเปลี่ยนเรียนรู ้
 

เรียนวันละ ๕ ชม. 

 ๐๙.๐๐น. – ๑5.๐๐น. 1. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั้นตอนการทำแซนวิชพร้อม
อธิบายส่วนประกอบ/วัตถุดบิ/อุปกรณ ์

๑๐.  - การทำแซนวิชไส้กรอก 
๑๑. -  การทำแซนวิชปูอัด 
๑๒. -  การทำแซนวิชพริกเผาหมหูยอง 
๑๓. - การทำแซนวิชหมูหยอง+โบโลนา่ 
๑๔.  

 

เรียนวันละ ๕ ชม. 

 ๐๙.๐๐น. – ๑5.๐๐น. 1. วิทยากรอธิบายและ สาธิตเกี่ยวกับการบรรจุภณัฑ์แซน  
วิชห่มผ้า และการตกแต่งบรรจุภณัฑ ์

๑๕. 2. ผู้เรียนฝกึปฏิบัตจิริง 

เรียนวันละ ๕ ชม. 

 
 
 
 

   ลงชื่อ.........................................วิทยากร 
  (.........................................) 

วันที...................................................... 
 

 

 

 


