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หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการท าแชมพูสมนุไพร จ านวน ๓ ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 
ความเป็นมา 

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้มีการก าหนดนโยบาย “Quick Win”7 วาระเร่งด่วน ได้แก่ ความ
ปลอดภัยของผู้เรียน หลักสูตรฐานสมรรถนะ บิ๊กดาต้า (Big Data) การขับเคลื่อนศูนย์ความเป็นเลิศอาชีวศึกษา 
การพัฒนา ทักษะทางอาชีพ การศึกษาตลอดชีวิต และการจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความต้องการเป็นพิเศษ 
ส านักงาน กศน. จึงได้มีการน านโยบายที่เกี่ยวข้อง 2 วาระ ส าคัญ คือ การพัฒนาทักษะทางอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต มาด าเนินการขับเคลื่อน โดยการจัดท าโครงการจัดท าหลักสูตรเพ่ือการพัฒนาอาชีพ      
Re - Skill และ Up -Skill จ านวนหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ คือ หลักสูตรกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรมและบริการ ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทาง เพ่ือพัฒนาประชาชนให้มีความรู้          
ความเข้าใจในการพัฒนาและต่อยอด ประกอบอาชีพของตนเอง รวมถึงการส่งเสริมการรวมกลุ่มเพ่ือผลิต     
และพัฒนาผลิตภัณฑ์ในชุมชน อันจะส่งผล ให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ประชาชนหรือ
กลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในชุมชน ต่อไป  

หลักสูตรการท าแชมพูสมุนไพร  เป็นการส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนให้มีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับ
การท าแชมพูสมุนไพร  สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้หรือน าไปต่อยอดอาชีพ        
เพ่ือมีอาชีพและสร้างรายได้เพ่ิม และรวมกลุ่มน าความรู้ที่ได้รับจาการฝึกอาชีพไปต่อยอดอาชีพในระดับชุมชน 
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และสามารถเป็นต้นแบบเครือข่ายให้กับชุมชนอ่ืนได้ 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด าเนินการตามความพร้อมความต้องการของผู้เรียน 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมด้านการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท า 
3. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมการพัฒนาด้านอาชีพในครัวเรือน 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. ผู้เรียนมีความสามารถในการประกอบสัมมาอาชีพ ให้สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและตาม
ทันความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
          2. ผู้เรียนมีความรู้ทักษะในการแปรรูปผลิตภัณฑ์ อาชีพที่สร้างรายได้ให้เกิดความมั่นคง 
          3. ผู้เรียนมีคุณธรรมในการประกอบอาชีพ 

๔. ผู้เรียนสามารถเพ่ิมรายได้และลดภาระค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือน 
 
เป้าหมาย 
 ประชาชนที่มีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการเพ่ิม
รายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชนนอกระบบ กลุ่มวัยแรงงาน 
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ระยะเวลา   
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 3 ชัว่โมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จ านวน 30 นาท ี
2. ภาคปฏิบัติ จ านวน 2 ชั่วโมง 30 นาท ี
 

โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ 

ประกอบ
อาชีพ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
อธิบายความส าคัญ ใน
การประกอบอาชีพได้ 
 
 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
วิเคราะห์ความเป็นไป
ได้ในการ 
ประกอบอาชีพ 

1. ความส าคัญ
ของการประกอบ
อาชีพ 
 
 
2. ความเป็นไปได้
ของการประกอบ
อาชีพ 

๑. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เกี่ยวกับ
ความส าคัญในการเลือก
ช่องทางการประกอบ
อาชีพ 
๒. วิทยากรแลกเปลี่ยน
ความรู้ เรียนรู้ร่วมกันกับ 
ผู้เรียนและสรุปองค์
ความรู้ ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 

๑๕ 
นาท ี

 

2. ทักษะการ 
ประกอบ
อาชีพ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถอธิบายการใช้
วัสดุอุปกรณ์ และ
เตรียมวัสดุอุปกรณ์การ
ท าแชมพูสมุนไพรได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอกวิธีการท า
แชมพูสมุนไพรได้ 
 
 
3. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถบอกวิธีการ
เก็บรักษาแชมพู
สมุนไพรได้ 

1. การจัดเตรียม
วัสดุอุปกรณ์ การ
เลือกซื้อวัตถุดิบ
ของท าแชมพู
สมุนไพร 
2. ขั้นตอนการท า
แชมพูสมุนไพร 
 
 
 
3. ขั้นตอนการ
เก็บรักษาแชมพู
สมุนไพร 

1. วิทยากรให้ความรู้     
ในเรื่องการจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ และการเลือกซื้อ
วัตถุดิบของการท าแชมพู
สมุนไพร 
2. วิทยากรให้ความรู้     
ให้ผู้เรียนมีทักษะในการ
ท าแชมพูสมุนไพร 
- ฝึกปฏิบัติการท าแชมพู
สมุนไพร 
3. วิทยากรให้ความรู้
วิธีการเก็บรักษาแชมพู
สมุนไพร 

 ๒ 
ชั่วโมง 

3. การบริหาร 
จัดการอาชีพ 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถวิเคราะห์
ความต้องการของ
ตลาดได้ 

1. ความรู้เรื่อง
การตลาด 
และการวิเคราะห์
ความต้องการใน
ชุมชน 

1. วิทยากรบรรยาย 
เรื่องการตลาดและการ
วิเคราะห์ความต้องการใน
ชุมชน 

๑๕ 
นาท ี
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
๔. การบรรจุ

ภัณฑ์ 
๑. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเลือกใช้วัสดุ
อุปกรณ์บรรจุภัณฑ์
ของการท าแชมพู
สมุนไพรได้เหมาะสม 

๑. การเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ การท า
แชมพูสมุนไพร 

๑. วิทยากรและผู้เรียน
เลือกบรรจุภัณฑ์การท า
แชมพูสมุนไพรที่เหมาะสม 
- ฝึกปฏิบัติการบรรจุ
ภัณฑ์ 

 ๓๐ 
นาที 

รวม ๓๐ 
นาท ี

๒.๓๐ 
ชั่วโมง 

 
สื่อการเรียนรู้ 

๑. เอกสาร/ใบความรู้ 
๒. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
๓. การปฏิบัติจริง 
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 ๑. หลักฐานการประเมิน 
 ๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 ๓. วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 
 
คณะกรรมการจัดท าหลักสูตร 
 ๑. นางวิไลรัตน์  มีมงคล   ต าแหน่ง  ครูช านาญการพิเศษ 
 ๒. นางสมพร  สวยรูป   ต าแหน่ง  ครูอาสาสมัครฯ 
 ๓. นางศิริรัตน์  สุขเสร็จ   ต าแหน่ง  ครู กศน.ต าบล 
 4. นางสุดาวัลย์  ยอดเพ็ชร  ต าแหน่ง  ครู กศน.ต าบล 
 5. นางวีรยา  บุญปก   ต าแหน่ง  คร ูศรช. 
 6. นางสาวอทิติยา  สวยรูป  ต าแหน่ง  ครู กศน.ต าบล 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร............................................................................................ ....................................................................   
หลักสูตรการท าแชมพูสมุนไพร จ านวน 3 ชัว่โมง (เรียนวันละ ๓ ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน..........................................น. 
สถานที่จัด................................................................................................................... ......................................... 
 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่...................... 
เวลา...................... 

1. ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพ 
 
2. ความเป็นไปได้ของการ
ประกอบอาชีพ 
 
 
๓. การจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ การเลือกซ้ือ
วัตถุดิบของท าแชมพู
สมุนไพร 
๔. ขั้นตอนการท าแชมพู
สมุนไพร 
 
๕. ขั้นตอนการเก็บรักษา
แชมพูสมุนไพร 
๖. ความรู้เรื่องการตลาด 
และการวิเคราะห์ความ
ต้องการในชุมชน 
๗. การเลือกบรรจุภัณฑ์  
การท าแชมพูสมุนไพร 

๑. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับความส าคัญในการเลือก
ช่องทางการประกอบอาชีพ 
๒. วิทยากรแลกเปลี่ยนความรู้ 
เรียนรู้ร่วมกันกับ 
ผู้เรียนและสรุปองค์ความรู้ ความ
เป็นไปได้ในการประกอบอาชีพ 
๓. วิทยากรให้ความรู้ในเรื่องการ
จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ และการ
เลือกซื้อวัตถุดิบของการท าแชมพู
สมุนไพร 
๔. วิทยากรให้ความรู้ให้ผู้เรียน  
มีทักษะในการท าแชมพูสมุนไพร 
- ฝึกปฏิบัติการท าแชมพูสมุนไพร 
๕. วิทยากรให้ความรู้วิธีการเก็บ
รักษาแชมพูสมุนไพร 
๖. วิทยากรบรรยาย 
เรื่องการตลาดและการวิเคราะห์
ความต้องการในชุมชน 
๗. วิทยากรและผู้เรียนเลือกบรรจุ
ภัณฑ์การท าแชมพูสมุนไพรที่
เหมาะสม 
- ฝึกปฏิบัติการบรรจุภัณฑ์ 

เรียนวันละ...๓...ชม. 
  ทฤษฎี ๓๐ นาท ี
  ปฏิบัติ ๒.๓๐ ชั่วโมง 

 
 ลงชื่อ.......................................วิทยากร ลงชื่อ.......................................ครู กศน.ต าบล/ครู ศรช. 
 (.......................................) (.......................................) 
 วันที่........./........./......... วันที่........./........./......... 
 
 ลงชื่อ.......................................ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ.......................................ผู้อนุมัติ 
 (.......................................) (.......................................) 
      วันที่........./........./.........            วันที่........./........./......... 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 


