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หลักสูตรการศกึษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้า จ านวน ๓5 ช่ัวโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรม 
ศนูยก์ารศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสรุนิทร์ 

 
 
ความเป็นมา 

จากนโยบายและจุดเน้นการด าเนินงานของสานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ตามยุทธศาสตร์กระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมุ่งเน้น การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน
ทุกช่วงวัย “กศน. เพื่อประชาชน” โดยการจัดการเรียนวิชาชีพระยะส้ัน (โครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน) ให้กับ
ประชาชนท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน บริบทของพื้นท่ีจัดการศึกษาเพื่อเสริมสร้างคุณภาพ
ชีวิตให้กับกลุ่มผู้สูงอายุ และการพัฒนาทักษะชีวิตในการเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจ สังคม ธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม และการเข้าสู่สั งคมเศรษฐกิจ ท่ีขับเคล่ือนด้วยนวัตกรรม 
(Thailand 4.0)  

อ าเภอเมืองสุรินทร์ มีพื้นท่ีส่วนใหญ่ท าการเกษตร เช่น การท านา ท าไร่และ ปลูกผัก หลังจากการเก็บ
เกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร มีการประกอบอาชีพเสริม เพิ่มรายได้ให้กับคนในชุมชน  ประชาชนใช้เวลาว่าง
หลังจากการเก็บเกี่ยวผลผลิตทางการเกษตร โดยการรวมกลุ่มกันประกอบอาชีพเสริม เช่น การท าพรมเช็ดเท้า 
ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้ครอบครัวและชุมชนเป็นอย่างดี  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสุรินทร์ ได้เล็งเห็นความส าคัญการท า
พรมเช็ดเท้า เพื่อเป็นการส่งเสริม สนับสนุน และตอบสนองกับความต้องการของประชาชนกลุ่มเป้าหมาย จึงได้
ท าหลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้าขึ้น เพื่อเป็นการให้ความรู้ ความเข้าใจ และพัฒนาอาชีพให้กับประชาชน
กลุ่มเป้าหมายและผู้สนใจ ให้สามารถนาไปประกอบเป็นอาชีพ พัฒนาอาชีพ เพื่อก่อให้เกิดรายได้กับตนเองและ
ครอบครัว เป็นการสร้างอาชีพให้เกิดความมั่นคงต่อไป  
 
หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยยึดความสอดคล้องกับศักยภาพและความพร้อมของผู้เรียน
ความหลากหลาย ความแตกต่างของกลุ่มเป้าหมายรวมท้ังบูรณาการหลักปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสม 

๒. เป็นหลักสูตรที่ยึดความสอดคล้องกับความต้องการและความจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมาย เป็นไปตาม
สภาพบริบทชุมชนและสังคม รวมถึงนโยบายของทางราชการ 

๓. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท า บูรณาการเนื้อหาสาระภาคทฤษฎีควบคู่
ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้อย่างมีคุณภาพและมีคุณธรรม
จริยธรรม 

๔. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับภาคี เครือข่าย ภูมิปัญญาท้องถิ่น และสถานประกอบการ
เพื่อประโยชน์ในการประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
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จุดมุ่งหมาย  
 ๑. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าพรมเช็ดเท้า  

๒. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถต่อยอดอาชีพ พัฒนาอาชีพได้  
๓. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปประกอบอาชีพสร้างรายได้กับตนเองและครอบครัว 

 
เป้าหมาย          

ประชาชนท่ัวไปท่ีมีความต้องการพัฒนาความรู้ความสารถ ทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการ             
เพิ่มรายได้ตลอดจนกลุ่มเป้าหมาย ตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงวัย กลุ่มเยาวชนนอกระบบ กลุ่มวัย
แรงงาน  
 
ระยะเวลา   

จ านวน ๓5 ช่ัวโมง 
- ภาคทฤษฎ ี10 ช่ัวโมง 
- ภาคปฏิบัติ ๒5 ช่ัวโมง 

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบตั ิ

1 ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  
การท าพรมเช็ด
เท้า 

๑.๑ เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้เร่ืองความส าคัญใน
การเลือกประกอบอาชีพ  
การท าพรมเช็ดเท้า 
 ๑.๒ สามารถใช้วัสดุ
อุปกรณ์และเครื่องมือใน
การท าได้อย่างปลอดภัย 

๑.๑ ความส าคัญในการเลือก
ประกอบอาชีพ  
 
 
๑.๒ วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือใน
การท าพรมเช็ดเท้า 
 
 
๑.๓ การท าพรมเช็ดเท้า  

๑.วิทยากรให้ความรู้
ความส าคัญเบ้ืองต้นในการ
ประกอบอาชีพการท าพรม
เช็ดเท้า 
๒.วิทยากรให้ความรู้
เกี่ยวกับ วัสดุอุปกรณ์
เครื่องมือในการท าพรมเช็ด
เท้า 

๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

๒ ทักษะข้ันตอน
การท าพรมเช็ด
เท้า  

๑ เพื่อจัดเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์และเครื่องมือท่ีใช้
ในการท าพรมเช็ดเท้า 
๒. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถ
ท าพรมเช็ดเท้า ได้ 
 
 
๓..เพื่อให้รู้วิธีการท าพรม
เช็ดต่าง ๆ ได้ 

๑.ข้ันตอนการท าพรมเช็ดเท้า  
  ๑.๑ เตรียมสถานท่ี 
  ๑.๒ เตรียมวัสดุอุปกรณ์
เครื่องมือ 
๒.ข้ันตอนการท าพรมเช็ดเท้า 
  - การท าพรมเช็ดเท้าแบบคละ
สี 
  - การท าพรมเช็ดเท้าแบบ
สี่เหลี่ยม 
 
 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการออกแบบการท า
พรมเช็ดเท้าแบบคละสีการ
และฝึกปฏิบัติ 
 
 
 
-วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการออกแบบการท า
พรมเช็ดเท้าแบบสี่เหลี่ยม 
และฝึกปฏิบัติ 

๑ 
 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 

๙ 
 
 
 
 
 
 

4 
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ที่ เรื่อง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบตั ิ

     - การท าพรมเช็ดเท้าแบบรูป
หัวใจ 
 
 
  - การท าพรมเช็ดเท้าแบบทรง
กลม 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการออกแบบการท า
พรมเช็ดเท้าแบบรูปหัวใจ 
และฝึกปฏิบัติ 
-วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการออกแบบทรง
กลมและฝึกปฏิบัติ 

1 
 
 
 

1 

4 
 
 
 

4 

๓ การบริหาร
จัดการอาชีพ
การท าพรมเช็ด
เท้า 

3.1 สามารถบริหาร
จัดการอาชีพการท าพรม
เช็ดเท้าได้  
 
 
 
 
๓.๒ สามารถหาช่อง
ทางการจ าหน่ายตลาด
ออนไลน์ 

3.1 การดูแลรักษาคุณภาพของ
การท าพรมเช็ดเท้า 
3.1.1 การลดต้นทุนในการผลิต
ของเศษผ้า 
3.1.2 การเพิ่มมูลค่าสินค้า เช่น 
การแปรรูป การออกแบบ การ
ประยุกต์ใช้ 
 

3.1 วิทยากร/ภูมิปัญญาให้
ความรู้เกี่ยวกับการบริหาร
จัดการใน 
การท าพรมเช็ดเท้า 
การลดต้นทุนในการผลิต
การเพิ่มมูลค่าสินค้า  
 
๓.๒ วิทยากรบรรยายและ
ฝึกปฏิบัติการขายสินค้าใน
ตลาดออนไลน์ 

๑ ๔ 

 รวม ๑๐ ๒๕ 
 
สื่อการเรียนรู้  
     1. เอกสารประกอบการบรรยาย  

๒. ส่ือบุคคล / ผู้รู้ / ภูมิปัญญา  
๓. อุปกรณ์ประกอบการฝึกจริง   

 
การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 
 

เกณฑ์การจบหลักสูตร  
๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 
เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 ๑. หลักฐานการประเมิน 
 ๒. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
 ๓. วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 
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แผนการจดัการเรยีนรู้ 
วิทยากร............................................................................................................. .................................... 
หลักสูตรการท าพรมเช็ดเท้า จ านวน 35 ช่ัวโมง (เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน  ......... ....................น. 
สถานที่จัดการเรียน................................................................................................................................ 

วัน เดอืน ป/ีเวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหต ุ
วันท่ี...................... 
เวลา..................... 

๑.๑ ความส าคัญในการ
เลือกประกอบอาชีพ  
 
๑.๒ วัสดุอุปกรณ์เครื่องมือ
ในการท าพรมเช็ดเท้า 
 
๑.๓ การท าพรมเช็ดเท้า 

๑.วิทยากรให้ความรู้ความส าคัญ
เบ้ืองต้นในการประกอบอาชีพการ
ท าพรมเช็ดเท้า 
๒.วิทยากรให้ความรู้เกี่ยวกับ วัสดุ
อุปกรณ์เครื่องมือในการท าพรมเช็ด
เท้า 

ทฤษฎี ๕ ชม. 
 
 
 
 

วันท่ี...................... 
เวลา..................... 

๑.ข้ันตอนการท าพรมเช็ด
เท้า  
  ๑.๑ เตรียมสถานท่ี 
  ๑.๒ เตรียมวัสดุอุปกรณ์
เครื่องมือ 
๒.ข้ันตอนการท าพรมเช็ด
เท้า 
  - การท าพรมเช็ดเท้า
แบบคละสี 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ
การออกแบบการท าพรมเช็ดเท้า
แบบคละสีการและฝึกปฏิบัติ 

ทฤษฎี ๑ ชม. 
ปฏิบัติ 9 ชม. 

วันท่ี...................... 
เวลา..................... 

  - การท าพรมเช็ดเท้า
แบบสี่เหลี่ยม 
 
  - การท าพรมเช็ดเท้า 
    แบบรูปหัวใจ 
 
  - การท าพรมเช็ดเท้า
แบบทรงกลม 

-วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ
การออกแบบการท าพรมเช็ดเท้า
แบบสี่เหลี่ยม และฝึกปฏิบัติ 
-วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ
การออกแบบการท าพรมเช็ดเท้า
แบบรูปหัวใจ และฝึกปฏิบัติ 
-วิทยากรบรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ
การออกแบบทรงกลมและฝึกปฏิบัติ 

ทฤษฎี ๑ ชม. 
ปฏิบัติ 4 ชม. 
 
ทฤษฎี ๑ ชม. 
ปฏิบัติ 4 ชม. 
 
ทฤษฎี ๑ ชม. 
ปฏิบัติ 4 ชม. 
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วัน เดอืน ป/ีเวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหต ุ
วันท่ี...................... 
เวลา..................... 

3.1 การดูแลรักษา
คุณภาพของการท าพรม
เช็ดเท้า 
3.1.1 การลดต้นทุนใน
การผลิตของเศษผ้า 
3.1.2 การเพิ่มมูลค่า
สินค้า เช่น การแปรรูป 
การออกแบบ การ
ประยุกต์ใช้ 

3.1 วิทยากร/ภูมิปัญญาให้ความรู้
เกี่ยวกับการบริหารจัดการใน 
การท าพรมเช็ดเท้า 
การลดต้นทุนในการผลิตการเพิ่ม
มูลค่าสินค้า 
๓.๒ วิทยากรบรรยายและฝึก
ปฏิบัติการขายสินค้าในตลาด
ออนไลน์  

ทฤษฎี ๑ ชม. 
ปฏิบัติ 4 ชม. 
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