
ชื่อหลักสูตรการท าปลาร้าบองสมุนไพร             จ านวน 15  ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอส าโรงทาบ 

ความเป็นมา 

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่ 
เศรษฐกิจชุมชน ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดยุทธศาสตร์ 2555 ภายใต้กรอบเวลา 2 ปี ที่จะพัฒนา
ศักยภาพ ของพ้ืนที่ใน 5 กลุ่มอาชีพใหม่ ให้สามารถแข่งขันได้ใน 5 ภูมิภาคหลักโลก “รู้เขา รู้เรา เท่าทัน เพ่ือ
แข็งขันได้ใน เวทีโลก” ตลอดจนก าหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัดการศึกษาเพ่ือเพ่ิมศักยภาพและขีด
ความสามารถให้ ประชาชนได้มีอาชีพที่สามารถสร้างรายได้ที่มั่นคง โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพด้านต่างๆ มุ่ง พัฒนาคนไทยให้ได้รักการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่ว 
ถึง และเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้ม่ันคง และมีงานท าอย่างยั่งยืน มีความสามารถเชิงการแข่งขันท้ังใน
ระดับภูมิภาคอาเซียนและ ระดับสากล ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ที่สร้างความมั่นคง
ให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ ในสภาพปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงในด้านต่างๆ 
เช่น ด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมากเป็นอย่างมาก เมื่อจ านวนประชากรเพิ่มขึ้น
แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอต่อความต้องการ จึงจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่มนุษย์
จะต้องสร้างขึ้นหรือทดแทนโดยวิธีการ ต่างๆเพ่ือการอยู่รอดศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอส าโรงทาบ กศน .
ต าบลสะโน จึงได้น านโยบาย ยุทธศาสตร์ และความจ าเป็น ดังกล่าวสู่การปฏิบัติ เพื่อการพัฒนาหลักสูตรอาชีพ
ให้กบั กลุ่มเป้าหมาย และประชาชนมีรายได้ และมีอาชีพเสริมด้านการท าปลาร้าบอง สมุนไพร ผู้ที่สนใจควร
ศึกษาหาความรู้และฝึก ปฏิบัติจนเกิดความช านาญ สามารถน าไปประกอบอาชีพให้กับตนเองได้ 

จุดมุ่งหมาย 

 1. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ท าให้เกิดรายได้หลักและรายได้เสริม 

 2. เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานท าของประชาชน  

3. เป็นหลักสูตรที่ยืดหยุ่น ทั้งเนื้อหา ระยะเวลาเรียน และการจัดกระบวนการเรียนรู้  

4. เป็นหลักสูตรการอาชีพที่สามารถเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรสถานศึกษาของศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ ใน
หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระ การประกอบอาชีพ
รายวิชาเลือกที่สถานศึกษาจัดท าขึ้นได้ 

หลักการของหลักสูตร  

1. เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึง 
และเท่าเทียมกัน สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง และเป็นบุคคลที่มีวินัยเปี่ยมไปด้วยคุณธรรม จริยธรรม มี
จิตส านึก ความรับผิดชอบต่อตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม  



2. เน้นการปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และสามารถน าไปประกอบอาชีพให้เกิดรายได้ที่ 
มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน  

3. ส่งเสริมผู้เรียนที่จบหลักสูตรสามารถน าความรู้ไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 
2551 

จุดมุ่งหมาย 

 เพ่ือให้ประชาชน กลุ่มเป้าหมาย ที่ว่างงานหรือมีอาชีพอยู่แล้วและต้องการ ฝึกอาชีพ พัฒนาอาชีพ มีทักษะ 
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับงาน อย่างถูกต้อง และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการ ประกอบอาชีพหรือพัฒนา
อาชีพได้ กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน ซึ่งมีภูมิล าเนาในต าบลสะโน อ าเภอส าโรง
ทาบ จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 7 คน ประกอบด้วย  

1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  

2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 

ระยะเวลา  

ภาคทฤษฎี   5  ชั่วโมง  

ภาคปฏิบัติ    10  ชั่วโมง   รวม 15  ชัว่โมง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โครงสร้างหลักสูตร  

หลักสูตรการท าปลาร้าบองสมุนไพร  จ านวน 15  ชั่วโมง 

เรื่อง 
 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

เนื้อหา การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 

1. สรุปสาระส าคัญ
ของ ความเป็นมาใน
การแปรรูป อาหาร 
 2. อธิบายของ
กระบวนการ การ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร  
3. อธิบาย
ความส าคัญและ 
ประโยชน์ของการ
ประกอบ อาชีพการ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร  

1. ความเป็นมาใน
การ แปรรูปอาหาร  
2. กระบวนการ
และ รูปแบบการ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร 
2.1 การใช้แรงงาน 
2.2 การหาวัสดุ 
อุปกรณ์ 
 2.3 เลือกท าเล
ที่ตั้ง 
2.4 ทุน  
2.5 แหล่งเรียน  
3. ความส าคัญและ 
ประโยชน์ของการ 
ประกอบอาชีพการ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร   
3.1 ความต้องการ 
รู้  
3.2 ทิศทางการ 
ประกอบอาชีพการ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร  

1. ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร เกี่ยวกับการ
แปรรูปอาหาร  
2 วิเคราะห์อาชีพการ
ประกอบ อาชีพการท า
ปลาร้า บองสมุนไพร 
ในชุมชน  
3 ศึกษา แหล่งเรียนรู้
ในชุมชน  
4 ครู ผู้เรียน และผู้รู้ 
ร่วมกัน อภิปราย 
รูปแบบที่เหมาะสมกับ 
ตนเอง ศักยภาพของ
พ้ืนที่และ ท าเลที่ตั้ง 

1 - 

 

 

 

 

 

เรื่อง เนื้อหา ชั่วโมง 



จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

การจัด
กระบวนการเรียนรู้ 

 
ทฤษฎี ปฎิบัติ 

2. ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. การบริหาร 
จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อธิบายขั้นตอน
ของการ เตรียม
วัสดุอุปกรณ์ในการ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร  
2. อธิบายวัสดุ
อุปกรณ์ให้ใน การ
ท าปลาร้าบอง
สมุนไพร   
3. อธิบาย
ส่วนประกอบและ 
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ส า 
หรับใน การท าปลา
ร้าบองสมุนไพร 
 
 
 
 
 
 
1.อธิบาย
ความหมาย ความ 
ส าคัญของการ
จัดการ และ
การตลาดได ้ 
2.อธิบาย
กระบวนการของ 
การจัดการและ
การตลาด เกี่ยวกับ
การท าปลาร้าบอง
สมุนไพร 
3.อธิบายวางแผน
การท าปลาร้าบอง
สมุนไพร ได้การ
เก็บผลผลิตตาม 

1. ขั้นตอนในการ
หา วัสดุอุปกรณ์  
2. การเลือกวัสดุ 
อุปกรณ ์ 
3. วัสดุอุปกรณ์
และ ส่วนประกอบ
ที่ใช้ท า ปลาร้าบอง
สมุนไพร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.ความหมายและ 
ความส าคัญของ
การ จัดการและ
การตลาด  
2.กระบวนการ
จัดการ และ
การตลาด  
3.การวางแผนการ
ผลิตปลาร้าบอง
สมุนไพร 
4.การเตรียมปัจจัย
การ ผลิต  
5.การท าบัญชี 
ค่าใช้จ่าย/การก า 
หนด ราคา 

- ศึกษาข้ันตอนใน
การหาวัสดุ 
อุปกรณ ์ได้แก ่ 
- พริกป่น 1 ก.ก. 
 - ผงชูรส ครึ่ง ก.ก.  
- หอมแดง 3 ก.ก.  
- กระเทียม 2 ก.ก.  
- กระปุก 3 โหล 
 - เครื่องครัว เช่น 
ครก สาก มีด จาน 
ชาม ช้อน เป็นต้น  
- มีการก าหนดและ
ควบคุมการ ปฏิบัติ  
- ฝึกทักษะ 
 – ศึกษาข้อมูล
เอกสารต่างๆจาก
สื่ออิเล็กจากสื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์
ต่างๆ 
 
3.1 ศึกษาข้อมูล
จากเอกสาร สื่อ 
อิเล็กทรอนิกส์ 
สถาน 
ประกอบการ สื่อ
ของจริง เพ่ือนน า 
ข้อมูลมาวิเคราะห์  
3.2 การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ประสบการณ์จาก
ของจริง  
3.3 ร่วมกันแสดง
ความคิดเห็น และ
อภิปรายร่วมกัน 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. โครงการ 
ประกอบอาชีพ 

เงื่อนไขท่ีทางตลาด
ก าหนด ได ้ 
4.ท าบัญชี
ค่าใช้จ่ายในการ 
ผลิต ก าหนดราคา
ในการ ขายปลาร้า
บองสมุนไพร  
5.อธิบายวิธีการหา
ตลาด และการ
ขยายตลาด 
4.1 บอก
ความส าคัญของ 
โครงการอาชีพได้ 
4.2 บอก
ประโยชน์ของ 
โครงการอาชีพได้  
4.3 บอก
องค์ประกอบของ 
โครงการอาชีพได้ 
4.4 อธิบาย
ความหมายของ 
องค์ประกอบของ
โครงการ อาชีพได้ 
4.5 อธิบาย
ลักษณะการ เขียน
ที่ดีของ
องค์ประกอบ ของ
โครงการอาชีพได้ 
4.6 เขียนโครงการ
ในแต่ละ
องค์ประกอบให้
เหมาะสม และ
ถูกต้องได้ 
 4.7 ตรวจสอบ
ความ เหมาะสม
และสอดคล้องของ 
โรงการอาชีพได้ 
 

 6.การประชา
สัมพันธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.1 ความส าคัญ
ของ โครงการ
อาชีพ 4.2 
ประโยชน์ของ 
โครงการอาชีพการ 
4.3 องค์ประกอบ
ของ โครงการ
ประกอบ อาชีพ 
4.4 การเขียน 
โครงการอาชีพ 
4.5 การประเมิน
ความ เหมาะสม
และ สอดคล้อง
ของโครงการ 
อาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4.1 จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาเนื้อหา จาก
ใบความรู้ เรื่อง 
ความส าคัญ ของ
โครงการอาชีพ 
ประโยชน์ ของ
โครงการอาชีพ 
องค์ประกอบของ
โครงการอาชีพ 
แล้วจัดกิจกรรม
การสนทนา 
แลกเปลี่ยนข้อมูล
ความคิดเห็น เพ่ือ
สร้างแนวคิดในการ
ด าเนิน กิจกรรม
การเรียนรู้  
4.2 จัดให้ผู้เรียน
ศึกษาสาระ ข้อมูล
จากใบความรู้ เรื่อง 
ตัวอย่างการเขียน
โครงการอาชีพ ที่ดี 
เหมาะสม และ
ถูกต้อง พร้อม 
จัดการอภิปราย 
เพ่ือสรุปแนวคิด 
เป็นแนวทางในการ
เขียนโครงการ
อาชีพที่ดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 



เหมาะสม และ
ถูกต้อง  
4.3 ก าหนดให้
ผู้เรียนเขียน 
โครงการอาชีพของ
ตนเอง เพื่อ เสนอ
ขอรับการ
สนับสนุน 
งบประมาณ
ด าเนินงานอาชีพ 
และใช้ในการ
ด าเนินการ
ประกอบ 

 

สื่อการเรียนรู้  

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้,ใบความรู้  

2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น,สื่อบุคคล , วิทยากรผู้ช านาญ  

3. ศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ในชุมชน 

 4. การอภิปราย แลกเปลี่ยนเรียนรู้  

5. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ  

6. ฝึกปฏิบัติจริง 

 การวัดและประเมินผล  

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  

2. การประเมินผลระหว่างเรียนจากการปฏิบัติงานที่มีคุณภาพเพียงพอสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง 
ความส าเร็จของการปฏิบัติและจบหลักสูตร 

 เงื่อนไขการจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

 เอกสารหลักฐานการศึกษาท่ีจะได้รับหลังจากจบหลักสูตร  

1. หลักฐานการประเมินผล  



2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

 3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

การเทียบโอน  

ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าขึ้น ลง 

 

ลงชื่อ…………………….……………..ผู้เสนอโครงการ     ลงชื่อ…………………….……………..ผู้เห็นชอบโครงการ 

 (นางสาวสุภาวดี ครองกุฏิ) ครู กศน.ต าบล     (นางสาวอภัสรา ศภุนาม ) ครู กศน.ต าบล หัวหน้ากลุ่มงานการศึกษาต่อเนื่อง                                                                        

                                    

                                     ลงชื่อ…………………….……………..ผู้เห็นชอบโครงการ 

                                           (นางสาวอรมรัตน์ พูนพิน ) หัวหน้ากลุ่มงานแผน 

                                           ลงช่ือ…………………….……………..ผู้อนุมัตโิครงการ 

                                                      ( นายณัฐกิตติ์  ทุมภา )  

                    ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอส าโรงทาบ 

                               ปฏบิัติหน้าที่ผู้อ านวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ ำเภอส ำโรงทำบ 

 


