
 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท้าน ้าแข็งใสเกล็ดหิมะ จ้านวน ๖ ช่ัวโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอโนนนารายณ์ 
 

ความเป็นมา 
ตามนโยบายส้านักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอโนนนารายณ์มี นโยบาย

ด้านการศึกษานอกระบบ ข้อ 1.3 การศึกษาต่อเนื่อง การศึกษาต่อเนื่อง 1) มุ่งจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการ
งานอาชีพ โดยให้ความส้าคัญกับการจัดการศึกษา เพื่อพัฒนาการงานและอาชีพระดับพื นฐาน ระดับกึ่งฝีมือ 
และระดับฝีมือท่ีสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถ
น้าความรู้ไปใช้ประโยชน์จริงในชีวิตประจ้าวัน ทั งนี ให้พัฒนาหลักสูตรท่ีหลากหลายและทันสมัย สามารถ
ให้บริการได้อย่างกว้างขวาง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอโนนนารายณ์  ได้เล็งเห็นความส้าคัญของ
การฝึกทักษะอาชีพ การท้าน ้าแข็งใสเกล็ดหิมะ เนื่องจากน ้าแข็งใสเป็นทางเลือกหนึ่งส้าหรับผู้บริโภคในฤดูร้อน
เพื่อดับความร้อน อีกทั งน ้าแขง็ใสเป็นอาหารท่ีท้าได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว สามารถรับประทานได้ทุกท่ีทุกเวลา 
เหมาะแก่ช่วงฤดูร้อน จึงได้จัดท้าหลักสูตรการท้าน ้าแข็งใสเกล็ดหิมะจ้านวน ๖ ช่ัวโมง เพื่อให้ผู้เข้าร่วมมีทักษะ
และน้าความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมไปเป็นแนวทางใน การประกอบอาชีพเพื่อสร้างรายได้ให้กับตนเองและ
ครอบครัว 
 

หลักการของหลักสูตร 
๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 

 ๒. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท้า 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด้าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
 

จุดมุ่งหมาย 
 ๑. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ความเข้าใจ และฝึกทักษะการท้าน ้าแข็งใส   
 ๒. เพื่อให้ผู้เรียนน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพเสริมรายได้ให้ครอบครัว 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมาย คือ ประชาชนท่ัวไป ต้าบล……………  

 

ระยะเวลารวม  ๖  ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี จ้านวน  ๑  ช่ัวโมง ๓๐ นาที 
 ภาคปฏิบัติ จ้านวน  ๔  ช่ัวโมง ๓๐ นาที 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. ความรู้เบื องต้น
เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการขาย 
น ้าแข้งใสเกล็ดหิมะ   
 - อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท้า 

 ๑. เพื่อให้ทราบถึง 
ช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ
รวมถึงการจัด 
จ้าหน่ายได้  
๒. เพื่อให้ผู้เรียนรู้
เกี่ยวกับวัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท้า 
ได้ 

๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
น ้าแข้งใสเกล็ดหิมะ   
๒. แนะน้าวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ต่างๆ ท่ี
ต้องใช้ 

๑. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เบื องต้นเกี่ยวกับ
ช่องทางการประกอบ
อาชีพขายน ้าแข้งใสเกล็ด
หิมะ  พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท้า   

-    ๒. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

๑ 
ช่ัวโมง 

 

- 

๒. วิธีการท้าน ้าแข้งใส
เกล็ดหิมะ   
 - สูตรน ้าแข้งใส
เกล็ดหิมะผลไม้   
 - สูตรน ้าแข้งใส
เกล็ดหิมะบิงซู   
 
 

๑. เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้ถึงวิธีการท้า
น ้าแข้งใสเกล็ดหิมะ   
สูตรต่างๆ 
 

๑. ขั นตอนการท้า  
๒. ขั นตอนการรวม
ส่วนผสมท่ี
พอเหมาะ 
๓. วิธีการตกแต่ง
เพื่อให้เกิดความ
สวยงาม น่า
รับประทาน 

๑. ๑. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตขั นตอน 

๒.  - การท้าน ้าแข้งใสเกล็ด
หิมะผลไม้   

๓. - การท้าน ้าแข้งใสเกล็ด
หิมะบิงซ ู  

-    ๒. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

- ๓ 
ช่ัวโมง 

๓. การบรรจุภัณฑ์ - ผู้เรียนบอก 
ความหมายของการ
บรรจุภัณฑ์ได้ 

๑. ความหมายของ 
บรรจุภัณฑ์  
๒. วัสดุท่ีใช้บรรจุ
ภัณฑ์ 
 

๔. ๑. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตเกี่ยวกับการบรรจุ 
ภัณฑ์น ้าแข้งใสเกล็ดหิมะ 
พร้อมให้ผู้เรียนศึกษา
เนื อหา จากใบความรู้เรื่อง
การ บรรจุภัณฑ์ 

๕. ๒. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง  

๓๐ 
นาที 

๑ 
ช่ัวโมง 
๓๐ 
นาที 

รวม ๑.๓๐ ๔.๓๐ 
สื่อการเรียนรู้  

๑. วิทยากร 
 ๒. เอกสารประกอบ 
 ๓. ใบความรู้/แผ่นพับ  
 ๔. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เช่น You Tube          
การวัดผลประเมินผล  
 ๑. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ 
 ๒. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร 

    ๓. การประเมนิผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบติั 

วิธีการท้าน ้าแข้งใสเกล็ดหิมะ 



เกณฑ์การจบหลักสูตร 
๑. ผ่านการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื อหาสาระ 
๒. ผ่านการฝึกทักษะการปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๓. ผ่านการประเมินคุณภาพของผลงานมาตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจ 
๔. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร ............................................................. 
หลักสูตรการท้าน ้าแข็งใสเกล็ดหิมะ จ้านวน ๖ ช่ัวโมง 
ในวันที่........ เดือน............................พ.ศ. .............. เวลาเรียน ๐๙.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.   เรียนวันละ ๖ ช่ัวโมง  
สถานที่จัด ณ.....................................หมูท่ี่........ต้าบล................... อ้าเภอ......................... จังหวัด.................. 
 

วัน เดือน ป ี เวลา  กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
  
  
  

๐๙.๐๐ - ๑๐.๐๐ น. ๑. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ความรู้
เบื องต้นเกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพขายน ้าแข็งใสเกล็ด
หิมะพร้อมอธิบายส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการท้า   

-    ๒. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

ทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 
 

๑๐.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. 

๑. วิทยากรอธิบายและสาธิตขั นตอน 
๖.  - การท้าน ้าแข็งใสเกล็ดหิมะผลไม้ 
๗.  - การท้าน ้าแข้งใสเกล็กหิมะบิงซู 

๒. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

ปฏิบัติ ๓ ช่ัวโมง 
 

๑๔.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. ๘. ๑. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับ
การบรรจุภัณฑ์น ้าแข็งใสเกล็ดหิมะ 
พร้อมให้ผู้เรียนศึกษาเนื อหาจากใบ
ความรู้เรื่องการบรรจุภัณฑ์ 
๓. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

ทฤษฎี ๓๐ นาที 
ปฏิบัติ ๑ ช่ังโมง 

๓๐ นาที 
 

 
 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

                                                                   (……………………………………………..)  
                                                                  วันท่ี…………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 


