
 
 

แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง รูปแบบกลุ่มสนใจ(ไม่เกิน 30 ชั่วโมง) 
วิชา การทำน้ำเต้าหู ้จำนวน  9  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร ์
 

ความเป็นมา 
สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยได้มีนโยบาย ประจำปีงบประมาณ  256๕  

กศน. เพื่อประชาชน “ก้าวใหม่ : ก้าวแห่งคุณภาพ”  ซึ่งตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต     
ในหลักการด้านที่ ๒ ด้านการสร้างสมรรถนะและทักษะคุณภาพ  ข้อที่ 2.2 พัฒนาหลักสูตรอาชีพระยะสั้นที่เน้น  
New skill Up skill และ Re skill ที่สอดคล้องกับบริบท พื้นที่ ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย ความต้องการของ
ตลาดแรงงาน และกลุ ่มอาชีพใหม่ที ่รองรับ Disruptive Technology  ข้อที่  2.3 ยกระดับผลิตภัณฑ์ สินค้า       
บริการจากโครงการศูนย์ฝึกอาชีพชุมชน ที่เน้น “ส่งเสริมความรู้ สร้างอาชีพ เพิ่มรายได้ และมีคุณภาพชีวิตที่ดี”       
ให้มีคุณภาพมาตรฐาน เป็นที่ยอมรับของตลาด ต่อยอดภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม พัฒนาสู่วิสาหกิจชมุชน 
ตลอดจนเพิ่มช่องทางประชาสัมพันธ์และช่องทางการจําหน่าย   

          เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายดังกล่าว ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอ
สังขะ  จึงได้ทำการสำรวจความต้องการทางด้านอาชีพ พบว่าประชาชนในพื้นที่ มีความต้องการฝึกอาชีพการทำน้ำ
เต้าหู้ เนื่องจากเป็นที่นิยมรับประทานกันอย่างแพร่หลายและมีวิธีการทำที่ง่าย สามารถนำมาเป็นอาชีพเสริมหรือ
อาชีพหลักได้ 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอสังขะ จึงได้จัดทำหลักสูตรการทำน้ำเต้าหู้ขึ้น 
เพื่อให้ประชาชนผู้สนใจสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้ให้กับตนเอง
และครอบครัว 
หลักการของหลักสูตร 

1.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ทำให้เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
2.เป็นหลักสูตรการประกอบอาชีพที่ส่งเสริมการมีงานทำของประชาชน 
3.เป็นหลักสูตรที่ยืดหยุ่น ทั้งเนื้อหา ระยะเวลา และการจดักระบวนการเรยีนรู้ 

 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และมีทักษะการทำน้ำเต้าหู ้
2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพได้ 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
- ประชาชนทั่วไปในพื้นที่อำเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร์ 
- ประชาชนผู้ที่สนใจ 

 

ระยะเวลา   จำนวน ๙ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี   จำนวน     2  ชั่วโมง 

  ภาคปฏิบัติ    จำนวน     ๗  ชั่วโมง 
        รวม    ๙   ชั่วโมง 

 
 

 
 

แบบ กศ.ตน.15 



 
 

โครงสร้างหลักสูตร 
 

สาระการเรยีนรู ้ จุดประสงค์การเรียนรู ้ เน้ือหา 
การจัด

กระบวนการเรยีนรู้ 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1. ความรู้ทัว่ไป
และวัตถุดิบ
เกี่ยวกับน้ำเต้าหู้ 

 ๑.สามารถวิเคราะห์ศักยภาพ
ของข้อมูลตนเอง ชุมชน สังคม
สิ่งแวดล้อมและขอบข่ายในงาน
อาชีพได้ 
 ๒.อธิบายเหตุผลในการเลือก
อาชีพการทำน้ำเตา้หู้ 
 

 ๑.วิเคราะห์ศักยภาพของ 
ข้อมูลตนเอง ชุมชน สังคม 
สิ่งแวดล้อมและขอบข่าย 
งานอาชีพการทำน้ำเตา้หู ้
 ๒.ความเป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพการทำ 
น้ำเต้าหู ้

- วิทยากรแนะนำ
บรรยายใน
การศกึษาข้อมูล
จากสื่อต่าง ๆ และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างสมาชิก 

2 - 

2. Workshop : 
ขั้นตอนการทำนำ้
เต้าหู้ 
 2.1 ชอ่งทางการ
จัดจำหน่าย 

 1. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนวิธีและ
ขั้นตอนการทำนำ้เต้าหูไ้ด้ 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนรู้วิธีช่องทางใน
การจัดจำหน่าย 

1. การทำนำ้เต้าหู ้
2. เทคนิคการต้ม 
3. ช่องทางการจัด
จำหน่าย 

- ปฏิบัต ิ
- บรรยายให้ความรู้ 
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การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

๑.  บรรยาย 
๒.  สาธิต 
3.  ฝึกปฏิบัติ 
4.  แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1.  สื่อเอกสารประกอบการเรียนรู้ เรื่องการทำน้ำเต้าหู้ 
๒.  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 

 http://www.youtube.cpm/watchv=Sc6bksCBs6K 
3.  ภูมิปัญญา 

 
การวดัและประเมินผล 

1. การประเมินจากการเข้าร่วมกิจกรรม การฝึกปฏิบัติของผู้เรียน 
2. การประเมินจากผลสำเร็จของการทำน้ำเตา้หู้ 
3. การประเมินความรู้ทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกวา่ร้อยละ 80  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
 1. หลักฐานการประเมินผล  

2. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
3. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

http://www.youtube.cpm/watchv=Sc6bksCBs6K


 
 

 แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร นางสาวสาวติร ี รกัษาวงษ์ วิชาการทำน้ำเต้าหู้  

จำนวน  ๙  ชั่วโมง  (เรียนวันละ  ๓  ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที ่14 - 16  เดือน ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖4  เวลาเรียน  ๐๙.๐๐ น. – ๑๒.๐๐ น. 

สถานที่จัดการเรียน  บ้านสวาท  หมู่ 5  ตำบลขอนแตก อำเภอสังขะ  จ.สุรินทร์ 
 

วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหต ุ

 
14  ธ.ค. 2564 

 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๒.๐๐ น. 

ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการทำน้ำเต้าหู ้
- ความรู้เกี่ยวกับการทำน้ำเต้าหู ้
- การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์  
- การคดัเลือกวัสดุ 
- ช่องทางการประกอบอาชีพการทำน้ำเตา้หู้ 
- การออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 

เรียนวันละ  ๓  ชม. 
(จำนวน  1  วัน) 

 
15 ธ.ค 2564 

 
 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๒.๐๐ น. 

การประกอบอาชีพการทำน้ำเต้าหู้ 
- ช่องทางการประกอบอาชีพการทำน้ำเตา้หุ้ 
- การบริหารต้นทุน 
- การออกแบบโลโก้ผลิตภัณฑ์ 

เรียนวันละ  ๓  ชม. 
(จำนวน  ๒  วัน) 

 
16 ธ.ค 2564 

๐๙.๐๐ น. 
- 

๑๒.๐๐ น. 

วิธีการทำน้ำเต้าหู ้
- ขั้นตอนการทำนำ้เต้าหู ้
- การบรรจุน้ำเต้าหู ้

เรียนวันละ  ๓  ชม. 
(จำนวน  1  วัน) 

 
 

 ลงชื่อ.................................................วิทยากร 

                                                    (นางสาวสาวีตรี  รักษาวงค์) 
                                                       วันที่ 8 /ธ.ค./๒๕๖4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 


