
 

หลักสูตรการท้าน ้ายาอเนกประสงค์  จ้านวน ๘ ชั่วโมง 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ้าเภอพนมดงรัก 

ความเป็นมา 
  ในปัจจุบันนั้นประเทศไทยของเราประสบปัญหาเศรษฐกิจที่ตกต่่าซึ่งมีผลต่อราคาของสินค้าที่เพ่ิมสูงขึ้น  
ทั้งอุปโภคและบริโภคท่าให้ประชาชนต้องประสบปัญหาเหล่านี้และกลุ้มใจในรายรับ-รายจ่ายที่ตามมาภายใน
ครัวเรือนซึ่งรายจ่ายมากกว่ารายรับพวกเราจึงได้ปรึกษาและหาทางออกเพ่ือช่วยท่านพ่อบ้านและแม่บ้านทั้งหลาย 
ให้มีรายจ่ายภายในครัวเรือนลดน้อยลงบ้าง ซึ่งต้องเริ่มจากสิ่งที่เราใช้ทุกวัน และสิ้นเปลืองอย่างมาก เช่น น้่ายา
ล้างจาน กศน.อ่าเภอพนมดงรัก จึงได้คิดค้นวิธีศึกษา และวิธีท่าน้่ายาล้างจานใช้เองซึ่งจะท่าให้ได้ลดรายจ่าย
ภายในครัวเรือนอีกทั้งน้่ายาล้างจานที่เราได้ศึกษาและน่ามาเสนอนี้ล้วนมีวัตถุดิบที่มาจากธรรมชาติหาได้ภายใน
ครัว เรือนและท้ องถิ่น  ไม่ อันตราย แถมยั งไม่ต้ อ งซื้ อหา ท่ าให้ ป ระหยัดค่ าใช้ จ่ ายภายในครัว เรือน 
  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ่าเภอพนมดงรัก จึงได้มีการศึกษาเอกสารที่
เกี่ยวข้อง และสอบถามจาก ชาวบ้าน ภูมิปัญญา และผู้ที่มีความรู้ ความเชี่ยวชาญในด้าน การท่าน้่ายา
เอนกประสงค์ และได้น่ามาเป็นหลักสูตรการท่าน้่ายาอเนกประสงค ์ขึ้น 
หลักการของหลักสูตร 

เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาเพ่ือสร้างองค์ความรู้ให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
จุดหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว  
2. เพ่ือให้ผู้ เรียนตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม และ 
สิ่งแวดล้อม  
3. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

กลุ่มเป้าหมาย  
1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  
2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลาเรียน จ่านวน ๘ ชั่วโมง  
1. ทฤษฎี ๔ ชั่วโมง  
2. ปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง 

โครงสร้างหลักสูตร 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  ความเป็นมาน ้ายาอเนกประสงค์          จ้านวน ๑ ชั่วโมง 
                     - ที่ของการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 
                     - ลักษณะของหัวเชื้อ N70 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  วัตถุดิบ อุปกรณ์ / ขั นตอนการท้า                               จ้านวน ๒ ชั่วโมง 

-  วัตถุดิบ  อุปกรณ์  ในการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 
-  ขั้นตอนการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 

  -  เทคนิคการน่าสมนุไพรมาท่าน้่ายาอเนกประสงค์  
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3  ลงมือปฏิบัติ                                                          จ้านวน ๔ ชั่วโมง  

-  ลงมือปฏิบัติตามข้ันตอน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  การบริหาร จัดการและ พัฒนาแพคเกจจิ ง   จ้านวน ๑ ชั่วโมง  

๔.1 อธิบายการ บริหารจัดการในการ ประกอบอาชีพการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 
   ๔.2 การจัดการ ช่องทางการตลาด  

๔.3 การพัฒนา แพคเกจจิ้ง 
 



 

รายละเอียดของหลักสูตร 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ :   ความเป็นมาน ้ายาอเนกประสงค์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื อหา 
จ้านวน (ชั่วโมง) 

ทฤษฎีเนื อหา กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

รวม 

๑.  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาความเป็นมา
ของการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 

๒. เพ่ือให้ทราบประโยชน์ที่ได้รับจาก
การท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 

-  ความส่าคัญและความเป็นมา
ของการท่าน้่ายาอเนกประสงค์ 

-   ประโยชน์ของการท่าน้่ายา
อเนกประสงค์ 

๑ - 
 

๑ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ :     วัสดุ/อุปกรณ์  

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 

จ านวน (ชั่วโมง) 

ทฤษฎีเนื้อหา กิจกรรมการ

เรียนรู้ 

รวม 

๑. ผู้เรียนสามารถคัดเลือกวัสดุ
ในการท าน  ายาอเนกประสงค์
ที่เหมาะสม 

๒. ผู้เรียนเก็บรักษาอุปกรณ์เพ่ือ
ยืดอายุการใช้งานได้ 

๓. ต้นทุนในการท าน  ายา
อเนกประสงค์  

- การคัดเลือกวัสดุในการท า
น  ายาอเนกประสงค์ 

- การเก็บรักษาอุปกรณ์        

-  งบประมาณ 

- ปริมาณน  ายาที่ได้ 

๒ - 
 

๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ :    ลงมือปฏิบัติ                                                           

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
 

จ านวน (ชั่วโมง) 

ทฤษฎีเนื้อหา กิจกรรม
การเรียนรู ้

รวม 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอกส่วน ประกอบ
ของน้่ายาเอนกประสงค์ได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอกขั้นตอน 
การท่าน้่ายาเอนกประสงค์ได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถท่าน้่ายา 
เอนกประสงค์ได้ 

1.ขัน้เตรยีมการท่าน้่ายา
เอนกประสงค์เช่นการท่าน้่ายา 
1.1 การเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
1.2 การเตรียมส่วนผสม 
2. ขั้นตอนการท่าน้่ายา
เอนกประสงค์ 
  

- 
 

๔ 
 

๔ 



 

 
กระบวนการเรียนรู้ 
       ๑. บรรยายและอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้เรียนในทุกหัวข้อพร้อมยกตัวอย่างประกอบ  
       ๒. วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันสรุปสาระส าคัญในแต่ละหัวข้อ 
      ๓.  ฝึกปฏิบัติ   
สื่อการเรียนรู้ 

๑.  คู่มือประกอบการบรรยาย 
๒. วัสดุของจริง 
๓. ศึกษาดูงานจากผู้เชี่ยวชาญด้านการท่าน้่ายาเอนกประสงค์ 

 การวัดผลประเมินผลการเรียน 
 วิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียน  ประกอบด้วย 

๑.การสังเกต 
๒.ดูผลงานที่ปฏิบัติ 

การจบหลักสูตร 
 1.  มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 2.  มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 3.  มีผลงานผ่านการประเมินทดสอบท่ีมีคุณภาพตามหลักเกณฑ์  
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
 1.  หลักฐานการประเมินผล 
 2.  วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 
 3.  ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ :    การบริหาร จัดการและ พัฒนาแพคเกจจิ ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
 

จ านวน (ชั่วโมง) 

ทฤษฎีเนื้อหา กิจกรรม
การเรียนรู ้

รวม 

๔.1 บอกการบริหารจัดการ ในการประกอบ
อาชีพการ ประกอบอาชีพการท่าน้่ายา 
อเนกประสงค์  
๔.2 อธิบายการจัดการ ช่องทางตลาด  
๔.3 อธิบายการพัฒนา แพคเกจจิ้ง 

1 อธิบายการ บริหารจัดการใน
การ ประกอบอาชีพการท่าน้่ายา
อเนกประสงค์  
 2 การจัดการช่องทางการตลาด  
3 การพัฒนา แพคเกจจิ้ง 
 

๑ 
 

- 
 

๑ 


