
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท้าน้้ายาขนมจีน จ้านวน 6 ช่ัวโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ้าเภอโนนนารายณ์ 
 

ความเป็นมา 
กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก้าหนดนโยบายการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานท้า เพื่อให้สถานศึกษาได้

จัดการเรียนการสอนให้กับประชาชน เพื่อเป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งส้าหรับประชาชนให้สามารถน้าไปปฏิบัติได้จริง
และน้าไปเป็นอาชีพเพื่อรายได้ให้กับครอบครัวและชุมชนได้ 

การจัดการอาชีพในปัจจุบันมีความส้าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มีความรู้ 
ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็งให้แก่
เศรษฐกิจ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ  มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนา
อาชีพและการมีงานท้าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 

คนไทยส่วนใหญ่ให้ความส้าคัญต่อการประกอบอาหารในชีวิตประจ้าวัน มีความพิถีพิถันใส่ใจในรายละเอียด  
ขั้นตอนต่างๆ การท้าอาหารจึงมีความหลากหลายตามลักษณะของแต่ละท้องถิ่น การท้าน้้ายาขนมจีน เป็นอีก
ทางเลือกหนึ่งส้าหรับผู้บริโภค เป็นอาหารที่ท้าได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว มีคุณค่าทางโภชนาการท่ีครบ จึงได้จัดท้า
หลักสูตรการท้าน้้ายาขนมจีน เมื่อศึกษาหลักสูตรนี้แล้วสามารถน้าไปปฏิบัติได้จริง ท้ารับประทานได้ง่าย สามารถ
เพิ่มรายได้ลดรายจ่าย และสร้างเป็นอาชีพเสริมให้กับประชาชนได้  
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท้า 
3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด้าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ความเข้าใจและฝึกทักษะการท้าน้้ายาขนมจีน 
2. เพื่อให้ผู้เรียนน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพเสริมรายได้ให้ครอบครัว 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนท่ัวไป   
 
ระยะเวลารวม  6  ช่ัวโมง 

ภาคทฤษฎี จ้านวน  2 ช่ัวโมง  
ภาคปฏิบัติ จ้านวน  4  ช่ัวโมง  

 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการขาย 
น้้ายาขนมจีน 
- อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท้า 

๑. เพื่อให้ทราบถึง
ช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ
รวมถึงการจัด
จ้าหน่ายได้ 
๒.เพื่อให้ผู้เรียนรู้
เกี่ยวกับวัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท้า
ได้ 

๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ขายน้้ายาขนมจีน 
๒. แนะน้าวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ต่างๆ ท่ี
ต้องใช้ 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับ
ช่องทางการประกอบ
อาชีพการขายน้้ายา
ขนมจีนสูตรต่างๆ พร้อม
อธิบายส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ในการท้า 

-    2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

1 
ช่ัวโมง 

- 

2. วิธีการท้าน้้ายา
ขนมจีน  
  - น้้ายากะทิ 
  - น้้ายาป่า 
  - น้้าเงี้ยว 
   
 
 
 

1. ผู้เรียนสามารถ
อธิบายข้ันตอนการ
การท้าน้้ายา
ขนมจีนสูตรต่างๆ 
ได้ 
๒.ผู้เรียนสามารถ
ลงมือปฏิบัติการท้า
น้้ายาขนมจีนสูตร
ต่างๆ ได้ 

1. ขั้นตอนการท้า
ขนมจีนน้้ายาสูตร
ต่างๆ  
  - น้้ายากะทิ 
  - น้้ายาป่า 
  - น้้าเงี้ยว 
   

1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตข้ันตอนการท้าน้้ายา
ขนมจีนสูตรต่างๆ น้้ายา
กะทิ  น้้ายาป่า และน้้า
เงี้ยว 

๑. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
  

1 
ช่ัวโมง 

 

4 
ช่ัวโมง 

 
 

รวม 2 4 
 
สื่อการเรียนรู้  

1. วิทยากร 
2. เอกสารประกอบ 
3. ใบความรู้/แผ่นพับ 
4. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เช่น You Tube   

                                                                                                    

การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ 

2. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร 
3. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  

 
 

 



 เกณฑ์การจบหลักสูตร 
1. ผ่านการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ 
2. ผ่านการฝึกทักษะการปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. ผ่านการประเมินคุณภาพของผลงานมาตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจ 
4. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
 
 

    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เขียนหลักสูตร 
                        (.....................................................)  

 
   ขอรับรองว่าเป็นหลักสูตรที่ผู้สนใจมีความประสงค์ท่ีจะเรียน 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
           (...................................................) 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
         (....................................................)  
        ประธานกรรมการสถานศึกษา สกร.อ้าเภอโนนนารายณ์ 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้อนุมัติหลักสูตร 

         (...................................................) 
                ผู้อ้านวยการ สกร.อ้าเภอโนนนารายณ์ 

                        
 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร................................................................................................................................................................ 
หลักสูตร...............................การท้าน้้ายาขนมจีน............................จ้านวน 6 ช่ัวโมง........................................ 
ในวันที…่…………………………..……………………….เวลาเรียน....................................เรียนวันละ 6 ช่ัวโมง.............  
สถานที่จัด........................................................................................................................................................... 
 

วัน เดือน ปี เวลา  กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
 

............................ 
 

09.00 - 10.00 น. 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบ้ืองต้นเกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพการขายน้้ายาขนมจีน
สูตรต่างๆ พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท้า 

-    2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 

ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 

11.00 – 16.00 น. 1. วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการท้าขนมจีนน้้ายาสูตร
ต่างๆ น้้ายากะทิ  น้้ายาป่า และน้้า
เงี้ยว 

๒. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง 

 

 
หมายเหตุ พักเท่ียงเวลา 12.00 – 13.00  น. 

 
 
 
 
 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

                                                                   (………………………..……………………)  
                                                                     วันท่ี..........................................  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 


