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หลักสูตรการศึกษาต่อเนือ่ง 
หลักสูตรการท้าน ้ามันไพล จ้านวน 6 ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ้าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
 
ความเป็นมา 

ตามที่กระทรวงศึกษาธิการได้มีการก าหนดนโยบาย “Quick Win”7 วาระเร่งด่วน ได้แก่ ความ
ปลอดภัย ของผู้เรียน หลักสูตรฐานสมรรถนะ บิ๊กดาต้า (Big Data) การขับเคลื่อนศูนย์ความเป็นเลิศ
อาชีวศึกษา การพัฒนา ทักษะทางอาชีพ การศึกษาตลอดชีวิต และการจัดการศึกษาส าหรับผู้ที่มีความต้องการ
เป็นพิเศษ ส านักงาน กศน. จึงได้มีการน านโยบายที่เกี่ยวข้อง 2 วาระ ส าคัญ คือ การพัฒนาทักษะทางอาชีพ
และการศึกษาตลอดชีวิต มาด าเนินการขับเคลื่อน โดยการจัดท าโครงการจัดท าหลักสูตรเพ่ือการพัฒนาอาชีพ 
Re - Skill และ Up -Skill จ านวนหลักสูตร 5 กลุ่มอาชีพ คือ หลักสูตรกลุ่มอาชีพเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม 
พาณิชยกรรมและบริการ  ความคิดสร้างสรรค์ และอาชีพเฉพาะทาง เพ่ือพัฒนาประชาชนให้มีความรู้ ความ
เข้าใจในการพัฒนาและต่อยอด ประกอบอาชีพของตนเอง รวมถึงการส่งเสริมการรวมกลุ่มเพ่ือผลิตและพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ในชุมชน อันจะส่งผล ให้เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ประชาชนหรือกลุ่มเป้าหมายที่อยู่
ในชุมชน ต่อไป  

หลักสูตรการท าน้ ามันไพล  เป็นการส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนให้มีความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับการ
ท าน้ ามันไพล  ซึ่งเป็นพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณใช้เป็นยารักษาโรคต่าง ๆ เช่น ใช้สูดดม เบาเทาหวัด คัดจมูก 
แมลงสัตว์กัดต่อย คลายความอ่อนล้าของร่างกาย บรรเทาอาการปวดเมื่อย ช่วยคลายกล้ามเนื้อ ลดการอักเสบ
ของกล้ามเนื้อและข้อต่อ ปัจจุบันมีการน าไพลมาใช้เป็นวัตถุดิบในการผลิตเป็นผลิตภัณฑ์มากขึ้น ส่งผลให้ตลาด
มีความต้องการไพล ซึ่งสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประกอบอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้หรือน าไปต่อยอดอาชีพ เพ่ือมี
อาชีพและสร้างรายได้เพ่ิม และรวมกลุ่มน าความรู้ที่ได้รับจาการ ฝึกอาชีพไป ต่อยอด อาชีพในระดับชุมชน 
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ และสามารถเป็นต้นแบบ เครือข่าย ให้กับชุมชนอื่นได้ 
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ด าเนินการตามความพร้อมความต้องการของผู้เรียน     
2. เป็นหลักสูตรที่มีความสามารถในการประกอบอาชีพ สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดและ

เหมาะสมกับศักยภาพของตนเอง 
๓. เป็นหลักสูตรสร้างให้ผู้เรียน มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่ดีงาม ต่อการประกอบอาชีพ  

 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับองค์ประกอบส าคัญและส่วนประกอบของการท าน้ ามันไพล 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติการท าน้ ามันไพล และการน ามาใช้อย่างถูกวิธี 

 
เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะในการประกอบอาชีพเป็นการ
เพ่ิมรายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมาย ตามนโยบายของรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มเยาวชนนอกระบบ กลุ่มวัย
แรงงาน 
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ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน 6 ชัว่โมง แบ่งเป็น 

1. ภาคทฤษฎี จ านวน 2 ชั่วโมง 
2. ภาคปฏิบัติ จ านวน 4 ชั่วโมง  

 
โครงสร้างหลักสูตร 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ชองทางการ 

ประกอบอาชีพ
การท าน้ ามัน
ไพล 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความส าคัญในการ 
ประกอบอาชีพการ
ท าน้ ามันไพลได้ 
 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ความเป็นไปไดใ้น 
การท าน้ ามันไพลได้ 
 
 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
และหาแหล่งเรียนรู
ในการประกอบอาชีพ
การท าน้ ามันไพลได้ 
4. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ทิศทาง พัฒนาการ
ประกอบอาชีพการ
ท าน้ ามันไพลได้ 

1. ความส าคัญใน
การประกอบอาชีพ
การท าน้ ามันไพล  
 
 
2. ความเป็นไปใน
การประกอบอาชีพ
การท าน้ ามันไพล  
 
 
3. แหล่งเรียนรู้ 
 
 
 
4. ทิศทางในการ
ประกอบอาชีพ 
การท าน้ ามันไพล 

1. วิทยากรให้
ความรู้ความส าคัญ
ในการประกอบ
อาชีพการท าน้ ามัน
ไพล 
2. วิทยากรและ
ผู้เรียนวิเคราะห์
ความเป็นไปได้ใน
การประกอบอาชีพ 
การท าน้ ามันไพล 
3. วิทยากรและ
ผู้เรียนวิเคราะห์
แหล่งเรียนรู้และ
ทิศทางในการ
ประกอบอาชีพ 
การท าน้ ามันไพล 

1 
ชั่วโมง 

 

2 ทักษะการ 
ประกอบอาชีพ
การท าน้ ามัน
ไพล 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
การคัดเลือกสมนุไพร 
เพ่ือใช้ในการท า
น้ ามันไพลได้  
 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนบอก
ขั้นตอนการท าน้ ามัน
ไพล 
 
 
 

1. อุปกรณ์/วัตถุดิบ
ในการท าน้ ามันไพล  
 
 
 
2. วิธีการท าน้ ามัน
ไพล – เทคนิคการต้ม
น้ าสมุนไพร - สวน
ผสม - ขั้นตอนการ
กรองน้ ามันไพล - 
การเก็บรักษาน้ ามัน
ไพล  

1. วิทยากรอธิบาย
อุปกรณ์ในการท า
น้ ามันไพลและบอก
ส่วนผสมวัตถุดิบใน
การท าน้ ามันไพล 
2. อธิบายขั้น 
ตอนการท าน้ ามัน
ไพลและฝึกปฏิบัติ
จริง 
 

 2 
ชั่วโมง 
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ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
การจัดกระบวน 

การเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
3 การบริหาร 

จัดการในการ 
ประกอบอาชีพ  
การท าน้ ามัน
ไพล 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถส ารวจและ
ศึกษาแหล่งวัสดุ   
อุปกรณ์ของแหล่ง
ทรัพยากรได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถศึกษา 
ข้อมูลการตลาด  
วิเคราะห์ความต้อง 
การของตลาดใน
ชุมชนได้  
3. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถคิดตน้ทุน 
การผลิต การก าหนด
ราคาขาย การสง 
เสริมการขายได้  
 
 
 

1. ส ารวจและศึกษา
แหล่งวัสดุ อุปกรณ์
ของแหล่ง ทรัพยากร  
 
 
2. ศึกษาข้อมูล 
การตลาดวิเคราะห์ 
ความต้องการของ
ตลาดในชุมชน 
 
 
3. การคิดต้นทุนการ
ผลิต การก าหนด
ราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย  
 
 
 

1. วิทยากรบรรยาย
วิธีการส ารวจและ
ศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ของ 
ทรัพยากร  
2. วิทยากรและ
ผู้เรียนศึกษาข้อมูล 
การตลาดและ 
วิเคราะห์ความ
ต้องการของตลาด 
ในชุมชน 
3. วิทยากร
ด าเนินการตาม 
กระบวนการจัดการ
การตลาด เช่น การ
คิดต้นทุนการผลิต 
การก าหนดราคาขาย 
การส่งเสริมการขาย
สินคา้ 

1 
ชั่วโมง 

 

4 การออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ 

1. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเลือกใช้วัสดุ
บรรจุภัณฑ์ของการ
ท าน้ ามันไพลได้
เหมาะสม 

1. การเลือกวัสดุ
บรรจุภัณฑ์การท า
น้ ามันไพล 

1. วิทยากรอธิบาย
การเลือกบรรจุภัณฑ์
การท าน้ ามันไพล
และฝึกปฏิบัติ 

 2 
ชั่วโมง 

รวม 2 4 
 
สื่อการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบการเรียนรู้การท าน้ ามันไพล  
2. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็บไซตต่์าง ๆ 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
4. การแลกเปลี่ยนเรียนรู  
 

การวัดผลประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้ 
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เกณฑ์การจบหลักสูตร 
๑. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
๒. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๖๐ 
๓. มีผลงานที่มีคุณภาพ 
 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมิน 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร 
3. วุฒิบัตรการศึกษาออกโดยสถานศึกษา 
 

คณะกรรมการจัดท้าหลักสูตร 
 1. นางวิไลรัตน์  มีมงคล   ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 
 2. นางสมพร  สวยรูป   ต าแหน่ง ครูอาสาสมัคร กศน. 
 3. นางศิริรัตน์  สุขเสร็จ   ต าแหน่ง ครู กศน.ต าบล 
 4. นางสุดาวัลย์  ยอดเพ็ชร  ต าแหน่ง ครู กศน.ต าบล 
 5. นางวีรยา บุญปก    ต าแหน่ง ครู ศรช. 

6. นางสาวอทิติยา  สวยรูป  ต าแหน่ง ครู กศน.ต าบล     
 
คณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตร 
 1. นางฐิติพร  สุขก้อง 
     
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 





หลักสตูรการศึกษาต่อเนื่อง | ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอเมืองสุรินทร์ | |  

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร...................................................................................................................... .......................................... 
หลักสูตรการท าน้ ามันไพล จ านวน 6 ชัว่โมง (เรียนวันละ......3.........ชั่วโมง) 
ระหว่างวันที่........................................................................................... เวลาเรียน........... ...............................น. 
สถานที่จัด............................................................................... .............................................................................  
 
วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่............................. 
เวลา............................. 

1. ความส าคัญในการ
ประกอบอาชีพการท าน้ ามัน
ไพล  
2. ความเป็นไปในการ
ประกอบอาชีพการท าน้ ามัน
ไพล  
3. แหล่งเรียนรู้ 
4. ทิศทางในการประกอบ
อาชีพการท าน้ ามันไพล 

1. วิทยากรให้ความรู้
ความส าคัญในการประกอบ
อาชีพการท าน้ ามันไพล 
2. วิทยากรและผู้เรียนวิเคราะห์
ความเป็นไปได้ในการประกอบ
อาชีพการท าน้ ามันไพล 
3. วิทยากรและผู้เรียนวิเคราะห์
แหล่งเรียนรู้และทิศทางในการ
ประกอบอาชีพการท าน้ ามัน
ไพล 

เรียนวันละ  3  ชม. 
ทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 
 

1. อุปกรณ์/วัตถุดิบในการ
ท าน้ ามันไพล  
 
 
2. วิธีการท าน้ ามันไพล – 
เทคนิคการตม้น้ าสมุนไพร -  
สวนผสม - ขั้นตอนการกรอง
น้ ามันไพล - การเก็บรักษา
น้ ามันไพล 

1. วิทยากรอธิบายอุปกรณ์ใน
การท าน้ ามันไพลและบอก
ส่วนผสมวัตถุดิบในการท า
น้ ามันไพล 
2. อธิบายขั้นตอนการท าน้ ามัน
ไพลและฝึกปฏิบัติจริง 
 
 



หลักสตูรการศึกษาต่อเนื่อง | ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัอ าเภอเมืองสุรินทร์ | |  

 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
วันที่............................. 
เวลา............................. 

1. ส ารวจและศึกษาแหล่ง
วัสดุ อุปกรณ์ของแหล่ง 
ทรัพยากร  
2. ศึกษาข้อมูล การตลาด
วิเคราะห์ 
ความตอ้งการของตลาดใน
ชุมชน 
3. การคิดตน้ทุนการผลิต 
การก าหนดราคาขาย การ
ส่งเสริมการขาย  
 
 

1. วิทยากรบรรยายวิธีการ
ส ารวจและศึกษาแหล่งวัสดุ
อุปกรณ์ของ ทรัพยากร  
2. วิทยากรและผู้เรียนศึกษา
ข้อมูล การตลาดและ 
วิเคราะห์ความต้องการของ
ตลาด ในชุมชน 
3. วิทยากรด าเนินการตาม 
กระบวนการจัดการการตลาด 
เช่น การคิดต้นทุนการผลิต การ
ก าหนดราคาขาย การส่งเสริม
การขายสินค้า 

เรียนวันละ  3  ชม. 
ทฤษฎี  1 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ  2 ชั่วโมง 
 

1. การเลือกวัสดุบรรจุภัณฑ์
การท าน้ ามันไพล 

1. วิทยากรอธิบายการเลือก
บรรจุภัณฑ์การท าน้ ามันไพล
และฝึกปฏิบัติ 

 
 
 ลงชื่อ.......................................วิทยากร ลงชื่อ.......................................ครู กศน.ต าบล/ครู ศรช. 
 (.......................................) (.......................................) 
 วันที่........./........./......... วันที่........./........./......... 
 
 
 ลงชื่อ.......................................ผู้ตรวจแผน ลงชื่อ.......................................ผู้อนุมัติ 
 (.......................................) (.......................................) 
      วันที่........./........./.........            วันที่........./........./......... 
 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
 


