
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการทำน้ำพริก จำนวน  15 ชั่วโมง 

ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอกาบเชิง 
 

ความเป็นมา  

การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชาชนในประเทศให้มี 
ความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงาน และส่งเสริมความเข็มแข้งใน 
ชุมชน การทำน้ำพริกถือเป็นภูมิปัญญาคู่คนไทยมาช้านานและยังเป็นการเพิ่มมูลค่าพืชผลทางการเกษตร 
โดยฉพาะเกษตรกรที่มี พริก ปลา เป็นจ้านวนมากเพ่ือเป็นการเพ่ิมมูลค่า อีกท้ังเป็นการสร้างอาชีพใหม่หรือต่อ
ยอด อาชีพเติมที่มีอยู่แล้วให้มีความมั่นคงต่อไป  

 
หลักการของหลักสูตร  

1.เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่น ด้านหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้การวัดผลและประเมินผลด้านการ 
จัดการและบริการโดยเน้นการ บูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้านคือ ด้านทรัพยากร ลักษะ
ถูมิ อากาศ ภูมิประเทศ และทำเล ที่ตัง้ ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีของประชาชน และศักยภาพของ
ทรัพยากร มนุษย์ในแต่ละพ้ืนที่  

2.มุ่งให้มีงานท้า อาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสำนึก มีความ
รับผิดชอบต่อ ตนเองและผู้อื่น และสังคม  

3.เน้นการปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจและสามสรถน้าไปประกอบอาชีพให้เกิด
รายได้ที ่มั่นคงและยังยืน  

 
จุดมุ่งหมาย  

1. เพ่ือเพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์และทักษะอาชีพการทำน้ำพริก  
2. ผู้เรียนนำความรู้ไปประกอบอาชีพสร้างรายได้  
3. เพ่ือให้ผู้เรียนนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้ 
4. เพ่ือให้ผู้เรียนนำความรู้มาพัฒนาตนเอง พัฒนางานให้ดีขึ้น  
 

เป้าหมาย  
ประชาชนในพืน้ที ่ 
 

ระยะเวลา  
ใช้เวลาเรียนทั้งหมด 15 ชั่วโมง  

1.ภาคทฤษฎี 6 ชั่วโมง  
2.ภาคปฏิบัติ 9 ชัว่โมง 
 

 

 



โครงสร้างหลักสูตร การทำน้ำพริก จำนวน 15  ชั่วโมง 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 
1 วัสดุ อุปกรณ์

และวัตถุดิบ 
1.มีความรู้ความ เข้าใจ
และเกิดทักษะในการ
เรียนรู้ 

1.อุปกรณ์และการ 
คัดเลือกวัตถุดิบใน 
การในการน้ำพริก 

1.วิทยากรบรรยาย
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทำ
น้ำพริก เทคนิคการ 
เลือกใช้พร้อมการ
สาธิต ประกอบการ
สอน  
2. การแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 

3 - 3 

2 การทำน้ำพริก 1.แสวงหาความรู้เพื่อ
พัฒนากระบวนการ
ผลิตให้มีประสิทธิภาพ
และต่อเนื่อง 
2.วิธีการ/ขั้นตอนการ
ทำน้ำพริกได้  
- อธิบายขั้นตอนการ
ทำน้ำพริกได้ 
- ฝึกปฏิบัติการทำ
น้ำพริกได้ 

1.อุปกรณ์และการ 
คัดเลือกวัตถุดิบใน 
การในการน้ำพริก 
2.วิธีการ/ขั้นตอน
การทำน้ำพริก  
– การฝึกปฏิบัติจริง 
 

วิทยากรให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติตามข้ันตอนทำ
น้ำพริก 

- 9 9 

3 การจัดการและ
การจำหน่าย 

3.แสวงหาเทคนิค  
การจัดการและการ
จำหน่ายและการมี 
คุณธรรมในการ 
ประกอบอาชีพ 

3.การจัดการ 
จำหน่าย  
- การบรรจุภัณฑ์  
- การเลือกทำเล/ 
การจำหน่าย  
- คุณธรรมในการ 
ประกอบอาชีพ 

วิทยากรบรรยาย
เทคนิคการ บรรจุ
ภัณฑ์เพ่ือให้เกิด
เอกลักษณ์ และเป็นที่
สนใจของผู้บริโภค
รวมถึงการสอดแทรก
คุณธรรมใน การ
ประกอบอาชีพ 

3 - 3 

 รวม 6 9 15 
 

สื่อการเรียนรู้  
1. ใบความรู้เรื่องการแปรรูปอาหารการทำน้ำพริก 
2. ภูมิปัญญาท้องถิ่น และผู้รู้ในชุมชน  

 
 
 



 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 
วิทยากร............................................................................................................................. ..................................  
หลักสูตร การทำน้ำพริก จำนวน 15 ชัว่โมง  
ระหว่างวันที่……............................……เดือน.........................พ.ศ................. เวลาเรียน....................................น. 
สถานที่จัดการเรียน........................................................................................................... ................................... 
 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการ หมายเหต 
วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

ความรู้เบื้องต้น เกี่ยวกับหลักสูตร
การทำน้ำพริก วิธีการเลือก
วัตถุดิบที่ดีท่ีนำมาใช้ วัสดุ/
อุปกรณ์ 
1.วัสดุ/อุปกรณ์ 
2.หลักการเลือกซ้ือวัสดุ/อุปกรณ์ 

1.วิทยากรบรรยายอุปกรณ์ท่ี
ใช้ในการทำน้ำพริก เทคนิค
การ เลือกใช้พร้อมการสาธิต 
ประกอบการสอน  
2. การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

1.อุปกรณ์และการคัดเลือก
วัตถุดิบใน การในการน้ำพริก 
2.วิธีการ/ขั้นตอนการทำน้ำพริก  
– การฝึกปฏิบัติจริง 

1. วิทยากรสาธิตพร้อมกับ
บรรยายขั้นตอน 
2. วิทยากรให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตามข้ันตอนทำน้ำพริก 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

1.อุปกรณ์และการ คัดเลือก
วัตถุดิบใน การในการน้ำพริก 
2.วิธีการ/ขั้นตอนการทำน้ำพริก  
– การฝึกปฏิบัติจริง 

1. วิทยากรสาธิตพร้อมกับ
บรรยายขั้นตอน 
2. วิทยากรให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตามข้ันตอนทำน้ำพริก 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

1.อุปกรณ์และการ คัดเลือก
วัตถุดิบใน การในการน้ำพริก 
2.วิธีการ/ขั้นตอนการทำน้ำพริก  
– การฝึกปฏิบัติจริง 

1. วิทยากรสาธิตพร้อมกับ
บรรยายขั้นตอน 
2. วิทยากรให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
ตามข้ันตอนทำน้ำพริก 

เรียนวันละ 3 ชั่วโมง 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

3.การจัดการ จำหน่าย  
- การบรรจุภัณฑ์  
- การเลือกทำเล/ การจำหน่าย  
- คุณธรรมในการ ประกอบอาชีพ 
 

วิทยากรบรรยายเทคนิคการ 
บรรจุภัณฑ์เพ่ือให้เกิด
เอกลักษณ์ และเป็นที่สนใจ
ของผู้บริโภครวมถึงการ
สอดแทรกคุณธรรมใน การ
ประกอบอาชีพ 

 

 
 

ลงชื่อ.....................................................วิทยากร 
       (...................................................) 
วันที่...........เดือน..........................พ.ศ.................. 


