
หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 
หลักสูตรการทาํนํ้าพริกการหมู  จํานวน ๕ ชั่วโมง 

กลุมอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศีขรภูมิ 

1. ความเปนมา 
น้ําพริกมีความหมายมาจากการปรุงดวยการนําสมุนไพร พริก กระเทียม หัวหอม เครื่องเทศกลิ่นแรง 

มาโขก บด รวมกัน โดยมากเปนวิธีปรุงอาหารประเภทน้ําพริกการเรียกชื่อน้ําพริกแตละชนิด อาชีพการทํา
น้ําพริกกากหมูสามารถสรางรายได เปนการจัดกระบวนการเรียนรูที่เสริมสราง ศักยภาพใหผูเรียนมีความรู 
ทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถพัฒนาตนเอง เมื่อจบหลักสูตรแลวผูเรียนสามารถนําความรูและ 
ประสบการณไปประกอบอาชีพที่สอดคลองกับศักยภาพของตนเอง ชุมชน สังคม กศน.ชางปจึงไดจัดทํา
หลักสูตรการทําน้ําพริกกากหมู จํานวน ๕ ชั่วโมง เพื่อเปนการพัฒนาอาชีพใหกับประชาชนในพื้นที่ และ
สามารถนําองคความรูที่ไดรับจากการอบรมไปพัฒนาอาชีพในชุมชนที่หลากหลาย มีรายไดมากยิ่งขึ้น 
2. หลักการของหลักสูตร 
  1. เปนหลักสูตรที่มุงใหผูเรียนมีการพัฒนาความรู ความเขาใจตลอดจนเกิดทักษะดานอาชีพแก
ประชาชน ผูสนใจ  ในการประกอบอาชีพที่ทําอยูแลวใหมีการพัฒนาและปรับปรุงใหดียิ่งขึ้น 
 2. เปนหลักสูตรที่มีเนือ้หาสาระจบในตัวผูเรียนสามารถเรียนรูไดเองและฝกปฏิบัติใหมากขึ้นเพื่อความ
ชํานาญ 
 3. การจัดการเรียนรูมุงเนนการอบรมเพื่อพัฒนากลุมเปาหมายผูไมมีอาชีพหรือผูที่มีอาชีพแลวและ
ตองการพัฒนาอาชีพของตนใหมีความมั่นคงใหมีความพรอมที่จะทางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
3. จุดประสงค 
 1. เพื่อใหผูเขารบการฝกอบรมสามารถทําน้ําพรกิกากหมูได 
 2. เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถนําความรูที่ไดไปใชสรางอาชีพ เพื่อสรางรายไดเสริมใหแก
ครอบครัวได 
 
4. กลุมเปาหมาย 

1. ผูขาดโอกาส / ผูพลาดโอกาส 
2. ผูที่ไมมีอาชีพ ผูที่มีอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
3. ผูที่มีอาชีพและตองการเปลี่ยนอาชีพ 
 

5. ระยะเวลา 
 จํานวน ๕ ชั่วโมง 

ภาคทฤษฎี ๑  ช่ัวโมง 
ภาคปฏิบัติ ๔  ช่ัวโมง 
 

6. โครงสรางหลักสูตร 
เรื่องที่ 1 ความรูเบื้องตนเกี่ยวกบัการทําน้ําพรกิกากหม ู    จํานวน 1 ชั่วโมง 
 1. บอกความสําคัญในการประกอบอาชีพการทําน้ําพริกกากหมูได 
 2. บอกความเปนไปไดในการประกอบอาชีพการทําน้ําพริกกากหมูได 
 3. บอกและหาแหลงเรียนรูในการประกอบอาชีพการทําน้ําพริกกากหมูได 
 
เรื่องที่ 2 การเลือกใชเครื่องมือและอุปกรณในการจัดทําน้ําพริกกากหมูได  จํานวน 2 ชั่วโมง 



 1. มีความรูเรื่องการทําน้ําพริกกากหมูไดและบอกทิศทางการประกอบอาชีพได 
 2. การจัดเตรียมและใชเครือ่งมอืเครือ่งใชในการทําน้ําพริกกากหม ู
 3. สวนผสมของการทําน้ําพริกกากหม ู
 4. การเลือกสวนผสมของการทําน้ําพริกกากหม ู
 5. ข้ันตอนและวิธีการทําน้ําพริกกากหม ู
เรื่องที่ 3 การคํานวณตนทุนการกําหนดราคาขายและการวางแผนการจัดจําหนาย จํานวน 1 ชั่วโมง 
 1. การคํานวณตนทุนในการขายน้ําพริกกากหม ู
 2. การกําหนดราคาขายน้ําพริกกากหม ู
 3. การวางแผนในการจัดจําหนายนํ้าพริกกากหม ู
เรื่องที่ 4 การออกแบบและบรรจุภัณฑ      จํานวน 1 ชั่วโมง 
 1.บอกวิธีการออกแบบและบรรจุภัณฑได 

 
7. การจัดกระบวนการเรียนรู 
 1. จัดกิจกรรมสํารวจและวิเคราะหตนเองทรัพยากรอาชีพและความตองการของตลาดเพือ่ให
 ผูเรียนเห็นชองทางการประกอบอาชีพ 
 2. ฝกทักษะการประกอบอาชีพ 
  - เรียนรูจากวิทยากร 
  - เรียนรูดวยตนเองจากสื่อตางๆแหลงเรียนรูภูมิปญญา 
  - เรียนรูจากการลงมือปฏิบัตจิรงิ 
  - เรียนรูจากกลุมโดยการพบกลุมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู 
 3. จัดกิจกรรมการเรียนรูเกี่ยวกับการบรหิารจัดการในการประกอบอาชีพการบรหิารจัดการการผลิต
 การบริหารจัดการตลาดและการออกแบบผลิตภัณฑการบรรจุภัณฑสินคา 
 4. การนิเทศติดตามและขอเสนอแนะปรบัปรุงพฒันา 
 
8. สื่อการเรียนรู 

1. สื่อเอกสาร 
1.1 เอกสารประกอบการเรียนรู 
1.2 ใบงาน/ ใบความรู 

2. วิทยากรแหลงเรียนรู ภูมิปญญา 
3. แหลงฝกปฏิบัติจริง 
 

9.การวัดและประเมินผล 
 การประเมินความรูภาคทฤษฎี และจากการปฏิบัติระหวางเรียน โดยการใชแบบทดสอบ  
สังเกตพฤติกรรมการมีสวนรวม การปฎิบัติ การซักถาม และบันทึกการเรียนรู 
10.การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลกัสูตรไมนอยกวารอยละ 80  
 2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 
 3. มีผลงาน / ชิ้นงานที่มีคุณภาพ 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
.   

แผนการจัดการเรียนรู 
 

วิทยากร................................................................................................................................................................ 
หลักสูตรการทําขนมผกากรอง   จํานวน ๕  ชั่วโมง  
ระหวางวันที.่........................................................................................ เวลาเรียน..........................................น.  
สถานที่จัด............................................................................................................................................................   
 
วัน เดือน ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหต ุ

เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง 

  ชองทางการประกอบอาชีพ   
1.๑ ความรูเบื้องตนเกี่ยวกบัการทําน้ําพริกกากหม ู
1.ความสําคัญและความเปนไปไดของชองทาง 
การประกอบอาชีพ การทําน้ําพรกิกากหม ู
และทิศทางการประกอบอาชีพ 

ภาคทฤษฎี ๑ ช่ัวโมง 

 ทักษะการทําขนมผกากรอง 
1. การจัดเตรียมและใชเครือ่งมอืเครือ่งใชในทํา
ขนมผกากรอง 
2. สวนผสมของการทําน้ําพริกกากหม ู
3. การเลือกสวนผสมของน้ําพริกกากหม ู
4. ข้ันตอนและวิธีการทําน้ําพริกกากหม ู

ภาคปฏิบัติ  ๒ 
ชั่วโมง 

  การคํานวณตนทุนการกําหนดราคาขายและการ
วางแผนการจัดจําหนาย 
1. สามารถคํานวณตนทุนในการจัดทําน้ําพริกกาก
หม ู
2. สามารถกําหนดราคาขายของน้ําพริกกากหม ู
3. สามารถวางแผนในการจัดจําหนายน้ําพรกิกาก
หม ู

ภาคปฏิบัติ  ๑ 
ชั่วโมง 

  การออกแบบและบรรจุภัณฑ 
การออกแบบผลิตภัณฑการบรรจุภัณฑสินคา 
- รูปแบบบรรจุภัณฑ/logo / brand  
- การจัดทําบรรจุภัณฑ 

ภาคปฏิบัติ  ๑ 
ชั่วโมง 

 
 

ลงชื่อ.............................................วิทยากร  
      (..............................................)   

วันที่.........../.........../.............  
 

 
หมายเหตุ  สถานศึกษาสามารถปรบัเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 


