
หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 
หลักสูตรการทำทับทิมกรอบ จำนวน 6 ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก 

ความเปนมา  
ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการ เลือกสรร วัตถุดิบ 

วิธีการทำท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และ เปนขนมท่ี มีความเก่ียวของ
กับคนไทยมาแตอดีตจนถึงปจจุบันการประกอบอาชีพธุรกิจขนมไทยเปนอาชีพ อิสระในการทำมาหากินและสราง
รายไดใหกับตนเอง ขนมไทย กลาวไดวามีอยูคูกับคนไทยมาชานาน เพราะเปนวัฒนธรรม อยางหนึ่งที่บงบอกวา คน
ไทยเปนคนมีลักษณะนิสัยอยางไรเนื่องดวยขนมไทยแตละชนิด มีเสนหมีรสชาติท่ี แตกตางกันออกไป แตแฝงไปดวย
ความละเมียดละไม ความวิจิตรบรรจงอยูในรูปลักษณกลิ่น รสของขนมท่ี สำคัญ ขนมไทยแสดงใหเห็นวาเปนคนใจเย็น
รักสงบ มีฝมือเชิงศิลปะขนม ธรรมดาๆ ทำดวยแปง น้ำตาล มะพราว เปนสวนประกอบ สำคัญสามารถดัดแปลงเปน
ขนมหลายชนิด หนา ตาแตกตางกัน ขนมไทยที่นิยมทำ กัน ทุกๆ ภาคของประเทศไทยจึงเห็นสมควรที่จะดำเนินการ
จัดทำหลักสูตรขนมไทยเพื่อใหประชาชนมีความรู ในการประกอบอาชีพการทำขนมไทยและมีทักษะในการประกอบ
อาชีพการทำขนมไทย ดวยเหตุผลดังกลาว ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำขนม
ไทยข้ึน  

เพ่ือเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ และเปนการสรางรายไดใหกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน  
 

จุดมุงหมาย  
เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ มีทักษะ ในการทำทับทิมกรอบ สามารถนํามาปรับใชใน ชีวิตประจำวันหรือ 

ประกอบอาชีพได  
 
เปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป  
 
ระยะเวลา จำนวน 6 ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎีจำนวน 2 ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติจำนวน 4 ช่ัวโมง  

 

 

 

 

 

 

 



โครงสรางหลักสูตร  

ลำดับ เร่ือง
 

 
จุดประสงคการ 
เรียนรู 

เน้ือหา การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ความรูเบ้ืองตน 
ในการทำ

ทับทิมกรอบ 
 

1. เพ่ือ ใหผูเรียน
มี ความรู ความ 
เขา ใจเก่ียวกับ
การทำทับทิม

กรอบ 
2.เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรู ความ
เขาใจ ในการ 
เลือกใชวัสดุ 
อุปกรณและ 
วัตถุดิบการทำ

ทับทิมกรอบ 
 

1.ความรูเบ้ืองตน 
และความเปนมา 
ในการทำทับทิม

กรอบ 
2.การเลือกวัสดุ/ 
อุปกรณและ 
วัตถุดิบท่ีใชเปน 
สวนผสมในการ

ทำทับทิมกรอบ 
 

1. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เบ้ืองตนในการทำ

ทับทิมกรอบ 
2. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เร่ือง  
- วัสดุ/อุปกรณ  
- วัตถุดิบ/
สวนผสมของการ

ทำทับทิมกรอบ 
3.ใหผูเรียนและ
วิทยากรรวม 
สนทนา

แลกเปล่ียนขอมูล 
ความคิดเห็น  

1 ช่ัวโมง 

 

- 1 ช่ัวโมง 

 

2 ข้ันตอนการทำ

ทับทิมกรอบ 

 

เพ่ือใหผูเรียน 
สามารถทำปลา

ทรงเคร่ือง 

 

ข้ันตอนและ 
วิธีการทำทับทิม

กรอบ 

 

1. วิทยากรสาธิต
ข้ันตอนและ 
วิธีการทำทับทิม

กรอบ 
2. ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  
3.วิทยากร
ประเมินผลการฝก 
ปฏิบัติของผูเรียน  

- 

 

3 ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง 

 

3 การบรรจุภัณฑ  

 

เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรู ความ 
เขาใจ มีทักษะ ใน
การบรรจุภัณฑ  

 

ความรูเก่ียวกับ 
การบรรจุภัณฑ  

 

1.วิทยากร
บรรยายและสาธิต 
เก่ียวกับการบรรจุ

ภัณฑ  

2.ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  

30นาที 30 นาที 1 ช่ัวโมง 



ลำดับ เร่ือง
 

 
จุดประสงคการ 
เรียนรู 

เน้ือหา การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

4 ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

 

เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรูความ

เขาใจ เก่ียวกับ
ชอง ทางการ
จำหนาย สินคา  

 

1.ความรูเก่ียวกับ 
ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

2.การจำหนาย 
สินคาผาน

ชองทาง ออนไลน  

 

1. ครูบรรยายให
ความรูเร่ือง 
ความรูเก่ียวกับ

ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

2.ครูบรรยายและ
สาธิตการ 
จำหนายสินคาผาน

ชองทาง ออนไลน  

3.ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  

 

30นาที 30 นาที 1 ช่ัวโมง 

รวม 2 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 6 ช่ัวโมง 
 
 
ส่ือการเรียนรู  

1. เอกสาร/ใบความรู/แผนผับ เร่ืองการทำปลาสมสมุนไพร 
2. เว็บไซต ท่ีมาของการทำปลาสมสมุนไพร 
3. ภูมิปญญาทองถ่ิน  

 
การวัดและประเมินผล  

1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูและการฝกปฏิบัติ  
2. การตรวจช้ินงาน/ผลงาน  

 
เง่ือนไขการจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

 
การเทียบโอน  

ไมสามารถเทียบโอนได เน่ืองจากไมครบ 40 ช่ัวโมง : 1 หนวยกิต  
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู 
วิทยากร.................................................หลักสูตร..........หลักสูตรการทำทับทิมกรอบ............จำนวน.......6......ช่ัวโมง 
ระหวางวันท่ี.......................เดือน.......................... พ.ศ............... เวลาเรียน............................................................น.  
สถานท่ีจัดการเรียน.................................................................................................................................................. 
วัน เดือน ป /เวลา เน้ือหา 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู หมายเหตุ 

วันท่ี.......................  

เวลา....................น  

 

1.ความรูเบ้ืองตนและความ 
เปนมาในการทำทับทิมกรอบ 
2.การเลือกวัสดุ/อุปกรณและ 
วัตถุดิบท่ีใชเปนสวนผสมในการ

ทำทับทิมกรอบ 

1. วิทยากรบรรยายใหความรู
เบ้ืองตนในการทำทับทิมกรอบ 
2. วิทยากรบรรยายใหความรูเร่ือง  
- วัสดุ/อุปกรณ  
- วัตถุดิบ/สวนผสมของการทำทับทิม
กรอบ 
3.ใหผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนา
แลกเปล่ียน ขอมูลความคิดเห็น  

เรียนวันละ 6 ช่ัวโมง -
ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง -
ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง  

 

 ข้ันตอนและวิธีการทำทับทิม

กรอบ 
 

1. วิทยากรสาธิตข้ันตอนและวิธีการ
ทำทับทิมกรอบ 
2. ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  
3.วิทยากรประเมินผลการฝกปฏิบัติ
ของผูเรียน  

 

 ความรูเก่ียวกับการบรรจุภัณฑ  
 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
เก่ียวกับการ บรรจุภัณฑ  
2.ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  

 

 1.ความรูเก่ียวกับชองทางการ 
จำหนายสินคา  
2.การจำหนายสินคา ผาน 
ชองทางออนไลน  
 

1. ครูบรรยายใหความรูเร่ืองความรู
เก่ียวกับชอง ทางการจำหนายสินคา  
2.ครูบรรยายและสาธิตการจำหนาย
สินคาผาน ชองทางออนไลน  
3.ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  

 

 
 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร  
            (            )  
                               วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.............  
 


