
หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 
หลักสูตรการทำทับทิมกรอบ จำนวน 6 ช่ัวโมง 
ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก 

ความเปนมา  
ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจำชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการ เลือกสรร วัตถุดิบ 

วิธีการทำท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และ เปนขนมท่ี มีความเก่ียวของ
กับคนไทยมาแตอดีตจนถึงปจจุบันการประกอบอาชีพธุรกิจขนมไทยเปนอาชีพ อิสระในการทำมาหากินและสราง
รายไดใหกับตนเอง ขนมไทย กลาวไดวามีอยูคูกับคนไทยมาชานาน เพราะเปนวัฒนธรรม อยางหนึ่งที่บงบอกวา คน
ไทยเปนคนมีลักษณะนิสัยอยางไรเนื่องดวยขนมไทยแตละชนิด มีเสนหมีรสชาติท่ี แตกตางกันออกไป แตแฝงไปดวย
ความละเมียดละไม ความวิจิตรบรรจงอยูในรูปลักษณกลิ่น รสของขนมท่ี สำคัญ ขนมไทยแสดงใหเห็นวาเปนคนใจเย็น
รักสงบ มีฝมือเชิงศิลปะขนม ธรรมดาๆ ทำดวยแปง น้ำตาล มะพราว เปนสวนประกอบ สำคัญสามารถดัดแปลงเปน
ขนมหลายชนิด หนา ตาแตกตางกัน ขนมไทยที่นิยมทำ กัน ทุกๆ ภาคของประเทศไทยจึงเห็นสมควรที่จะดำเนินการ
จัดทำหลักสูตรขนมไทยเพื่อใหประชาชนมีความรู ในการประกอบอาชีพการทำขนมไทยและมีทักษะในการประกอบ
อาชีพการทำขนมไทย ดวยเหตุผลดังกลาว ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอพนมดงรัก จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำขนม
ไทยข้ึน  

เพ่ือเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ และเปนการสรางรายไดใหกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน  
 

จุดมุงหมาย  
เพ่ือใหผูเรียนมีความรูความเขาใจ มีทักษะ ในการทำทับทิมกรอบ สามารถนํามาปรับใชใน ชีวิตประจำวันหรือ 

ประกอบอาชีพได  
 
เปาหมาย  

ประชาชนท่ัวไป  
 
ระยะเวลา จำนวน 6 ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎีจำนวน 2 ช่ัวโมง  
- ภาคปฏิบัติจำนวน 4 ช่ัวโมง  

 

 

 

 

 

 

 



โครงสรางหลักสูตร  

ลำดับ เร่ือง
 

 
จุดประสงคการ 
เรียนรู 

เน้ือหา การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ความรูเบ้ืองตน 
ในการทำ

ทับทิมกรอบ 
 

1. เพ่ือ ใหผูเรียน
มี ความรู ความ 
เขา ใจเก่ียวกับ
การทำทับทิม

กรอบ 
2.เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรู ความ
เขาใจ ในการ 
เลือกใชวัสดุ 
อุปกรณและ 
วัตถุดิบการทำ

ทับทิมกรอบ 
 

1.ความรูเบ้ืองตน 
และความเปนมา 
ในการทำทับทิม

กรอบ 
2.การเลือกวัสดุ/ 
อุปกรณและ 
วัตถุดิบท่ีใชเปน 
สวนผสมในการ

ทำทับทิมกรอบ 
 

1. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เบ้ืองตนในการทำ

ทับทิมกรอบ 
2. วิทยากร
บรรยายใหความรู 
เร่ือง  
- วัสดุ/อุปกรณ  
- วัตถุดิบ/
สวนผสมของการ

ทำทับทิมกรอบ 
3.ใหผูเรียนและ
วิทยากรรวม 
สนทนา

แลกเปล่ียนขอมูล 
ความคิดเห็น  

1 ช่ัวโมง 

 

- 1 ช่ัวโมง 

 

2 ข้ันตอนการทำ

ทับทิมกรอบ 

 

เพ่ือใหผูเรียน 
สามารถทำปลา

ทรงเคร่ือง 

 

ข้ันตอนและ 
วิธีการทำทับทิม

กรอบ 

 

1. วิทยากรสาธิต
ข้ันตอนและ 
วิธีการทำทับทิม

กรอบ 
2. ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  
3.วิทยากร
ประเมินผลการฝก 
ปฏิบัติของผูเรียน  

- 

 

3 ช่ัวโมง 3 ช่ัวโมง 

 

3 การบรรจุภัณฑ  

 

เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรู ความ 
เขาใจ มีทักษะ ใน
การบรรจุภัณฑ  

 

ความรูเก่ียวกับ 
การบรรจุภัณฑ  

 

1.วิทยากร
บรรยายและสาธิต 
เก่ียวกับการบรรจุ

ภัณฑ  

2.ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  

30นาที 30 นาที 1 ช่ัวโมง 



ลำดับ เร่ือง
 

 
จุดประสงคการ 
เรียนรู 

เน้ือหา การจัด

กระบวนการ

เรียนรู 

จำนวนช่ัวโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

4 ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

 

เพ่ือใหผูเรียนมี 
ความรูความ

เขาใจ เก่ียวกับ
ชอง ทางการ
จำหนาย สินคา  

 

1.ความรูเก่ียวกับ 
ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

2.การจำหนาย 
สินคาผาน

ชองทาง ออนไลน  

 

1. ครูบรรยายให
ความรูเร่ือง 
ความรูเก่ียวกับ

ชองทางการ 
จำหนายสินคา  

2.ครูบรรยายและ
สาธิตการ 
จำหนายสินคาผาน

ชองทาง ออนไลน  

3.ผูเรียนเรียนรู
และปฏิบัติ พรอม
กับวิทยากร  

 

30นาที 30 นาที 1 ช่ัวโมง 

รวม 2 ช่ัวโมง 4 ช่ัวโมง 6 ช่ัวโมง 
 
 
ส่ือการเรียนรู  

1. เอกสาร/ใบความรู/แผนผับ เร่ืองการทำปลาสมสมุนไพร 
2. เว็บไซต ท่ีมาของการทำปลาสมสมุนไพร 
3. ภูมิปญญาทองถ่ิน  

 
การวัดและประเมินผล  

1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูและการฝกปฏิบัติ  
2. การตรวจช้ินงาน/ผลงาน  

 
เง่ือนไขการจบหลักสูตร  

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60  

 
การเทียบโอน  

ไมสามารถเทียบโอนได เน่ืองจากไมครบ 40 ช่ัวโมง : 1 หนวยกิต  
 

 
 



แผนการจัดการเรียนรู 
วิทยากร.................................................หลักสูตร..........หลักสูตรการทำทับทิมกรอบ............จำนวน.......6......ช่ัวโมง 
ระหวางวันท่ี.......................เดือน.......................... พ.ศ............... เวลาเรียน............................................................น.  
สถานท่ีจัดการเรียน.................................................................................................................................................. 
วัน เดือน ป /เวลา เน้ือหา 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู หมายเหตุ 

วันท่ี.......................  

เวลา....................น  

 

1.ความรูเบ้ืองตนและความ 
เปนมาในการทำทับทิมกรอบ 
2.การเลือกวัสดุ/อุปกรณและ 
วัตถุดิบท่ีใชเปนสวนผสมในการ

ทำทับทิมกรอบ 

1. วิทยากรบรรยายใหความรู
เบ้ืองตนในการทำทับทิมกรอบ 
2. วิทยากรบรรยายใหความรูเร่ือง  
- วัสดุ/อุปกรณ  
- วัตถุดิบ/สวนผสมของการทำทับทิม
กรอบ 
3.ใหผูเรียนและวิทยากรรวมสนทนา
แลกเปล่ียน ขอมูลความคิดเห็น  

เรียนวันละ 6 ช่ัวโมง -
ภาคทฤษฎี 2 ช่ัวโมง -
ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง  

 

 ข้ันตอนและวิธีการทำทับทิม

กรอบ 
 

1. วิทยากรสาธิตข้ันตอนและวิธีการ
ทำทับทิมกรอบ 
2. ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  
3.วิทยากรประเมินผลการฝกปฏิบัติ
ของผูเรียน  

 

 ความรูเก่ียวกับการบรรจุภัณฑ  
 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
เก่ียวกับการ บรรจุภัณฑ  
2.ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  

 

 1.ความรูเก่ียวกับชองทางการ 
จำหนายสินคา  
2.การจำหนายสินคา ผาน 
ชองทางออนไลน  
 

1. ครูบรรยายใหความรูเร่ืองความรู
เก่ียวกับชอง ทางการจำหนายสินคา  
2.ครูบรรยายและสาธิตการจำหนาย
สินคาผาน ชองทางออนไลน  
3.ผูเรียนเรียนรูและปฏิบัติพรอมกับ
วิทยากร  

 

 
 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร  
            (            )  
                               วันท่ี.........เดือน.......................พ.ศ.............  
 


