
ชื่อหลักสูตร การท าขนมไทย  จ านวน  ๑๔  ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอสนม 

ความเป็นมา 

 การจัดการอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศให้มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความเข้มแข็ง
ให้แก่เศรษฐกิจ โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษา
เพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพทั่วถึงและเท่าเทียมกัน 
 หลักสูตรการท าขนมไทย  มีความส าคัญทางด้านการพัฒนาส่งเสริมอาชีพในชุมชนมากเพราะเป็นการ
ส่งเสริมอาชีพทางเลือกให้แก่ประชาชนที่ต้องการมีอาชีพเสริมจากอาชีพหลัก จึงเป็นอาชีพหนึ่งในการ
เสริมสร้างรายได้ให้แก่ผู้สนใจในอาชีพนี้ 
 
หลักการของหลักสูตร 
 ๑. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
 ๒. มุง่พัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท า 
 ๓. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 ๔. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 
 
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในประโยชน์และความเป็นมาของการท าขนมไทย 
 2. เพ่ือให้เข้าใจ วัสดุอุปกรณ์ในการท าขนมไทย 
 3. เพ่ือให้ทราบวิธีการท าขนมไทย  
 4. เพื่อเข้าใจวิธีการวางแผนการจัดการ 

กลุ่มเป้าหมาย 

 ประชาชนทั่วไปที่สนใจวิชาชีพ/ประชาชนที่ไม่มีอาชีพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบ กน.๗ 



 



รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตร 
หลักสูตรการท าขนมไทย   ประกอบด้วยเนื้อหา  2 เรื่อง  จ านวน  1๔  ชั่วโมง  ดังนี้ 

 

เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรม 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1.  ทักษะการประกอบอาชีพ
การท าขนม       
     
   - การเตรียมอุปกรณ์ 
 
 
 
 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเลือกซ้ือ
วัสดุอุปกรณ์ได้อย่างมีคุณภาพ 

1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการท า
ขนมไทย   
       1.1  วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการท า
ขนมไทย   
       1.2  งบประมาณในการจัดซื้อ
วัสดุอุปกรณ์  
       1.3  สถานที่จ าหน่ายวัสดุอุปกรณ์ 
 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้  
เรื่องการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท า
ขนม   
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์ที่ใช้ในการท าขนม 
3. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น  
4. ผู้เรียนสรุปความรู้ 

 
 

1 

 
 

- 

  2.  การท าขนม 
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอก
ส่วนผสมของขนม ทั้ง 4ชนิดได้ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถบอก
ขั้นตอนการท าขนมท้ัง 4 ชนิด
ได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถท าขนม
ทั้ง 4 ชนิดได้ 
4. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
วิเคราะห์งบประมาณในการท า
ขนมท้ัง 4 ชนิดได ้

2. การท าขนม จ านวน ๔  ชนิด 
ประกอบด้วย  ขนมตะโก้ ขนมต้ม  ขนม
ชั้น  ขนมถ่ัวแปบ 
     2.1  ส่วนผสมของขนม จ านวน     
4  ชนิด 
      2.2  ขั้นตอนการท าขนม จ านวน 
4  ชนิด 
      2.3  งบประมาณการท าขนม
จ านวน 4 ชนิด 

1. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้  
เรื่องการท าขนม จ านวน 4  ชนิด 
2. วิทยากรอธิบายและสาธิตเกี่ยวกับการ
ท าขนม จ านวน 4  ชนิด  
3. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการท าขนม จ านวน 4  
ชนิด  
4. วิทยากรประเมินผลการท าขนมของ
ผู้เรียน 

- 1๓ 



สื่อการเรียนรู้ 
๑. สื่อเอกสาร 
 ๒. เอกสารประกอบการเรียนรู้ 
 ๓. ใบงาน 
 ๔. ใบความรู้ 
 
การวัดผลและประเมินผล 
 ๑. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 
 ๒. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพและจบหลักสูตร 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
 ๑. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 ๒. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 ๓. มีผลงานที่มีคุณภาพจึงจะได้รับวุฒิบัตร 
 
เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลักจากจบหลักสูตร 
 ๑. หลักฐานการประเมิน 
 ๒. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 
 
การเทียบโอน 
 ผู้เรียนที่จบหลักสูตรนี้สามารถน าไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
 
 
 
 
 



 

 


