
 
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าขนมดอกบัวจ านวน๕ชั่วโมง 

กลุ่มอาชีพพาณิชกรรม 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอศีขรภูมิ 

 
1. ความเป็นมา 
 ขนมไทยมีเอกลักษณ์ด้านวัฒนธรรมประจ าชาติไทยคือมีความละเอียดอ่อนประณีตในการเลือกสรร  
วัตถุดิบวิธีการท าที่พิถีพิถันรสชาติอร่อยหอมหวานสีสันสวยงามรูปลักษณ์ชวนรับประทานตลอดจนกรรมวิธีที่
ประณีตบรรจงเป็นขนมไทยพ้ืนบ้านนิยมท าเป็นขนมเครื่องไทยทานถวายพระภิกษุในพิธีต่างๆเป็นของแจกใน
หมู่ญาติมิตรและเทศกาลต่างๆขนมไทยสามารถท ารับประทานเองได้เพราะเป็นขนมที่ท าไม่ยากและหาวัตถุดิบ
ได้ง่ายตามท้องตลาดทั่วไปปัจจุบันคนรุ่นใหม่นิยมรับประทานขนมที่จ าหน่ายตามร้านสะดวกซ้ือเป็นจ านวน
มากและให้ความสนใจขนมไทยน้อยลงอีกท้ังเมื่อมีงานพิธีต่างๆขนมไทยยังคงเป็นที่นิยมจึงเห็นสมควรที่จะจัด
โครงการฝึกอาชีพระยะสั้นวิชาการท าขนมดอกบัว เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ในการประกอบอาชีพในการท า
ขนมดอกบัวและมีทักษะในการประกอบอาชีพการท าขนมดอกบัว 
2. หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานท าที่เน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ
ภาคทฤษฎีควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริงผู้เรียนสามารถนาความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี
คุณภาพและมีคุณธรรมจริยธรรม 
 2. เป็นหลักสูตรที่เน้นการด าเนินงานร่วมกับเครือข่ายสถานประกอบการเพ่ือประโยชน์ในการ
ประกอบอาชีพและการศึกษาดูงาน 
 ๓.เป็นหลักสูตรที่เน้นการใช้ศักยภาพ 5 ด้านในการประกอบอาชีพได้แก่ศักยภาพด้านทรัพยากร
ภูมิอากาศภูมิประเทศและท าเลที่ตั้งศิลปวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตและด้านทรัพยากรมนุษย์  
๓. จุดมุ่งหมาย 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังนี้ 
 ๑. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงมั่งค่ัง  
 ๒. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพของตนเองชุมชนสังคมและสิ่งแวดล้อมอย่าง  
 3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
 4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
๔. เป้าหมาย 
 ประชาชนทั่วไปที่มีความต้องการพัฒนาความรู้ ความสามารถทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการ
เพ่ิมรายได้ ตลอดจนกลุ่มเป้าหมายตามนโยบายรัฐ อาทิ กลุ่มผู้สูงวัย  ผู้พลาด  ผู้ด้อยและผู้ขาดโอกาส และ
กลุ่มวัยแรงงาน  
๕. ระยะเวลา 
 ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จ านวน ๕ ชั่วโมง  แบ่งเป็น 
 ๑. ภาคทฤษฎี  จ านวน ๑ ชั่งโมง  
 ๒. ภาคปฏิบัติ  จ านวน ๔ ชั่งโมง



6. รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรการท าขนมไทย (การท าขนมดอกบัว) 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา 
การจัดการ

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การท าขนมดอกบัว 1. เพ่ือให้ผู้เรียนมี

ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกซื้อวัตถุดิบที่ใช้
ในการท าขนมไทย 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถท าขนมไทย
ได้ 
3. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ที่
ได้รับไปประกอบ
อาชีพได้ 

1. ความรู้เบื้องต้น 
เกี่ยวกับขนมไทย 
2.การเลือกซื้อ
วัตถุดิบ 
ที่ใช้ 
3. การเตรียมวัตถุดิบ 
และอุปกรณ์ 
4. ส่วนผสมต่างๆของ 
ขนมดอกบัว 
5. ขั้นตอนการท า
ขนมดอกบัว 
6. วิธีการเก็บรักษา 

วิทยากรบรรยายให้ 
ความรู้และฝึก 
ปฏิบัติ 

1 ๔ 



  



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

วิทยากร........................................................................................................................ 
หลักสูตร  การท าขนมดอกบัว      จ านวน ๕ ชั่วโมง          (เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง) 
วันที่........................................................เวลาเรียน ............................................   น. 
สถานที่จัดการเรียน....................................................................................... 
 
วัน เดือน ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

เรียนวันละ ๕ ชั่วโมง 
 

 
 
 
 

 

 - ช่องทางการประกอบอาชีพ   
๑.ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการท าขนมดอกบัว 
๒.ความส าคัญและความเป็นไปได้ของช่องทาง 
การประกอบอาชีพการขนมดอกบัว       
และทิศทางการประกอบอาชีพ 

ภาคทฤษฎี ๑ ชั่วโมง 

  ทักษะการท าขนมดอกบัว       
1. การจัดเตรียมและใช้เครื่องมือเครื่องใช้ใน
ขนมดอกบัว       
2. ส่วนผสมของการท าขนมดอกบัว       
3. การเลือกส่วนผสมของขนมดอกบัว       
4. ขั้นตอนและวิธีขนมดอกบัว       
การค านวณต้นทุนการก าหนดราคาขายและ
การวางแผนการจัดจ าหน่าย 
1. สามารถค านวณต้นทุนในการขนมดอกบัว      
2. สามารถก าหนดราคาขายของขนมดอกบัว       
3. สามารถวางแผนในการจัดจ าหน่ายขนม
ดอกบัวได้       
 

ภาคปฏิบัติ  ๔ 
ชั่วโมง 

 
ลงชื่อ........................................................วิทยากร 

 (...............................................)  
                           วันท่ี.........../................../................ 

 
      


