
 

 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566) 
หลักสูตรการทำขนมจีบ จำนวน 6 ชั่วโมง (ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท) 

         ศูนยส์่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท 
 

ความเป็นมา 
ในภาวะการณ์ปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็ว

การดำเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจำวันที่เพ่ิมขึ้น อีกท้ัง

สภาพบ้านเมืองในปัจจุบันที่ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไปจึง

ต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่เพ่ิมขึ้น ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียง

อย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยทั่วไปมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ ตลอดจนการพ่ึงพาตนเอง โดย

ใช้หลักการ และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง ประชาชนในเขตพ้ืนที่อำเภอปราสาท  ซึ่งส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพ

หลัก และมีการว่างงานหลังจาก เก็บเกี่ยวผลผลิต  

การฝึกอบรมอาชีพระยะสั้นให้กับประชาชนในอำเภอปราสาท  ที่มุ่ งพัฒนาด้านคุณภาพชีวิตที่เน้น
ส่งเสริมสนับสนุนการจัดการศึกษา  และฝึกอาชีพ  ตามความเหมาะสมและความต้องการของประชาชนใน
ท้องถิ่นตามที่แสดงความเห็นประชุมประชาคมหมู่บ้านเพื่อพัฒนารายได้ของประชาชน และฝึกอาชีพให้
ประชาชนให้มีความสามารถ ในการพัฒนาตนเอง  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ สร้างความ
ชำนาญและประสบการณ์ด้านการประกอบอาชีพ  และได้ยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้กับ
ประชาชนในชุมชนได้ปฏิบัติตาม อีกทั้งให้เกิดความสามัคคีสร้างความสมานฉันท์ภายในชุมชนและเป็นการ
รวมกลุ่มเพื่อสร้างอาชีพ สร้างรายได้ 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท  ได้เล็งเห็นความสำคัญของการพัฒนาอาชีพในชุมชน  จึงได้
จัดทำหลักสูตรการทำขนมจีบขึ้น   
  

จุดมุ่งหมาย 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการทำขนมจีบ สามารถนำมาปรับใช้ในชีวิตประจำวัน

หรือประกอบอาชีพได้ 
 

เป้าหมาย   ประชาชนทั่วไป 
 

ระยะเวลา   จำนวน  6  ชั่วโมง 
 - ภาคทฤษฎี  จำนวน   2  ชั่วโมง   
 - ภาคปฏิบัติ  จำนวน   4  ชั่วโมง   
 
 
 
 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

 
 

ที ่ เรื่อง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ รวม 

1 ความรู้
เบื้องต้น 
ในการทำขนม
จีบ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการทำขนม
จีบ 
2.เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ในการเลือก
วัสดุอุปกรณ์และ
วัตถุดิบที่ใช้ในการทำ
ขนมจีบ 

1.ความรู้เบื้องต้น
และความเป็นมา 
ในการทำขนมเทียน 
2.การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ์และ
วัตถุดิบที่ใช้เป็น
ส่วนผสมในการทำ
ขนมจีบ 
 
 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เบื้องต้น  
2. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
เรื่อง 
   - วสัดุ/อุปกรณ์ 
   - วัตถุดิบ / สว่นผสมของการ
ทำขนมจีบ 
3. ให้ผู้เรียนและวิทยากรร่วม
สนทนาแลกเปลี่ยนสรุปความ
คิดเห็น 

1 
ชั่วโมง 

- 1 
ชั่วโมง 

2 ขั้นตอนการ
ทำขนมจีบ 
 

เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
การทำ 
ขนมจีบได้ 

ขั้นตอนและวิธีการ
ทำขนมจีบ 

1. วิทยากรสาธิตขั้นตอนและ
วิธีการทำขนมจีบ 
2. ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 
3.วิทยากรประเมินผลการฝึก
ปฏิบัติของผู้เรียน 

- 3  
ชั่วโมง 

3 
ชั่วโมง 

3 การบรรจุ
ภัณฑ์ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจมี
ทักษะในการบรรจุ
ภัณฑ์ 

ความรู้เกี่ยวกับการ
บรรจุภัณฑ์  
 

1.วิทยากรบรรยายและสาธิต
เกี่ยวกับการบรรจุภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 

30 
นาท ี

30 
นาท ี

1 
ชั่วโมง 

4 ช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 

1. เพ่ือผู้เรียนมี
ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
2. เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถนำความรู้ไป
ใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ 

1. ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า  
2. การจำหน่าย
สินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน์  
 

1.ครู บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการจำหน่ายสินค้า 
2. ครู บรรยายและสาธิตการ
จำหน่ายสินค้าผ่านช่องทาง
ออนไลน์  
3.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติ
พร้อมกับวิทยากร 
 

30 
นาท ี

30 
นาท ี

1 
ชั่วโมง 

รวม 2 4 6 



 

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสาร/ใบความรู้ /แผ่นพับ เรื่อง การทำขนมจีบ 
2. เว็ปไซด์ ที่มาของการทำขนมจีบ 
3. ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 

การวัดและประเมินผล 
          1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ 

2. การตรวจชิ้นงาน/ผลงาน 
 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 

การเทียบโอน 
 ไม่สามารถเทียบโอนได้  เนื่องจากไม่ครบ 40 ชั่วโมง : 1 หน่วยกิต 
 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ. 2545 ลงวันที่ 5 กรกฎาคม  
พ.ศ 2554 (ข้อ9)  การจัดทำและพัฒนาหลักสูตร ให้ผู้อำนวยการสถานศึกษาสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  เป็นผู ้อนุมัติหลักสูตร  โดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการ
สถานศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
       ( นางกานต์สินี  ขบวนดี ) 
  หวัหน้างานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 

ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัตหิลักสูตร 
                                  ( นางอรสา  สุภารี ) 
ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอปราสาท 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท 
 

ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                                (นายสุทิตย์  ขิมทอง) 
                        ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 

 



 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร............................................................................................................................. ....................... 
หลักสูตร..........    หลักสูตรการทำขนมจีบ    .........................จำนวน.........6......ชั่วโมง 
ระหว่างวันที…่………เดือน.......................... พ.ศ.................เวลาเรียน...................................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................. ...................................................... 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่......................... 
  เวลา......................น. 

 
 

1.ความรู้เบื้องต้น
และความเป็นมา 
ในการทำขนมจีบ 
2.การเลือกวัสดุ/
อุปกรณ์และวัตถุดิบ
ที่ใช้เป็นส่วนผสมใน
การทำขนมจีบ 

1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้เบื้องต้น  
2. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ เรื่อง 
   - วสัดุ/อุปกรณ์ 
   - วัตถุดิบ / สว่นผสมของการทำขนมจีบ 
3. ให้ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แลกเปลี่ยนสรุปความคิดเห็น 

เรียนวันละ 6 ชั่วโมง 
- ภาคทฤษฎี 2 ชั่วโมง 
- ภาคปฏิบัติ 4 ชั่วโมง 
 
 

ขั้นตอนและวิธีการ
ทำขนมจีบ 

1. วิทยากรสาธิตขั้นตอนและวิธีการทำขนม
จีบ 
2. ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อมกับวิทยากร 
3.วิทยากรประเมินผลการฝึกปฏิบัติของ
ผู้เรียน 

ความรู้เกี่ยวกับการ
บรรจุภัณฑ์  

1.วิทยากรบรรยายและสาธิตเกี่ยวกับการ
บรรจุภัณฑ์ 
2.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อมกับวิทยากร 

1. ความรู้เกี่ยวกับ
ช่องทางการจำหน่าย
สินค้า  
2. การจำหน่ายสินค้า
ผ่านช่องทางออนไลน์  

1.ครู บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับช่องทางการ
จำหน่ายสินค้า 
2. ครู บรรยายและสาธิตการจำหน่ายสินค้า
ผ่านช่องทางออนไลน์  
3.ผู้เรียนเรียนรู้และปฏิบัติพร้อมกับวิทยากร 

 
    ลงชื่อ.................................................ครู…………………  ลงชื่อ.................................................วิทยากร 

          (.................................................)                               (..............................................)   
   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................                วันที่..........เดือน.....................พ.ศ.................. 
 

  ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน            ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ 
          (.................................................)                               (..............................................)   
   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................                 วันที่..........เดือน.....................พ.ศ.................. 


