
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท ากะหรี่ปั๊บจ๋ิว จ านวน 6 ช่ัวโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอโนนนารายณ์ 

 
ความเป็นมา 

ในภาวการณ์ปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจและเทคโนโลยี มีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการ
ด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจ าวันท่ีเพิ่มข้ึน ราคาสินค้าโดยท่ัวไป
ได้ปรับตัวสูง ประชาชนโดยท่ัวไปจึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มข้ึน ดังนั้นการประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้
มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชนโดยท่ัวไปมีอาชีพเสริมเพื่อเพิ่มพูนรายได้ตลอดจน
การพึ่งพาตนเองโดยใช้หลักการและปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน 
โดยประชาชนสามารถผลิตเพื่อลดรายจ่าย และจ าหน่ายเพื่อเพิ่มรายได้ในครัวเรือน 

การท ากะหรี่ปั๊บจ๋ิว เป็นอีกหนึ่งอาชีพเสริมท่ีน่าสนใจ เป็นขนมท่ีมีลักษณะโดดเด่นเฉพาะตัว  นั่นก็คือ  จะมี
รูปทรงพับเป็นรูปคล้ายๆ "หอย" และจะสอดไส้ด้วยเครื่องปรุงนานาชนิด เช่น ไก่ ถั่ว เผือก เป็นต้น  ศูนย์ส่งเสริมการ
เรียนรู้อ าเภอโนนนารายณ์ จึงหวังว่าผู้เรียน หลักสูตรนี้แล้วสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง ท ารับประทานได้ สามารถ
เพิ่มรายได้ลดรายจ่าย และสร้างเป็นอาชีพเสริมให้กับประชาชนได้  
 
หลักการของหลักสูตร 

1. เป็นหลักสูตรที่เน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 
2. มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและการมีงานท า 
3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 
4. เน้นการฝึกปฏิบัติจริงเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

 
จุดมุ่งหมาย 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ความเข้าใจและฝึกทักษะการท ากะหรี่ปั๊บจ๋ิว 
2. เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพเสริมรายได้ให้ครอบครัว 

 
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนท่ัวไป  
 
ระยะเวลารวม  6  ช่ัวโมง 

ภาคทฤษฎี จ านวน  2 ช่ัวโมง 30 นาที 
ภาคปฏิบัติ จ านวน  3  ช่ัวโมง 30 นาที 

 
 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการขาย 
กะหรี่ปั๊บจ๋ิว 
- อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท า 

๑. เพื่อให้ทราบถึง
ช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ
รวมถึงการจัด
จ าหน่ายได้ 
๒.เพื่อให้ผู้เรียนรู้
เกี่ยวกับวัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท า
ได้ 

๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพการ
ขายกะหรี่ปั๊บจ๋ิว  
๒. แนะน าวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ต่างๆ ท่ี
ต้องใช้ 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพการขาย 
กะหรี่ปั๊บจ๋ิว พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท า 

-    2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

1 
ช่ัวโมง 

- 

2. วิธีการท ากะหรี่ปั๊บ
จ๋ิว  
 
 
 

1. ผู้เรียนสามารถ
อธิบายข้ันตอนการ
การท ากะหรี่ปั๊บจ๋ิว 
ได้ 
๒.ผู้เรียนสามารถ
ลงมือปฏิบัติการท า 
กะหรี่ปั๊บจ๋ิวได้ 

1. ขั้นตอนการท า  
กะหรี่ปั๊บจ๋ิว 

๑. 1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตข้ันตอนการกะหรี่ปั๊บ
จ๋ิว  

๒. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
 

1 
ช่ัวโมง 

 

3 
ช่ัวโมง 

 
 

3. การออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ 

1. เพื่อให้ผู้เรียนมี 
ความรู้ความเข้าใจ 
และสามารถ 
ออกแบบบรรจุ 
ภัณฑ์ท่ีเหมาะสม 
สวยงาม 

1. การออกแบบ
และเลือกบรรจุ
ภัณฑ์ท่ีเหมาะสม
และสวยงาม 

๓. 1. วิทยากรบรรยายและ
สาธิตข้ันตอนการบรรจุ
ภัณฑ์ให้สวยงาม 

๔. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
๕.  

30 
นาที 

30 
นาที 

รวม 2.30 3.30 
 
สื่อการเรียนรู้  

๑. วิทยากร 
2. เอกสารประกอบ 
3. ใบความรู้/แผ่นพับ 
4. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เช่น You Tube   

                                                                                                   

  
 
  



การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ  
 2. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร  
 3. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ  

 เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 1. ผ่านการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ  
 2. ผ่านการฝึกทักษะการปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
 3. ผ่านการประเมินคุณภาพของผลงานมาตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจ  
 4. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  

 
 

                             ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เขียนหลักสูตร 
                        (.....................................................)  

 
   ขอรับรองว่าเป็นหลักสูตรที่ผู้สนใจมีความประสงค์ท่ีจะเรียน 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
           (...................................................) 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
         (....................................................)  
        ประธานกรรมการสถานศึกษา สกร.อ าเภอโนนนารายณ์ 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้อนุมัติหลักสูตร 

         (...................................................) 
                ผู้อ านวยการ สกร.อ าเภอโนนนารายณ์ 

                        
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร.............................................................................................................................................................    
หลักสูตร.....................การท ากะหร่ีปั๊บจิ๋ว..................................จ านวน............ 6......................... ช่ัวโมง 
วันที…่……………………………………………………เวลาเรียน..........................................เรียนวันละ..................ช่ัวโมง  
สถานที่จัด............................................................................................................................................................ 
 

วัน เดือน ปี เวลา  กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
 

............................... 
 

09.00 - 10.00 น. 1. วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพการขายกะหรี่ปั๊บจ๋ิว 
พร้อมอธิบายส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท า 

๖. 2. แลกเปล่ียนเรียนรู้    

ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 

10.00 - 12.00 น. 
13.00 - 15.00 น. 

๗. 1. วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการท ากะหรี่ปั๊บจ๋ิว 

๘. 2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ 3 ช่ัวโมง 

 

15.00 - 16.00 น. 
 

๙. 1. วิทยากรบรรยายและสาธิต
ขั้นตอนการบรรจุภัณฑ์ให้สวยงาม 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 
 

ทฤษฎี 30 นาที 
ปฏิบัติ 30 นาที 

 
 
 

 
 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

                                                                    (………..……………………………….)  
                                                                      วันท่ี........................................ 
 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.๑๒ 


