
 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท ากล้วยทอด    จ านวน 6 ช่ัวโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอโนนนารายณ ์
ความเป็นมา 

กล้วยเป็นผลไม้ท่ีคนไทยรู้จักมานาน เป็นผลไม้ท่ีให้ประโยชน์มากมาย เป็นผลให้มีการปลูก อย่าง แพร่หลายท่ัว
ทุกภาคของประเทศ บ้างปลูกไว้กินภายในครัวเรือน บ้างปลูกไว้ขาย ท าเป็นธุรกิจ ส าหรับผู้ท่ี บริโภคกล้วย ส่วนใหญ่จะ
บริโภคเป็นผลสุก เพราะได้รสชาติของกล้วยและวิตามินสูง หากกล้วยออกจ านวน มากแล้วไม่มีวิธีถนอมอาหาร ก็จะท า
ให้เน่าเสีย ด้วยภูมิปัญญาไทย ทางพ่อค้าแม่ค้าสมัยก่อน จึงได้เริ่ม น า กล้วย มาแปรรูป เช่นการน ากล้วยมาท าเป็น
กล้วยฉาบ กล้วยทอด กล้วยเช่ือม หรือ กล้วยกวน ซึ่งเป็นวิธีถนอม อาหารไว้กินได้นานหลายเดือน  

จังหวัดสุรินทร์ เป็นอีกจังหวัดหนึ่งท่ีประชาชนนิยมปลูกกล้วยกันเป็นจ านวนมาก เนื่องจากได้รับ แนวคิดและ
การรณรงค์จากทางราชการให้ประชาชนปลูกกล้วย เพื่อเป็นอาชีพเสริมนอกเหนือจากการท าสวนซึ่ง เป็นอาชีพหลัก จึง
ส่งผลกระทบให้ผลิตจากกล้วยล้นตลาด สุกงอบกินไม่ทัน อีกท้ังราคาค่อนข้างตกต่าง สกร.ซึ่ง เป็นหน่วยจัดการศึกษา
ให้กับประชาชนทุกรูปแบบจึงได้เพิ่มโอกาสในการสร้างงาน สร้างรายได้ให้กับ ประชาชน ให้สามารถพึ่งพาตนเองได้
อย่างยั่งยืน จึงจัดหลักสูตรอาชีพการท ากล้วยฉาบเพื่อเป็นการใช้ เทคโนโลยีด้านการถนอมอาหาร สร้างอาชีพ เสริม
รายได้ ให้เป็นทางเลือกอีกทางหนึ่งส าหรับประชาชน  

หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นการจัดหลักสูตรด้านเกษตรกรรม ท่ีมีความยืดหยุ่น ท้ังด้านหลักสูตร การจัดกระบวนการ เรียนรู้ การวัด

และประเมินผล เน้นบรูณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ 5 ด้าน ได้แก่ ศักยภาพ ของ ทรัพยากรธรรมชาติ
ในเขตพื้นท่ีให้บริการ ศักยภาพของพื้นท่ีตามลักษณะภูมิอากาศ ศักยภาพของภูมิ ประเทศ และท าเลท่ีต้ัง ศักยภาพ
ของศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิต ศักยภาพของทรัพยากรมนุษย์ ในเขต พื้นท่ี   

2. การจัดการศึกษาการประกอบอาชีพการแปรรูปกล้วย มุ่งเน้นให้ผู้ไม่มีอาชีพ ผู้มีอาชีพแล้วและ ต้องการ 
พัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง โดยจัดการศึกษาอย่างท่ัวถึงเท่าเทียมกัน และเน้นความรู้คู่ คุณธรรม  

3. ส่งเสริมให้มีความร่วมมือในการด าเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย   
4. การจัดการเรียนรู้ มุ่งเน้นการอบรม เพื่อพัฒนากลุ่มเป้าหมายผู้ไม่มีอาชีพ หรือผู้ท่ีมีอาชีพแล้ว และ ต้องการ

พัฒนาอาชีพของตนให้มีความมั่นคง ให้มีความพร้อมท่ีจะท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

จุดมุ่งหมาย 
๑. มีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพ สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง 
2. ตัดสินใจประกอบอาชีพให้สอดคล้องกับศักยภาพตนเอง ชุมชน สังคม และส่ิงแวดล้อมอย่างมีคุณธรรม

จริยธรรม 
3. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ 
4. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะการบริหารจัดการในอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
5. มีโครงการประกอบอาชีพเพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาอาชีพของตนเอง 
6. ผู้เรียนน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันและงานอาชีพ 

แบบ กศ.ตน.๑๕ 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนต าบล........ เข้าร่วมโครงการจ านวน ....... คน 
 

ระยะเวลารวม  6  ช่ัวโมง 
 ภาคทฤษฎี จ านวน  2   ช่ัวโมง  30 นาที 
 ภาคปฏิบัติ จ านวน  3   ช่ัวโมง  30 นาที   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



โครงสร้างของหลักสูตร 

 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ
เรียนรู้ 

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับช่อง
ทางการประกอบ
อาชีพการขาย 
กล้วยฉาบ 
อธิบาย
ส่วนประกอบ/
วัตถุดิบ/อุปกรณ์ใน
การท า 

 ๑. เพื่อให้ทราบถึง 
ช่องทางในการ
ประกอบอาชีพ
รวมถึงการจัด 
จ าหน่ายได้  
๒. เพื่อให้ผู้เรียนรู้
เกี่ยวกับวัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท า 
ได้ 

๑. ช่องทางการ
ประกอบอาชีพ  
๒. แนะน าวัตถุดิบ 
อุปกรณ์ต่างๆ  
ท่ีต้องใช้ 

1. วิทยากรบรรยายให้
ความรู้ความรู้เบ้ืองต้น
เกี่ยวกับช่องทางการ
ประกอบอาชีพ 
พร้อมอธิบาย
ส่วนประกอบ/วัตถุดิบ/
อุปกรณ์ในการท า   

-    2. แลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 

1 
ช่ัวโมง 
30 
นาที 

- 

2. วิธีการทอดกล้วย 
  
 
 

1. เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
เรียนรู้ถึงวิธีการท า 
สูตรต่างๆ 
 

1. ขั้นตอนการท า  
2. ขั้นตอนการรวม
ส่วนผสมท่ี
พอเหมาะ 
3. วิธีการตกแต่ง
เพื่อให้เกิดความ
สวยงาม 
น่ารับประทาน 

๑. 1. วิทยากรอธิบายและ
สาธิตข้ันตอน 

๒.   การท ากล้วยทอด    2. 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง 

- 3 
ช่ัวโมง 

3. การบรรจุภัณฑ์ - ผู้เรียนบอก 
ความหมายของการ
บรรจุภัณฑ์ได้ 

1. ความหมายของ 
บรรจุภัณฑ์  
2. วัสดุท่ีใช้บรรจุ
ภัณฑ์ 
 

๓. 1. วิทยากรอธิบายและ 
สาธิตเกี่ยวกับการบรรจุ 
ภัณฑ์ พร้อมให้ผู้เรียน
ศึกษาเนื้อหา จากใบ
ความรู้เรื่องการ บรรจุ
ภัณฑ์ 

๔. ๓. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติจริง  

1 
ช่ัวโมง 

 
 

30 
นาที 

รวม 2.30 3.30 
 
สื่อการเรียนรู้  

๑. วิทยากร 
 2. เอกสารประกอบ 
 3. ใบความรู้/แผ่นพับ 
 4. แหล่งเรียนรู้ออนไลน์ เช่น You Tube          
 
 



 
การวัดผลประเมินผล 
 1. สังเกตจากความสนใจ ความร่วมมือ 
 2. การประเมินความรู้ภาคทฤษฏีระหว่างเรียน และจบหลักสูตร 

    3. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบติั  
 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. ผ่านการประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ 
2. ผ่านการฝึกทักษะการปฏิบัติตามหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. ผ่านการประเมินคุณภาพของผลงานมาตรฐานเป็นท่ีพึงพอใจ 
4. ผ่านการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
 

                             ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เขียนหลักสูตร 
                              (นางสาววิจิตรา  ปัถวัลย์) 

  
ขอรับรองว่าเป็นหลักสูตรท่ีผู้สนใจมีความประสงค์ท่ีจะเรียน 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
               (นายนัฐพงษ์  วงเวียน) 
                               ครู อาสาสมัครฯ 
 

 
    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
         (นายทองเจริญ  ตุ่นทอง)  
               ประธานกรรมการสถานศึกษา สกร.อ าเภอโนนนารายณ์ 
 
 

    ลงช่ือ……………….........……………………..ผู้อนุมัติหลักสูตร 
                  (นางสาวกุลธิดา  ต้นโสภา) 
                   ผู้อ านวยการ สกร.อ าเภอโนนนารายณ์ 
 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  ............................................... 
หลักสูตร หลักสูตรการท ากล้วยทอด    จ านวน 6 ช่ัวโมง  
ในวันท่ี ..............................................  เวลาเรียน 09.00-16.00  น.  
 

วัน เดือน ป ี เวลา  กระบวนการจัดการเรียนรู ้ หมายเหตุ 
วันท่ี .......................   09.00-16.00 1. การเลือกใช้วัสดุหลักสูตรการท า

กล้วยทอด     

2. สูตรการหลักสูตรการท ากล้วยทอด     

3. วิธีการหลักสูตรการท ากล้วยทอด     

4. ตลาดและแหล่งจ าหน่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 

เรียนวันละ 6 ชม. 

 
ลงช่ือ.................................................วิทยากร 

                                                           (…………………………………………..)  
 

หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปล่ียนได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 


