
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง (การศึกษาเพื่อพัฒนาสังคมและชุมชน) 
 หลักสูตรจิตอาสา “เราทำความดีด้วยหัวใจ” จำนวน 6 ชั่วโมง  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน 
ความเป็นมา   

       ด้วยสำนึกในพระมหากรุณาธิคุณท่ีสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ บดินทรเทพยวรางกูร  
พระราชทานโครงการจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดำริ “เราทำความดี ด้วยหัวใจ” ด้วยทรงมุ่งหวังให้ 
พสกนิกรทุกหมู่เหล่ามีความสมัครสมานสามัคคี ร่วมมือ ร่วมใจ  ประกอบกิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชน์สุข  
ของส่วนรวม โดยไม่หวังส่ิงตอบแทน และให้เกิดความรัก ความผูกพันใน 4 สถาบันของชาติ ได้แก่ สถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์ และประชาชน เพื่อเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอันเป็นการทำความดีด้วยหัวใจ 
ร่วมกับจิตอาสา บำเพ็ญประโยชน์ในสาธารณกุศลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล
เฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน  จึงได้ดำเนินการโครงการจิตอาสา “เราทำความ ดีด้วยหัวใจ”  
เพื่อเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวิชราลงกรณ  บดินทรเทพยวราง รัชกาลท่ี 10 พสกนิกรทุกหมู่เหล่า
ร่วมกันแสดงออกซึ่งความจงรักภักดี และร่วมน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ในการ
ช่วยเหลือสังคม สร้างความสมัคคีให้เกิดขึ้นในหมู่คณะ และเป็นการขัดเกลาทางจิตใจให้กับประชาชนให้เห็นคุณค่าของ
การช่วยเหลือผู้อื่น ตลอดจนพัฒนาส่ิงแวดล้อมให้สวยงามและปลอดภัย 

 

หลักการของหลักสูตร  
          ๑ เพื่อเป็นการแสดงความจงรักภักดีและน้อมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร
รามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 10 

๒ เพื่อสร้างความรัก ความสามัคคี การมีส่วนร่วม ของคนในชุมชน 
3 เพื่อให้ประชาชนสามารถนำความรู้มาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

จุดมุ่งหมาย 
           เพื่อให้ประชาชนมีความรู้  ความเข้าใจเกี่ยวกับการแสดงความจงรักภักดีและน้อมรำลึกในพระมหา
กรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว  รัชกาลท่ี 10
และสามารถนำความรู้มาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
  

เป้าหมาย   
ประชาชนท่ัวไป 

ระยะเวลา 
  ระยะเวลาเรียนตลอดหลักสูตร จำนวน  6  ช่ัวโมง   
 ภาคทฤษฎี   จำนวน  3  ช่ัวโมง 
 ภาคปฏิบัติ จำนวน 3  ช่ัวโมง    
 
 
 
 
 
 
    



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 การแสดงความ

จงรักภักดี 
1.เพื่อเป็นการแสดง
ความจงรักภักดีและ
น้อมรำลึกในพระมห 
กรุณาธิคุณ  
พระบาทสมเด็จพระ
ปรเมนทรรามาธิบดีศรี 
สินทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลท่ี 10 

- ความจงรักภักดี 
- ความเป็นมาของจิตอาสา
พระราชทานตามแนว
พระราชดำริ  
-การปกป้องและเชิดชู 
สถาบัน พระมหากษัตริย์
และ สถาบันสำคัญของชาติ 

 

 

1.1 วิทยากรบรรยายให้
ความรู้หัวข้อ 
- ความจงรักภักดีต่อชาติ 
ศาสนา และ
พระมหากษัตริย ์
- ประวัติความเป็นมาของ 
จิตอาสา 
- การปกป้องและเชิดชู 
สถาบัน พระมหากษัตริย์
และ สถาบันสำคัญของ
ชาติ 
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2 สร้างความรัก 
ความสามัคคี  
การมีส่วนร่วม  
ของคนในชุมชน 

2.1 เพื่อสร้างความรัก 
ความสามัคคี การมีส่วน
ร่วม ของคนในชุมชน 

 

- ความรัก ความสามัคคี 
ความระเบียบวินัยเข้าใจ
สิทธิหน้าท่ีตนเองและผู้อื่น 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 

- ความรัก ความสามัคคี 
ความระเบียบวินัยเข้าใจ
สิทธิหน้าท่ีตนเองและผู้อื่น 

2.อภิปรายแลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนั 
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๓. นำความรู้มาปรับใช้
ในชีวิตประจำวันได้ 

3.1. เพื่อให้ประชาชน
สามารถนำความรู้มา
ปรับใช้ในชีวิตประจำวัน
ได้ 
 

3.1 กิจกรรมจิตอาสาเพื่อ
พัฒนาชุมชน 

3.2 กิจกรรมจิตอาสา
พัฒนาศาสนสถาน 

วิทยากรให้ความรู้/ปฏิบัติ 
- จิตอาสาตาม 
พระราโชบาย 
- กิจกรรมจิตอาสาพัฒนา
ชุมชนและศาสนสถาน 

 3 

     3 0 
รวมทั้งส้ิน ๓ 

 
การจัดกระบวนการเรียน 
 1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
 2.ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร/คู่มือการอบรม 
 3.ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ 
 4.วัสดุอุปกรณ์ฝึกปฏิบัติจริง 



สื่อการเรียนรู้  
  แหล่งเรียนรู้ ใบความรู้ 

             

    ใบความรู้ความรักความสามัคคี    ใบความรู้ความจงรักภักดี 

 

การวัดผลประเมินผล  
1. การสังเกตการมีส่วนร่วมของผู้เข้าอบรม  
2. แบบประเมินความพึงพอใจ 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 เข้าร่วมกิจกรรมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 
หมายเหตุ สถานศึกษาสามารถปรับเปล่ียนไดตามความเหมาะสม 

 
 

    ลงช่ือ............................................. ผู้แสนอหลักสูตร 
        (นางสุดารักษ์    ช่องงาม) 
          ครูผู้สอนคนพิการ 
 
ลงช่ือ...............................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
         (นายทศพร  สุขาทิพย์) 
     ครู 

 
ลงช่ือ...............................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 
      (นางสาวณัฏฐ์พัชร์  สายไทย) 

       ผู้อำนวยการ กศน.อำเภอลำดวน 
    ปฏิบัติหน้าท่ีผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลำดวน 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการ 
โครงการจิตอาสา “เราทำความดีด้วยหัวใจ” 

วันที่ ...........  เดือน ....................... พ.ศ. ................... 
ณ  .................................................................................  

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอลำดวน 
 

          เวลา  กิจกรรม 

เวลา  08.00  -  08.30  น.  ลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 
เวลา  08.30  -  09.00  น. พิธีเปิด  โดย นางสาวณัฏฐ์พัชร์  สายไทย  

ผอ.กศน.อำเภอลำดวน ปฏิบัติหน้าท่ีผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลำดวน  
เวลา  09.00  -  11.00  น.  การบรรยายให้ความรู้  โดยวิทยากร........................................ 
     หัวข้อเรื่อง 

- ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ 
- ประวัติความเป็นมาของจิตอาสา 

- การปกป้องและเชิดชูสถาบัน พระมหากษัตริย์และสถาบันสำคัญของชาติ 

เวลา 11.00 – 12.00 น.  การบรรยายให้ความรู้  โดยวิทยากร........................................ 
     หัวข้อเรื่อ’ 
     - ความรัก ความสามัคคี ความมีระเบียบวินัย เข้าใจสิทธิหน้าท่ีตนเอง  
      และผู้อื่น 
เวลา  12.00  -  13.00  น.  พักเท่ียง 
เวลา  13.00  -  15.30  น. - ร่วมกิจกรรมจิตอาสาเพื่อพัฒนาชุมชน จิตสาธารณะ ในการบำเพ็ญ

ประโยชน์  
ณ ...................................................................................................... 

เวลา  15.30  -  16.00  น.  - พิธีปิด โดย นางสาวณัฏฐ์พัชร์  สายไทย 
  ผอ.กศน.อำเภอลำดวน ปฏิบัติหน้าท่ีผู้อำนวยการ สกร.ระดับอำเภอลำดวน 

 
 

 
 
 
 
 


