
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 
ชื่อหลักสูตร  การแปรรูปอาหาร  การท าไส้กรอก  จ านวน 10 ชั่วโมง 

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศีขรภูมิ 
 

ความเป็นมา 
 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก  เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ
ให้มีความรู้  ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ  เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ
เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชนโดยให้ความส าคัญกับการจัดการศึกษาเชื่อเพ่ือการมีงานท าและอาชีพที่
สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนและศักยภาพของแต่ละพ้ืนที่ 
   การท าไส้กรอกเป็นการถนอมอาหารอย่างหนึ่งของคนไทยซึ่งเกิดมาจากภูมิปัญญาชาวบ้านโดยมากมักจะใช้
เนื้อหมูเนื้อวัวและเนื้อควายซึ่งน าไปปรุงรสแล้วน าไปตากแดดให้แห้งจะสามารถเก็บเป็นเนื้อสัตว์ไว้รับประทาน
ได้นานขึ้น  จากบริบทในพ้ืนที่อ าเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร์  ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อ าเภอศีขรภูมิ  เลือกให้
เขามาท างานมีการส่งเสริมอาชีพให้ประชาชนเพื่อสร้างรายได้จึงได้น าความรู้ที่ได้ศึกษาเรียนรู้การท าไส้กรอก  
เพ่ือให้ประชาชนน าไปเป็นอาชีพเสริมมีรายได้เสริมอีกทาง 
  จากเหตุผลดังกล่าว กศน.ต าบลขวาวใหญ่  จึงได้จัดโครงการหลักสูตรระยะสั้น   หลักสูตรการแปรรูปอาหาร  
การท าไส้กรอก  จ านวน 10 ชั่วโมง  ให้กับกลุ่มเป้าหมายในเขตพ้ืนที่การให้บริการ  เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
เหล่านั้นสามารถน าความรู้และทักษะที่ได้รับไปใช้ประกอบอาชีพเพ่ือเพ่ิมรายได้ให้กับตนเองและครอบครัว
สามารถรวมกลุ่มเป็นกลุ่มอาชีพเพ่ือจัดตั้งเป็นวิสาหกิจชุมชนต่อไป 
 

 หลักการของหลักสูตร 
1. เป็นหลักสูตรพ่ีแมนได้พ่ีดวลเพื่อช่วยส่งเสริมอาชีพและเพ่ิมรายได้ 
2. เป็นหลักสูตรที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง 
3. เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระเวลาและการจัดการเรียนรู้ 
4. เป็นหลักสูตรที่สามารถน าความรู้และประสบการณ์ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
 

จุดมุ่งหมาย 
1. เพื่อให้ผู้เรียนศึกษากระบวนการแปรรูปอาหารท าไส้กรอก 
2. เพื่อให้ผู้เรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการแปรรูปอาหารการท าไส้กรอก 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการแปรรูปอาหารการท าไส้กรอก 
 

กลุ่มเป้าหมาย 
1.ประชาชนทั่วไปและผู้สนใจ 
2. ประชาชนผู้มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ 
 

ระยะเวลา 
 

จ านวน 10 ชัว่โมง 
ทฤษฎี  จ านวน 2 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ  จ านวน 8 ชั่วโมง 



โครงสร้างหลักสูตร 
ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ 

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัด

กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1. การท าไส้กรอก เพ่ือให้ผู้เรียนมี

ความรู้ในการแปร
รูปอาหาร การท า
ไส้กรอก 

1.ความรู้
เบื้องต้น 
- ความหมาย
และความส าคัญ
ของการแปรรูป
อาหาร 
-รูปแบบต่าง ๆ
การแปรรูป
อาหาร 
2.การเตรียมวัสดุ
และอุปกรณ์ 
3.การเลือกเนื้อ
เพ่ือมาท าไส้
กรอก 
4.วิธีท าไส้กรอก 

1.ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อ
ออนไลน์ แหล่ง
เรียนรู้ 
2.การบรรยาย / 
สาธิต จากวิทยากร 
3.ฝึกปฏิบัติจริง 
4.การประเมิน 

1 
 
 
 

1 

4 
 
 
 

4 

 
สื่อการเรียนรู้ 

1. สื่อเอกสารใบความรู้ในการบรรยายและสาธิตอาชีพ  
2. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ Power point, VCD อินเตอร์เน็ต 
 3. ผู้รู้ / ภูมิปัญญา  
4. วัตถุดิบของจริงที่น ามาใช้ในการปฏิบัติ  
5. แหล่งการเรียนรู้ 

การวัดประเมินผล 
1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลงานที่มีคุณภาพสามารถสร้างรายได้       

และ จบหลักสูตร 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3. มีผลงานชิ้นงานที่มีคุณภาพ 
 
 
 
 
 



เอกสารหลักฐานการศึกษา 
1. หลักฐานการประเมินผล 
2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  
3. วุฒิบัตร ออกโดยสถานศึกษา 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรการท าไส้กรอก สามารถน าความรู้และประสบการณ์ ไปเทียบโอนผลการเรียนรู้

กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพ
วิชาเลือกที่สถานศึกษาได้จัดท าขึ้น 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร  นางบัวบาน  แก้วพินิจ 

หลักสูตร  การท าไส้กรอก  จ านวน 10 ชั่วโมง  ( เรียนวันละ 5 ชั่วโมง ) 
วันที่ 12 – 13 กรกฎาคม 2566  เวลาเรียน 09.00 น. ถึง 15.00 น. 

สถานที่ กศน.ต าบลขวาวใหญ่  อ าเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร์ 
 

วัน/เดือน/ปี เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 
12 ก.ค.66 09.00 – 15.00 น. 1.ความรู้เบื้องต้น 

- ความหมายและความส าคัญของการแปร
รูปอาหาร 
-รูปแบบต่าง ๆการแปรรูปอาหาร 
 

ทฤษฎี   
จ านวน 1 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ   
จ านวน 4 ชั่วโมง 
 
 

13 ก.ค.66 09.00 – 15.00 น. 2.การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
3.การเลือกเนื้อเพ่ือมาท าไส้กรอก 
4.วิธีท าไส้กรอก 

ทฤษฎี   
จ านวน 1 ชั่วโมง 
ปฏิบัติ   
จ านวน 4 ชั่วโมง 
 
 

 
 

ลงชื่อ.....................................................วิทยากร 
( นางบัวบาน  แก้วพินิจ ) 
วันที่ 7  กรกฎาคม 2566 


