
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 
การปลูกพืชสมุนไพร จํานวน 2๕ ชั่วโมง 

กลุมอาชีพเกษตรกรรม 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร 

 
ความสําคัญ 

           จากสถานการณการระบาดของไวรัสโควิด 2019 ซึ่งมีการประกาศกระทรวงสาธารณสุขใหโรคไวรัส 
โคโรนาเปนโรครายแรง สงผลกระทบตอเศรษฐกจิและสงัคมอยางรุนแรง การจัดการศกึษาอาชีพ จึงมี
ความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให มีความรูความสามารถและทักษะในการ 
ประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสรมิความเขมแข็งใหแกเศรษฐกจิชุมชนเพื่อเพิ่มศักยภาพ
และ ขีดความ สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบรูณาการให
สอดคลองกบั ศักยภาพดานตาง ๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและ การมีงานทําอยาง
มีคุณภาพทั่วถึง และเทาเทียมกันประชาชนมีรายไดมั่นคงมัง่คั่งและมงีานทําอยางยัง่ยืน มีความสามารถเชิงการ
แขงขันทั้งใน ระดับภูมิภาคอาเซียนและระดบัสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมที่สราง
ความมั่นคง ใหแกประชาชนและประเทศชาติในภาวะเศรษฐกิจปจจบุันอาชีพการเกษตรโดยเฉพาะการผลิตพืช
มีความจําเปนและสําคัญยิ่งประเทศใดทีม่ีสภาพแวดลอมและปจจัยทีเ่หมาะสมตอการเกษตรจะไดเปรียบ
เพราะสามารถที่จะผลิตอาหารสําหรับเลี้ยงพลเมือง และสงเปนสินคาออกไปจําหนายยังตางประเทศได ซึ่ง
สัมพันธกบัความจําเปนทีจ่ะตอง ปลูกพืชผักสมุนไพรตานภัยโควิด ซึ่งสามารถเปนอาชีพได 
  
วัตถุประสงค 

๑. เพื่อใหผูเรียนศึกษากระบวนการปลูกพืชสมุนไพร สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและ
พัฒนาตนเองได   

๒. เพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติวิธีการปลูกพืชสมุนไพร ปรับปรุงดินและการกําจัดวัชพืช โรคและแมลงได  
๓. เพื่อใหผูเรียนทําเปนอาชีพเสริม เพิ่มรายได ลดรายจาย และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
4.  เพื่อใหผูเรียนมีทักษะ ในการขยายพันธุพืชสมุนไพรดวยวิธีที่หลากหลาย 

คุณสมบัติของผูเรียน 
๑. ผูพลาด และผูขาดโอกาส 
๒. ผูไมอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
๓. ผูตองการเปลี่ยนอาชีพ  

เน้ือหาหลักสูตร   :  การปลูกพืชสมุนไพร 
๑. การเตรียมอปุกรณการปลูกพืชสมุนไพร 
๒. ขั้นตอนการปลูกพืชสมุนไพร 

เวลาเรียน       หลักสูตร  2๕      ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี       5  ชั่วโมง 

- ภาคปฏิบัติ       20   ช่ัวโมง   

- รูปแบบการเรียนรู 



๑. ผูเรียนตองมีเวลาเรียน อยางนอย ๘๕ %  
๒. สาธิต / ฝกปฏิบัติจริง 

อุปกรณและสื่อการเรียน 

๑. ใบความรู  
๒. ภูมิปญญาทองถิ่น / ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน  
๓. แหลงฝกปฏิบัติจริง 

โครงสรางเน้ือหาหลักสูตร 

 

ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เนื้อหา จํานวน 
(ชั่วโมง) 

๑. 1..การเตรียมอุปกรณ
การปลูกพืชสมุนไพร 

 1.สามารถเตรียมอุปกรณการปลกู
พืชสมุนไพร 
 

1.การเตรียมอุปกรณการปลกูพืช
สมุนไพร 
 

5  ชั่วโมง 

๒. 1.ขั้นตอนการปลูกพืช
สมุนไพร 
 

1.สามารถบอกวิธีการการปลกู 
พืชสมุนไพร 
2.ลงมือการปลูกพืชสมุนไพร 

1.วิธีการและขั้นตอนการปลูกพืช
สมุนไพร 
2. การดูแลบํารุงรักษา 
3. การใสปุย การเก็บเกี่ยวผลผลิต  
4. การบรรจุภัณฑ 

15 
ชั่วโมง 

 

3. ชองทางการประกอบ
อาชีพ 

1.แนวโนมความตองการของตลาด 
พืชผักเกษตรได 

1. การแปรรปูผลิตภัณฑทางการเกษตร 
2. การจัดทําบัญชีรายรับ รายจาย 

5  ชั่วโมง 

 
การวัดผลประเมินผลการเรียน 

๑. การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนและการมีสวนรวม  
๒. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ผลงาน (ช้ินงาน) ไดผลงานที่มีคุณภาพสามารถ

สรางรายไดและจบหลกัสูตร 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 
3. มีผลงานทีม่ีคุณภาพ 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

แผนการการจัดการเรยีนรู 
วิทยากร ……………………………………………………………………………….. 
หลักสูตร วิชาการปลูกพืชสมุนไพร จํานวน 2๕ ชั่วโมง (เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) 
วันที่ ............................................................................................. เวลาเรียน 09.00 น ถึงเวลา 15.00 น. 
สถานที.่..................................................................................................................................   
      

วัน/เดือน/ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหต ุ
 ๐๙.๐๐- 15.0๐  น. 1.วิทยากรบรรยายใหความรูเบื้องตนและความสําคัญเกี่ยวกบั

การปลูกผัก 
2. วิทยากรบรรยายใหความรูเกี่ยวกับการปองกันและดูแลผกั
ใหปลอดภัยจากวัชพืชและศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมีและ
อันตรายจากสารเคม ี
3. วิทยากรบรรยายใหความรูเกี่ยวกับการดูแลรักษาและการ
เก็บเกี่ยวของพืชผักแตละชนิด 
 

ทฤษฎี 10 
ชั่วโมง 

 ๐๙.๐๐- 15.0๐  น. 1.วิทยากรบรรยายข้ันตอนการปลกูผักพรอมใหปฏิบัติจริง 
 - การเตรยีมอปุกรณวิชาการปลกูพืชสมุนไพร 
 - การเตรยีมดิน 
 -  การใสปุยธรรมชาต ิ
 - การหวายเมล็ดพันธุผักตาง ๆ และการดูแลรักษาผักแตละ
ชนิด 
 

ปฏิบัติ 15 
ชั่วโมง 
 

 
 

 
ลงชื่อ...........................................................................วิทยากร 

                                                              (  .................................................................. )  
                                                     วันที่ .............................................. 

 
 
 
 
 
 
 
         หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม 

แบบ กศ.ตน.12 
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