
 
 
 

หลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 
การปลูกพืชสมุนไพร จํานวน 2๕ ชั่วโมง 

กลุมอาชีพเกษตรกรรม 
ศูนยการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร 

 
ความสําคัญ 

           จากสถานการณการระบาดของไวรัสโควิด 2019 ซึ่งมีการประกาศกระทรวงสาธารณสุขใหโรคไวรัส 
โคโรนาเปนโรครายแรง สงผลกระทบตอเศรษฐกจิและสงัคมอยางรุนแรง การจัดการศกึษาอาชีพ จึงมี
ความสําคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศให มีความรูความสามารถและทักษะในการ 
ประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและสงเสรมิความเขมแข็งใหแกเศรษฐกจิชุมชนเพื่อเพิ่มศักยภาพ
และ ขีดความ สามารถใหประชาชนไดมีอาชีพที่สามารถสรางรายได ที่มั่นคง โดยเนนการบรูณาการให
สอดคลองกบั ศักยภาพดานตาง ๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพและ การมีงานทําอยาง
มีคุณภาพทั่วถึง และเทาเทียมกันประชาชนมีรายไดมั่นคงมัง่คั่งและมงีานทําอยางยัง่ยืน มีความสามารถเชิงการ
แขงขันทั้งใน ระดับภูมิภาคอาเซียนและระดบัสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหมที่สราง
ความมั่นคง ใหแกประชาชนและประเทศชาติในภาวะเศรษฐกิจปจจบุันอาชีพการเกษตรโดยเฉพาะการผลิตพืช
มีความจําเปนและสําคัญยิ่งประเทศใดทีม่ีสภาพแวดลอมและปจจัยทีเ่หมาะสมตอการเกษตรจะไดเปรียบ
เพราะสามารถที่จะผลิตอาหารสําหรับเลี้ยงพลเมือง และสงเปนสินคาออกไปจําหนายยังตางประเทศได ซึ่ง
สัมพันธกบัความจําเปนทีจ่ะตอง ปลูกพืชผักสมุนไพรตานภัยโควิด ซึ่งสามารถเปนอาชีพได 
  
วัตถุประสงค 

๑. เพื่อใหผูเรียนศึกษากระบวนการปลูกพืชสมุนไพร สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและ
พัฒนาตนเองได   

๒. เพื่อใหผูเรียนฝกปฏิบัติวิธีการปลูกพืชสมุนไพร ปรับปรุงดินและการกําจัดวัชพืช โรคและแมลงได  
๓. เพื่อใหผูเรียนทําเปนอาชีพเสริม เพิ่มรายได ลดรายจาย และใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
4.  เพื่อใหผูเรียนมีทักษะ ในการขยายพันธุพืชสมุนไพรดวยวิธีที่หลากหลาย 

คุณสมบัติของผูเรียน 
๑. ผูพลาด และผูขาดโอกาส 
๒. ผูไมอาชีพและตองการพัฒนาอาชีพ 
๓. ผูตองการเปลี่ยนอาชีพ  

เน้ือหาหลักสูตร   :  การปลูกพืชสมุนไพร 
๑. การเตรียมอปุกรณการปลูกพืชสมุนไพร 
๒. ขั้นตอนการปลูกพืชสมุนไพร 

เวลาเรียน       หลักสูตร  2๕      ช่ัวโมง  

- ภาคทฤษฎี       5  ชั่วโมง 

- ภาคปฏิบัติ       20   ช่ัวโมง   

- รูปแบบการเรียนรู 



๑. ผูเรียนตองมีเวลาเรียน อยางนอย ๘๕ %  
๒. สาธิต / ฝกปฏิบัติจริง 

อุปกรณและสื่อการเรียน 

๑. ใบความรู  
๒. ภูมิปญญาทองถิ่น / ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน  
๓. แหลงฝกปฏิบัติจริง 

โครงสรางเน้ือหาหลักสูตร 

 

ที่ หัวเรื่อง ตัวชี้วัด เนื้อหา จํานวน 
(ชั่วโมง) 

๑. 1..การเตรียมอุปกรณ
การปลูกพืชสมุนไพร 

 1.สามารถเตรียมอุปกรณการปลกู
พืชสมุนไพร 
 

1.การเตรียมอุปกรณการปลกูพืช
สมุนไพร 
 

5  ชั่วโมง 

๒. 1.ขั้นตอนการปลูกพืช
สมุนไพร 
 

1.สามารถบอกวิธีการการปลกู 
พืชสมุนไพร 
2.ลงมือการปลูกพืชสมุนไพร 

1.วิธีการและขั้นตอนการปลูกพืช
สมุนไพร 
2. การดูแลบํารุงรักษา 
3. การใสปุย การเก็บเกี่ยวผลผลิต  
4. การบรรจุภัณฑ 

15 
ชั่วโมง 

 

3. ชองทางการประกอบ
อาชีพ 

1.แนวโนมความตองการของตลาด 
พืชผักเกษตรได 

1. การแปรรปูผลิตภัณฑทางการเกษตร 
2. การจัดทําบัญชีรายรับ รายจาย 

5  ชั่วโมง 

 
การวัดผลประเมินผลการเรียน 

๑. การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนและการมีสวนรวม  
๒. การประเมินผลงานระหวางเรียนจากการปฏิบัติ ผลงาน (ช้ินงาน) ไดผลงานที่มีคุณภาพสามารถ

สรางรายไดและจบหลกัสูตร 
 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1. มีเวลาเรียน ไมนอยกวารอยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 60 
3. มีผลงานทีม่ีคุณภาพ 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

แผนการการจัดการเรยีนรู 
วิทยากร ……………………………………………………………………………….. 
หลักสูตร วิชาการปลูกพืชสมุนไพร จํานวน 2๕ ชั่วโมง (เรียนวันละ 5 ชั่วโมง) 
วันที่ ............................................................................................. เวลาเรียน 09.00 น ถึงเวลา 15.00 น. 
สถานที.่..................................................................................................................................   
      

วัน/เดือน/ป เวลา กระบวนการจัดการเรียนรู หมายเหต ุ
 ๐๙.๐๐- 15.0๐  น. 1.วิทยากรบรรยายใหความรูเบื้องตนและความสําคัญเกี่ยวกบั

การปลูกผัก 
2. วิทยากรบรรยายใหความรูเกี่ยวกับการปองกันและดูแลผกั
ใหปลอดภัยจากวัชพืชและศัตรูพืชโดยไมใชสารเคมีและ
อันตรายจากสารเคม ี
3. วิทยากรบรรยายใหความรูเกี่ยวกับการดูแลรักษาและการ
เก็บเกี่ยวของพืชผักแตละชนิด 
 

ทฤษฎี 10 
ชั่วโมง 

 ๐๙.๐๐- 15.0๐  น. 1.วิทยากรบรรยายข้ันตอนการปลกูผักพรอมใหปฏิบัติจริง 
 - การเตรยีมอปุกรณวิชาการปลกูพืชสมุนไพร 
 - การเตรยีมดิน 
 -  การใสปุยธรรมชาต ิ
 - การหวายเมล็ดพันธุผักตาง ๆ และการดูแลรักษาผักแตละ
ชนิด 
 

ปฏิบัติ 15 
ชั่วโมง 
 

 
 

 
ลงชื่อ...........................................................................วิทยากร 

                                                              (  .................................................................. )  
                                                     วันที่ .............................................. 

 
 
 
 
 
 
 
         หมายเหตุ  สถานศึกษาปรับเปลี่ยนไดตามความเหมาะสม 

แบบ กศ.ตน.12 
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