
 
 

แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 
หลักสูตรการท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอดสารพิษ จ านวน 15 ชั่วโมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรี 
 

ความเป็นมา 
 การจัดการศึกษาอาชีพในปัจจุบันมีความส าคัญมาก เพราะเป็นการพัฒนาประชากรของประเทศ

ให้มีความรู้ ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและการส่งเสริมความ
เข้มแข็ง ให้แก่เศรษฐกิจชุมชน  โดยเน้นการบูรณาการให้สอดคล้องกับศักยภาพด้านต่างๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้
ได้รับ การศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานท าอย่างมีคุณภาพ ในภาวะเศรษฐกิจปัจจุบัน อาชีพการเกษตร
โดยเฉพาะการผลิตพืชมีความจ าเป็นและส าคัญยิ่งประเทศใดที่มี สภาพแวดล้อมและปัจจัยที่เหมาะสมต่อ
การเกษตรและทาง กศน.อ าเภอรัตนบุรี จัดตั้งศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบระดับต าบลด้านเกษตรธรรมชาติสู่การพัฒนา
อาชีพเกษตรกรรม เพ่ือถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรธรรมชาติสู่การพัฒนาอาชีพเกษตรกรรมให้กับชุมชนและให้
สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนไทยในปัจจุบันที่หันมาใส่ใจในสุขภาพโดยเฉพาะการบริโภคพืชผักปลอดสารพิษ ผลิต
ด้วยวิธีเกษตรธรรมชาติ จึงได้จัดท าหลักสูตรการท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอดสารพิษขึ้น เพ่ือเป็นอีก
ทางเลือกในการประกอบอาชีพเสริมเพ่ิมรายได้หรือใช้ในครอบครัว 

 ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรีจึงได้จัดโครงการศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชนอ าเภอรัตนบุรี การศึกษาแบบพัฒนาอาชีพระยะสั้น (กลุ่มสนใจไม่เกิน 30 ชั่วโมง)ปีงบประมาณ 
2566 ไตรมาสที ่1-2 หลักสูตรการท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอดสารพิษขึ้นเพ่ือเป็นการสร้างงานสร้าง
อาชีพให้แก่คนในชุมชน 
 

หลักการของหลักสูตร 
  เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนโดยการปฏิบัติจริงในการท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอด
สารพิษ ที่มีความหลากหลายรูปแบบ โดยยึดความสอดคล้อง ความพร้อมและความต้องการของผู้เรียน รวมทั้ง
บูรณาการปรัชญาคิดเป็นและหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไว้เป็นการจัดการเรียนรู้ 
 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
1. เพ่ือให้ผู้เรียนศึกษากระบวนการปลูกผักปลอดสารพิษ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องการปลูกผักปลอด

สารพิษ 
2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ด้านการปรับปรุงดินและการก าจัดวัชพืช โรค และแมลง 
3. เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะในการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 

 

กลุ่มเป้าหมาย ประชาชนผู้สนใจ ผู้ด้อยโอกาส ผู้พลาดโอกาส ผู้ขาดโอกาส ผู้สูงอายุ ผู้มีบัตรสวัสดิการแห่งรัฐ 
 

ระยะเวลา 
หลักสูตรการท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอดสารพิษ จ านวน 15 ชั่วโมง 

   1. ภาคทฤษฎี     9 ชั่วโมง 
   2. ภาคปฏิบัติ    6 ชั่วโมง 
 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



โครงสร้างหลักสูตร 
 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์ เนื้อหา กระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการ
ประกอบ
อาชีพการท า
ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพและ
ปลูกผัก
ปลอดสารพษิ 

1.1 บอกความส าคัญในการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 
1.2 วิธีดูลักษณะพื้นที่ดินใน
การปลูกปักปลอดสารพิษ 
1.3 บอกทิศทางในการ
ประกอบอาชีพจ าหน่ายผัก
ปลอดสารพษิ 
1.4 ส ารวจทรัพยากรในการ
ประกอบอาชีพการท าปุย๋หมัก
ชีวภาพ 

1.1 ความส าคัญของการประกอบ
อาชีพการปลูกผักปลอดสารพิษ
และการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
1.2 วิธีเตรียมดินในการปลูก 
  1.2.1 ดูลักษณะดินของพื้นที่
เพราะปลูก 
  1.2.2 แร่ธาตุในดิน 
  1.2.3 การเติมปุ๋ยอินทรีย์ 
1.3 ทิศทางการประกอบอาชีพ
จ าหน่ายผักปลอดสารพิษ 

1.1 วิทยากร/ภูมิปัญญา
ให้ความรูเ้ก่ียวกับประวัติ
ความเป็นมาและช่องทาง     
ในการประกอบอาชีพ 
1.2 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อออนไลน์แหล่ง
เรียนรูว้ิธีเตรียมดินปลูก 
1.3วิเคราะห์อาชีพที่คิดวา่
จะสามารถเลือกประกอบ
อาชีพได้ในชุมชน 
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2. ทักษะการ
ประกอบ
อาชีพการท า
ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพและ
การปลูกผัก
ปลอดสารพษิ 

2.1 เตรียมการประกอบ
อาชีพการปลูกผักปลอด
สารพิษ ได้แก่ สถานที่/พื้นที่ 
องค์ประกอบของพืช วัสดุ
อุปกรณ์ และความรู้ที่
เก่ียวข้องได้ 
2.2 จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์
เก่ียวกับการท าปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ 
2.3 สามารถปลูกการปลูกผัก
ปลอดสารพษิได ้
2.4ขั้นตอนการท าสารก าจัด
แมลงและโรคพชืจาก
ธรรมชาติ แบบไม่ใชส่ารเคมี
ได ้
2.5 สามารถดูแลรักษาและ
จ าหน่ายได ้

2.1 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ
การท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ  
  2.1.1 สถานที่/พื้นที ่
  2.1.2 เมล็ดพันธุ์พืช 
  2.1.3 วัสดุ อุปกรณ์ 
  2.1.4 ความรู้ที่เก่ียวข้องในการ
ประกอบอาชีพ 
2.2 ขั้นตอนการปลูกผักปลอด
สารพิษ 
  2.2.1 เตรียมดิน 
  2.2.2 ท าปุ๋ยดิน 
2.3 ขั้นตอนการท าน้ าหมัก
ชีวภาพ 
2.4 ขั้นตอนการท าสารก าจัด
แมลงและโรคพชืจากธรรมชาติ 
แบบไม่ใช่สารเคม ี

2.1 วิทยากร/ภูมิปัญญา
ให้ความรูบ้รรยายและ
สาธิต 
2.2 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อออนไลน์แหล่ง
เรียนรู ้
2.3 ปฏิบัตจิริง 
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3. การบริหาร
จัดการในการ
ประกอบ
อาชีพการท า
ปุ๋ยหมัก
ชีวภาพและ
การปลูกผัก
ปลอดสารพษิ 

3.1 สามารถบริหารจัดการ
ขยายพันธุ์พชืได ้
3.2 สามารถจัดการการตลาด
ในการปลูกผักปลอดสารพษิ
ได ้
  3.2.1 การประชาสัมพนัธ์ 
  3.2.2 การกระจายผลผลิต 
  3.2.3 การวางแผน
การตลาด 

3.1 การขยายพันธุ์พืช 
  3.1.1 เมล็ด 
  3.1.2 การช า /การตอนกิ่ง 
3.2 การตลาดในการปลูกผัก
ปลอดสารพษิ 
  3.2.1 การประชาสัมพนัธ์ 
  3.2.2 การกระจายผลผลิต 
  3.2.3 การวางแผนการตลาด 

3.1 วิทยากร/ภูมิปัญญา
ให้ความรู ้
3.2 ศึกษาข้อมูลจาก
เอกสาร สื่อออนไลน์แหล่ง
เรียนรูว้ิธีการขยายพันธุ์
และการตลาด 
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สื่อการเรียนรู้ 
 1. เอกสาร / ใบความรู้ 
 2. แหล่งเรียนรู้ในชุมชน / วิทยากร 
การวัดผลประเมินผล 
 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียน ประกอบด้วย 
  1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการมีส่วนร่วม 
  2. ประเมินการปฏิบัติการหลักสูตรการปลูกผักปลอดสารพิษ 
เงื่อนไขการจบหลักสูตร 

1.มีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3.มีผลงาน/ชิ้นงานที่มีคุณภาพ 

เอกสารหลักฐานการศึกษาที่จะได้รับหลังจากจบหลักสูตร 
1.หลักฐานการประเมิน 

 2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร/ใบส าคัญ 
 3. วุฒิบัตร/ใบส าคัญออกโดยสถานศึกษา 
การเทียบโอน 
 ไม่สามารถเทียบโอนได้เนื่องจากไม่ครบ 40 ชั่วโมง : 1 หน่วยกิตตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ 
ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่องพ.ศ. 2545 ลงวันที่ 5 กรกฎาคมพ.ศ 2554 (ข้อ9) การจัดท าและพัฒนา
หลักสูตรให้ผู้อ านวยการสถานศึกษาสังกัดส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเป็น
ผู้อนุมัติหลักสูตรโดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 

ลงชื่อ ..................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
( นางประจงจิตร  แสงใส )  

   หัวหน้างานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 

             (นายวีระ  เทพวงศ์ศิริรัตน์) 
   ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 
 

 
ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัติหลักสูตร 

( นางกนกรัตน์  บานชื่น )  
   ผู้อ านวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอรัตนบุรี



แผนการจัดการเรียนรู้ 
วิทยากร............................................................................................................................. ..................... 
หลักสูตร  การท าปุ๋ยหมักชีวภาพและการปลูกผักปลอดสารพิษ     จ านวน......15....ชั่วโมง 
ระหว่างวันที…่………เดือน.......................... พ.ศ................. เวลาเรียน.............................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................................. ....................... 

วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการ หมายเหตุ 
วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

1.1 ความส าคัญของการ
ประกอบอาชีพการปลูกผักปลอด
สารพิษ 
1.2 วธิีเตรียมดินในการปลูก 
  1.2.1 ดูลักษณะดินของพ้ืนที่
เพราะปลูก 
  1.2.2 แร่ธาตุในดิน 
  1.2.3 การเติมปุ๋ยอินทรีย์ 
1.3 ทิศทางการประกอบอาชีพ
จ าหน่ายผักปลอดสารพิษ 
2.เตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการท า
ปุ๋ยหมักชีวภาพ 
   2.1 ส ารวจทรัพยากรในการ
ท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
   2.2 มูลสัตว ์
   2.3 แกลบด า 
   2.4 อินทรีย์วัถตุ 
   2.5 ร า 
   2.6 กากน้ าตาล 

1.1 วิทยากรบรรยายถึงความส าคัญ
ของการประกอบอาชีพการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ 
1.2 วิทยากรบรรยายถึงวิธีเตรียมดิน 
ในการปลูก 
  1.2.1 ดูลักษณะดินของพ้ืนที่
เพราะปลูก 
  1.2.2 แร่ธาตุในดิน 
  1.2.3 การเติมปุ๋ยอินทรีย์ 
1.3 วิทยากรบรรยายถึงแหล่งเรียนรู้
ในชุมชน 
1.4 วิทยากรบรรยายถึงทิศทางการ
ประกอบอาชีพจ าหน่ายผักปลอด
สารพิษ 
2. วิทยากรบรรยายขั้นตอนในการ
เตรียมอุปกรณ์และขั้นตอนในการท า
ปุ๋ยชีวภาพ 
2.1 การน าปุ๋ยที่ได้มาใช้ปรับปรุงดิน
ทางชีวภาพ 

- ภาคทฤษฎี 3ชม.  

 

วันที่................................... 
เวลา.................................. 

3 ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพ
การปลูกผักปลอดสารพิษ  
  3.1 สถานที่/พื้นท่ี 
  3.2 เมล็ดพันธุ์พืช 
  3.3 วัสดุ อุปกรณ์ 
  3.4 ความรู้ที่เก่ียวข้องในการ 

2.1 วิทยากรสาธิตและฝึกปฏิบัติถึง
ขั้นเตรียมการประกอบอาชีพการ
ปลูกผักปลอดสารพิษ  
  2.1.1 สถานที่/พ้ืนที่ 
  2.1.2 เมล็ดพันธุ์พืช 
  2.1.3 วัสดุ อุปกรณ์ 

- ภาคทฤษฎี1 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 2 ชม. 

 
 
 
 

แบบ กศ.ตน.12 

 



วัน เดือน ปี เนื้อหา กระบวนการ หมายเหตุ 
วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

ประกอบอาชีพ 
      ขั้นตอนการปลูกผักปลอด
สารพิษ 
  เตรียมดิน 
  ท าปุ๋ยดิน 
      ขั้นตอนการท าสารก าจัด
แมลงและโรคพืชจากธรรมชาติ 
แบบไม่ใช่สารเคมี 

  2.1.4 ความรู้ที่เก่ียวข้องในการ
ประกอบอาชีพ 
2.2 วิทยากรสาธิตและฝึกปฏิบัติจริง
ขั้นตอนการปลูกผักปลอดสารพิษ 
  2.2.1 เตรียมดิน 
  2.2.2 ท าปุ๋ยดิน 
2.3 ขั้นตอนการท าสารก าจัดแมลง
และโรคพืชจากธรรมชาติ แบบไม่ใช่
สารเคมี 

- ภาคทฤษฎี1 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 2 ชม. 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

3.1 การขยายพันธุ์พืช 
  3.1.1 เมล็ด 
  3.1.2 การช า /การตอนกิ่ง 
 

3.1 วิทยากรบรรยายการขยายพันธุ์
พืช 
  3.1.1 เมล็ด 
  3.1.2 การช า /การตอนก่ิง 
  3.1.3 วิทยากรสาธิตในการท า 
และให้ผู้เรียน      
  ได้ลงมือปฏิบัติ 

- ภาคทฤษฎี1 ชม. 
- ภาคปฏิบัติ 2 ชม. 

วันที่.................................. 
เวลา.................................. 

3.2 การตลาดในการปลูกผัก
ปลอดสารพิษ 
  3.2.1 การประชาสัมพันธ์ 
  3.2.2 การกระจายผลผลิต 
  3.2.3 การวางแผนการตลาด 

3.1 วิทยากรบรรยายการขยายพันธุ์
พืช 
  3.1.1 เมล็ด 
  3.1.2 การช า /การตอนก่ิง 
3.2 วิทยากรบรรยายการตลาดใน
การปลูกผักปลอดสารพิษ 
  3.2.1 การประชาสัมพันธ์ 
  3.2.2 การกระจายผลผลิต 
  3.2.3 การวางแผนการตลาด 

- ภาคทฤษฎี 3 ชม. 
 

 
ลงชื่อ.................................................ครู กศน.ต าบล   ลงชื่อ.................................................วิทยากร  
      (...............................................)                                     (..................................................)  
วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................  
 
 
ลงชื่อ.................................................ผู้ตรวจแผน   ลงชื่อ.................................................ผู้อนุมัติ  
      (...............................................)          (..............................................)  
วันที่..........เดือน.....................พ.ศ..................   วันที่..........เดือน.....................พ.ศ.................. 



 

 


