
 

 

 
 

 
แบบเขียนหลักสูตรต่อเนื่อง 

หลักสูตรการมัดหมี่ลายนกชมดาว  จำนวน  31  ช่ัวโมง 
 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค์ 
 

ความเป็นมา 

 การจัดการศึกษาในอาชีพในปัจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเป็นการพัฒนาประชากรของ ประเทศให้มี

ความรู้ ความสามารถลักษะในการประกอบอาชีพ เป็นการแก้ปัญหาการว่างงานและส่งเสริมความ เข้มแข็งให้แก่เศรษฐกิจชุมชน 

ซึ่ง สอดคล้องกับนโยบาย กศน.ท่ีว่า มุ่งจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ อย่างยั่งยืน โดยให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษา

อาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีสอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียน และศักยภาพของแต่ละพื้นท่ี ท้ังในหลักสูตรต้นน้ำ กลางน้ำ และ 

ปลายนํ้า รวมทั้งส่งเสริมการใช้ระบบ เทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาอาชีพ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ความสามารถ เจตคติท่ีดีต่อ

การประกอบ อาชีพและทักษะท่ีพัฒนาขึ้นไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาชีพท่ีสร้างรายได้ได้จริง และการพัฒนาสู่ เศรษฐกิจเชิง

สร้างสรรค์ ตลอดจนกำหนดภารกิจท่ีจะยกระดับการจัดการศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีด ความสามารถ ให้ประชาชนได้มีอาชีพ

ท่ีสามารถสร้างรายได้ ท่ีมั่นคง โดยเน้นการบุรณาการให้สอดคล้องกับ ศักยภาพด้านต่าง ๆ มุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้รับการศึกษาเพื่อ

พัฒนาอาชีพและการมีงานทำอย่างมีคุณภาพ ท่ัวถึงและเท่าเทียมกัน ประชาชนมีรายได้มั่นคง มั่งค่ังและมีงานทำอย่างยั่งยืน มี

ความสามารถเชิงการแข่งขัน ท้ังในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเป็นการศึกษาตลอดชีวิตในรูปแบบใหม่ท่ีสร้าง

ความมั่นคง ให้แก่ประชาชนและประเทศชาติ สภาพสังคมปัจจุบันมนุษย์เราได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ 

เช่นด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคมและส่ิงแวดล้อมเป็นอย่างมาก ประชากรมนุษย์เพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ แต่ทรัพยากรธรรมชาติถูกใช้ไป 

อย่างรวดเร็ว และไม่เพียงพอกับจำนวนประชากรท่ีเพิ่มขึ้นทุกมุมโลก มนุษย์จึงประสบปัญหาต่าง ๆ ตามมา มากมาย โดยเฉพาะ

ด้านการดำรงชีพและชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน นอกจากจะมีการประกอบอาชีพเพื่อ เป็นการเล้ียงตนเองและครอบครัวแล้ว 

ยังมีส่ือท่ีถือว่าเป็นภาระหนักคืออาหารเพื่อบริโภคประจำวัน จึงจำเป็น อย่างยิ่งท่ีมนุษย์เราจ้ะองสร้างขึ้นหรือหามาทดแทนโดย

วิธีการต่าง ๆ เพื่อการอยู่รอด             

                    ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค์ ได้ดำเนินการจัดทำ โครงการศูนย์ฝึก 
อาชีพชุมชน  แบบช้ันเรียนวิชาชีพ (31 ช่ัวโมง ขึ้นไป) หลักสูตร การมัดหมี่ลายนกชมดาว  จำนวน 31 ช่ัวโมง  ให้กับประชาชน
ท่ัวไปท่ีสนใจสามารถนำความรู้ท่ีได้รับไปเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพและสร้างรายได้ให้ตนเองและครอบครัว   
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หลักการของหลักสูตร  

๑. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ ท่ีเน้นการบูรณาการเนื้อหาสาระ ภาคทฤษฎี

ควบคู่ไปกับการฝึกปฏิบัติจริง ผู้เรียนสามารถนำความรู้และทักษะไปประกอบอาชีพได้จริงอย่างมี คุณภาพและมีคุณธรรม

จริยธรรม  

๒. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการดำเนินงานร่วมกับเครือข่าย สถานประกอบการเพื่อประโยชน์ในการ ประกอบอาชีพ

และการศึกษาดูงาน  

๓. เป็นหลักสูตรท่ีผู้เรียนสามารถนำผลการเรียนไปเทียบโอนเข้าสู่หลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับ การศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในรายวิชาเลือกของสาระการประกอบอาชีพ  

๔. เป็นหลักสูตรท่ีเน้นการใช้ศักยภาพ ๕ ด้านในการประกอบอาชีพ ได้แก่ ศักยภาพด้านทรัพยากร ภูมิอากาศ 

ภูมิประเทศและทำเลท่ีต้ัง ศิลปะวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิต และด้านทรัพยากรมนุษย์ 

 

จุดมุ่งหมาย 

๑. ผู้เรียนมีความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพสามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคง มั่งค่ัง  
๒. มีเจตคติท่ีดีในการประกอบอาชีพ  
3. มีความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะในการมัดหมี่ลายใหม่ๆ 
 

เป้าหมาย  
- ประชาชนท่ัวไปในพื้นท่ีอำเภอศรีณรงค์ 

 - ประชาชนท่ีสนใจการทอผ้าไหมและมัดหมี่ลายนกชมดาว 
 
 

ระยะเวลา จำนวน  31 ช่ัวโมง 

 ภาคทฤษฎี  จำนวน  6 ช่ัวโมง 

 ภาคปฏิบัติ  จำนวน  25 ช่ัวโมง 

    รวม  31 ช่ัวโมง 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

ท่ี เร่ือง 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัติ 

1 ๑. ช่องทางการ 
ประกอบอาชีพ 
การทอผ้าไหม  
 

๑.๑ เพื่อให้ผู้เรียน
บอก ความสำคัญ
ในการ ประกอบ
อาชีพการทอผ้า 
ไหมและการมัดหมี่
ลายนกชมดาวได้ 

๑.๑ ความสำคัญของการ 
ประกอบอาชีพการทอผ้า
ไหมและการมัดหมี่ลาย
นกชมดาว 

๑. ให้ผู้เรียนศึกษาเนื้อหา จาก
ใบความรู้เรื่อง ความสำคัญใน
การประกอบอาชีพ  
๒. วิทยากรให้ความรู้เรื่อง 
ความสำคัญของการประกอบ
อาชีพการทอผ้าไหม 
๓. วิทยากรให้ความรู้ในเรื่อง 
ความเป็นไปได้ของการ 
ประกอบอาชีพการทอผ้าไหม 
ในเรื่องการ ลงทุน การตลาด 
กระบวนการผลิต  
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2 2.ทักษะการ
ประกอบอาชีพ
การทอไหม 

2.1 อธิบายความรู้ 
พื้นฐานและสาธิต
การ เตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒.2 สามารถ
อธิบาย และสาธิต
การออกแบบ และ
การย้อมไหมได้ 
 
 
 
 
 

2.1 ความรู้พื้นฐานและ 
สาธิตการเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
๒.2 การออกแบบและ
การมดัหมีล่ายนกชมดาว 
- วัสดุอุปกรณ์ 
- วิธีการขั้นตอนการ 
ออกแบบและมัดหมี่ 
- ข้อควรระวังในการย้อม 
สีไหม  
- ตรวจสอบความถูกต้อง 
ของลวดลาย 

2.1 วิทยากรบรรยาย ให้
ความรู้ พื้นฐานและการเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์  
- ประวัติความเป็นมาวัฒนธรรม 
- กระบวนการรูปแบบ  
- ความสำคัญและประโยชน์  
- ขั้นตอนการเตรียมไหมสำหรับ 
การมัดหมี่ลายนกชมดาว 
- การเลือกเส้นไหม  
- สาธิตการเตรียมวัตถุดิบและ 
ส่วนประกอบอื่น ๆ 
 
2.2 วิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
และสาธิตการออกแบบและ
มัดหมี่ลายนกชมดาว 
- การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
- การเตรียมโฮงมัดหมี่ 
- การเตรียมอัก 
- การเตรียมกง 
- การเตรียมหลอด 
- การเตรียมกระสวย 
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2.3 สามารถมัดหมี่
ลายนกชมดาวได้ 

2.3 ขั้นตอนการมัดหมี ่
- การเตรียมเส้นไหม 
- การคัดเลือกเส้นไหมท่ี
ค่อยข้างเรียบ เส้น
แข็งแรง เหนียวและ
ขนาดเหมาะสม 
- การฟอกทำความ
สะอาดเส้นไหม 
- การมัดหมีล่ายนกชม
ดาว 
- การย้อมสี 

2.3 วิทยากรสาธิตการมัดหมี่
ลายนกชมดาวและให้ผู้เรียนฝึก 
ปฏิบัติจริง  
- บอกข้ันตอนและสาธิตการ 
ออกแบบและมัดหมี่ 
- ตรวจสอบความถูกต้องของ 
ลวดลาย 
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สื่อการเรียนรู้  

1. แหล่งเรียนรู้/ อินเทอร์เน็ตในเว็ปไซต์ต่าง ๆ  
  2. ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ  
  3. อุปกรณ์สำหรับการทำไหมมัดหมี่ 

 

การวัดผลประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร  
2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบติั ได้ผลงานท่ีมีคุณภาพ 

 

เกณฑ์การจบหลักสูตร 

 ประชาชนมีระยะเวลาในการร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 8๐ 

ร้อยละ 80 ของประชาชนท่ีเข้าร่วมโครงการสามารถทำไข่เค็มได้ 
 
 

  ลงช่ือ.........................................ผู้เสนอโครงการ                   ลงช่ือ                  ผู้เห็นชอบโครงการ 
        ( นางกรรณิกา  พิมพ์น้อย )                                            ( นายอภิสิทธิ์  กาบภิรมย์ )  
            ครู กศน.ตำบล                                                      หัวหน้างานการศึกษาต่อเนื่อง 
   
 
 
                                   ลงช่ือ ผู้อนุมัติโครงการ 
                                                     ( นางนิตยา  ภูพันนา ) 
             ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอศรีณรงค์ 

 



 

 

แผนการจัดการเรยีนรู้ 
วิทยากร  นางลิตร  ควรดี  หลักสูตรการมัดหมี่ลายนกชมดาว  จำนวน  31  ช่ัวโมง 

วันท่ี  25  มกราคม  2566  เวลาเรียน 10.00  น. – 11.00  น. 
                                   วันท่ี  26 - 31  มกราคม  2566  เวลาเรียน 09.00  น. – 15.00  น. 

สถานท่ี บ้านคูขาด  หมู่ท่ี 6  ตำบลหนองแวง  อำเภอศรีณรงค์  จังหวัดสุรินทร์ 
 

วนั เดือน ปี  เวลา กระบวนการจดัการเรียนรู ้ หมายเหตุ 

25 มกราคม
2566 

10.๐๐ น. - ๑1.๐๐ น. 
 

-ช่องทางการ ประกอบอาชีพ การทอผ้าไหม  ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 

26 - 31 มกราคม
2566 

๐๙.๐๐ น. - ๑5.๐๐ น. -ความรู้พื้นฐานและ สาธิตการเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ 
วิทยากรบรรยาย ให้ความรู้ พื้นฐานและการเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์  
- ประวัติความเป็นมาวัฒนธรรม - กระบวนการ
รูปแบบ  
- ความสำคัญและประโยชน์  
- ขั้นตอนการเตรียมไหมสำหรับ การมัดหมี่ลายนก
ชมดาว 
- การเลือกเส้นไหม  
- สาธิตการเตรียมวัตถุดิบและ ส่วนประกอบอื่น ๆ 
 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้ และสาธิตการออกแบบ
และมัดหมี่ลายนกชมดาว 
- การเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
- การเตรียมโฮงมัดหมี่ 
- การเตรียมอัก 
- การเตรียมกง 
- การเตรียมหลอด 
- การเตรียมกระสวย 

 

วิทยากรสาธิตการมัดหมี่ลายนกชมดาวและให้ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติจริง  
- บอกข้ันตอนและสาธิตการ ออกแบบและมัดหมี่ 
- ตรวจสอบความถูกต้องของ ลวดลาย 

เรียนวันละ  5  ชม. 
ทฤษฎี 1 ช่ัวโมง 
ปฏิบัติ 25 ช่ัวโมง 
 

 

ลงช่ือ.................................................วิทยากร   ลงช่ือ................................................. ครู กศน.ตำบล     
            ( นางลิตร  ควรดี )                        ( นางกรรณิกา  พิมพ์น้อย ) 

                                                                             



 

 

 


