
หลักสูตรการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม 
จ านวน 40 ชั่วโมง 

  ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอท่าตูม 

ความเป็นมา 
 กศน.อ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์ เป็นจังหวัดในภาคอีสานที่มีวัฒนธรรมการทอผ้ามานาน และได้สืบ
ทอดเป็นมรดกทางวัฒนธรรมจนเป็นเอกลักษณ์ของตนเองที่โดดเด่น ยิ่งหากได้ศึกษาอย่างลึกซึ้งแล้วจะค้นพบ
เหตุผลหลายประการที่สนับสนุนในเรื่องการทอผ้าไหมที่เป็นเอกลักษณ์ของสุรินทร์ ในด้านต่าง ๆ เช่น วัฒนธรรม
ประเพณี การทอเส้นไหม ลวดลายผ้าไหม และกรรมวิธีการทอ  ตลอดทั้งการใช้ผ้าไหมในโอกาสต่าง ๆ และยังเป็น
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่ตลอดไป 
 กศน.อ าเภอท่าตูม ไดม้ีการส ารวจความต้องการในการจัดการศึกษาด้านอาชีพ  ในเขตพ้ืนที่อ าเภอท่าตูม 
กลุ่มเป้าหมายเล็งเห็นความส าคัญของการจัดท าหลักสูตรการศึกษาต่อเนื่องของประชาชนในเขตอ าเภอท่าตูม โดย
ได้มอบหมายให้ครู กศน.ต าบล น าแบบส ารวจความต้องการด้านอาชีพให้ประชาชนในพื้นที่อ าเภอท่าตูมประชาชน 
ในพ้ืนที่มีความต้องการอาชีพที่หลากหลาย ซึ่งกศน.อ าเภอท่าตูมได้น ามาวิเคราะห์ จัดท าหลักสูตร เพ่ือให้ตรงกับ
ความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย และเป็นแนวทางในการจัดการศึกษาต่อเนื่อง ในปีงบประมาณ 2566 สรุปได้ว่า
กลุ่มเป้าหมายมีความสนใจในอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลามจึงได้จัดท าหลักสูตร ขึ้น 

ลักษณะเด่นของผ้าไหมจังหวัดสุรินทร์ 
1. มีลวดลายเป็นเอกลักษณ์ ของพ้ืนบ้าน จากแรงบัลดาลใจการท าข้าวบ้านท่าศิลา และลวดลายที่บรรจง

ประดิษฐ์ขึ้น ล้วนมีที่มาและมีความหมายอันเป็นมงคล  
 2. นิยมใช้ไหมน้อยในการทอ ซึ่งไหมน้อยคือไหมที่สาวมาจากเส้นใยภายในรังไหม มีลักษณะนุ่ม เรียบ  
เงางาม 

3. นิยมใช้สีธรรมชาติในการทอ ท าให้มีสีไม่ฉูดฉาด มีสีสันที่มีลักษณะเฉพาะ คือ สีจะออกโทนสีขรึม เช่น 
น้ าตาลอ่อน  แดง เขียว ด า เหลือง  อีกทั้งยังมีกลิ่นหอมจากเปลือกไม้ ใบไม ้  

4. ฝีมือการทอ จะทอแน่นมีความละเอียดอ่อนในการทอและประณีต รู้จักผสมผสานลวดลายต่าง ๆ            
เข้าด้วยกัน แสดงถึงศิลปะที่สวยงามกว่าปกติ 

5. แต่เดิมนั้นการทอผ้าไหมของชาวบ้านท าเพ่ือไว้ใช้เอง และสวมใส่ในงานท าบุญและงานพิธีต่าง ๆ  

หลักการของหลักสูตร 
 1. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนในการใช้เส้นไหมสีเหลืองในการทอ  ซึ่งจะท าให้ผ้ามีความนุ่มพลิ้ว
น่าสวมใส่ 
 2. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนในการประยุกต์ลวดลาย และสีย้อม  ที่สอดคล้องกับความต้องการ
ของตลาด 
 3. เป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนในรูปแบบการขายที่สามารถประยุกต์ใช้ได้อย่างหลากหลาย 

จุดมุ่งหมาย 
 1. เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ ความเข้าใจ เทคนิคการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ ของอ าเภอ 
ท่าตูม จังหวัดสุรินทร์  สามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพ สร้างรายได้เสริม  เพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้  ต่อยอด
อาชีพเดิม 
 2. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถออกแบบการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม  ที่สอดคล้องกับความ
ต้องการของตลาด 
 3. เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ 
 4. เพ่ือเป็นการสืบสานวัฒนธรรมการทอผ้าไหมของชาวอ าเภอท่าตูม  จังหวัดสุรินทร์ 
 
 



กลุ่มเป้าหมาย  
 กลุ่มเป้าหมาย คือประชาชนกลุ่มเป้าหมายนอกระบบโรงเรียน 
 1. ผู้ที่ไม่มีอาชีพ  

2. ผู้ที่มีอาชีพและต้องการพัฒนาอาชีพ  

ระยะเวลาเรียน รวม 40 ชั่วโมง แบ่งเป็น  
 ภาคทฤษฎี   จ านวน     8    ชั่วโมง       

ภาคปฏิบัติ   จ านวน   32    ชั่วโมง 
 

โครงสร้างของหลักสูตร 
เรื่องท่ี 1. ช่องทางการประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ   จ านวน 2 ชั่วโมง 
  1 ความส าคัญในการประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ 

2 อธิบายความเป็นไปได้ในการประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ  

เรื่องท่ี 2. ศึกษาหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง    จ านวน ๑  ชั่วโมง 
2.1 แหล่งเรียนรู้ 

 2.2 เลือกอาชีพ 

เรื่องท่ี 3. ทักษะการประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม จ านวน  ๒  ชั่วโมง 
 1.  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม 

2.  ประวัติความเป็นมาวัฒนธรรมผ้าไหมสุรินทร์  
3.  ความส าคัญและประโยชน์ของการประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ  

เรื่องท่ี 4. การเตรียมวัตถุดบิส่วนประกอบและการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม จ านวน 33 ชั่วโมง 
 1.  วัตถุดิบและส่วนประกอบได้แก่ ขั้นตอนในการเตรียมไหมส าหรับการทอ   

2. การฟอกไหม ได้แก่ วัตถุประสงค์ของการฟอกไหม วัสดุและอุปกรณ์ของการฟอกไหม  
3. การกวักไหมการแกว่งไหม ได้แก่   จุดประสงค์ของการกวักไหม/การแกว่งไหม  

4.  สาธิตการเตรียมเส้นไหมพุ่ง/ไหมยืน  ได้แก่  ขั้นตอนการเตรียมเส้นไหมพุ่ง/ยืน  การออกแบบลายฯ  
5.  สาธิตการค้นเส้นไหม  
6. การมัดลายข้าวหลาม 

เรื่องท่ี 5. การบริหารจัดการอาชีพ       จ านวน 1 ชั่วโมง 

เรื่องท่ี ๖. การจัดการการตลาด       จ านวน 1 ชั่วโมง 
1.  จัดการการตลาด ได้แก่ การจัดท าฐานข้อมูลลูกค้า/คู่แข่ง    
2. จัดการความเสี่ยง ได้แก่ วิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพ 

การจัดกระบวนการเรียนรู้  
1. จัดกิจกรรมวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้กระบวนการคิดเป็น และความเป็นไปได้ รวมทั้งการศึกษาหา 

ความรู้ เรื่อง การมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม  ได้รับความรู้และฝึกทักษะในการพัฒนาฝีมือให้เกิด
ความช านาญ ส่งเสริมและต่อยอดด้านอาชีพ เพ่ือพัฒนาผลผลิตให้ตรงกับความต้องการของตลาดแรงงานในด้าน
อาชีพของกลุ่มเป้าหมาย และเป็นการช่วยเหลือด้านอาชีพผู้ที่ได้รับผลกระทบจากการแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 

2. ฝึกทักษะการมัดย้อมไหมเบื้องต้น 
- เรียนรู้จากวิทยากร 
- เรียนรู้ด้วยตนเอง จากสื่อใบความรู้ เรื่องการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม 
- เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริง  



สื่อการเรียนการสอน 
1. สื่อสิ่งพิมพ์  ได้แก่ เอกสาร/แผ่นพับ เรื่องการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ                            
2. ใบความรู้ / ใบงาน เรื่องการมัดย้อมไหมลายข้าวหลาม  
3. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ https://www.youtube.com/watch?v=sSBwmA8UKjs การมัดย้อมไหมจากสี

ธรรมชาติลายข้าวหลาม  
4. สื่อบุคคล / ภูมิปัญญา/แหล่งเรียนรู้ 

 5. ใบความรู้ เรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ 
 6. ภูมิปัญญาท้องถิ่น สื่อบุคคล วิทยากร 
 7. พบกลุ่มเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 8. อุปกรณ์ประกอบการฝึกทักษะอาชีพ 

การวัดและประเมินผล 
 1. ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระ ( ๒๐  คะแนน ) 
 2. ทักษะการปฏิบัติ ( ๔๐  คะแนน ) 
 ๓. คุณภาพของผลงานการปฏิบัติ ( ๔๐ คะแนน ) 

 การจบหลักสูตร 
 1. มีเวลาเรียนและฝึกปฏิบัติตามหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 2. มีผลการประเมินผ่านตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 
 ๓. มีผลงานที่มีคุณภาพตรงตามหลักการของหลักสูตร 

 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้เรียนเกิดทักษะความรู้ความเข้าใจ เทคนิคการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ และสามารถน าไปใช้ใน
การประกอบอาชีพได้  
 2. ผู้เรียนสามารถออกแบบการมัดลาย การย้อมสีธรรมชาติ ที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด  
 3. เป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น และอาชีพดั้งเดิมของบรรพบุรุษ  
 4. เป็นการสืบสานวัฒนธรรมการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ



รายละเอียดโครงสร้างการมัดย้อมไหมจากสธีรรมชาติลายข้าวหลามจ านวน 40 ชั่วโมง 
 

เรื่อง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

1. ช่องทางการประกอบ
อาชีพการมัดย้อมไหม
จากสีธรรมชาติ 

1 อธิบายความส าคัญในการ 
ประกอบอาชีพการมัดย้อมไหมจากสี 
ธรรมชาติได ้
2 อธิบายความเป็นไปได้ในการ 
ประกอบอาชีพการมัดย้อมไหม 
จากสีธรรมชาติได้แก่  การวางแผน 
และการบริหารจัดการ  การหาแหล่ง 
เงินทุนความต้องการของตลาด และ 
การจัดหาวัสดุอุปกรณ์ ได้ 

1 ความส าคัญในการประกอบอาชีพการมัดย้อม
ไหมจากสีธรรมชาติ   
2 ความเป็นไปได้ในประกอบอาชีพการมัดย้อม
ไหมจากสีธรรมชาติ   
    2.1  การวางแผนและบริหารจัดการ 
    2.2  แหล่งเงินทุนและการจัดหาเงินทุน 
    2.3  ความต้องการของตลาด 
    2.4 ช่องทางการจัดจ าหน่าย 

1. ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร สื่อต่าง ๆ สถาน 
ประกอบการ สื่อของจริง ภูมิปัญญาในชุมชน  
เพ่ือน าข้อมูลมาใช้ในการประกอบอาชีพ ที่มีความ 
เป็นไปได้ในชุมชน 
2. วิเคราะห์อาชีพจากข้อมูลต่าง ๆ 
       
 

2 
 
 

- 

2. ศึกษาหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ที่เก่ียวข้อง 

2.1 สามารถจัดหาแหล่งเรียนรู้ได้ 
2.2 สามารถตัดสินใจเลือกอาชีพได้ 

2.1  สถานประกอบการเก่ียวกับการมัดย้อมไหม 
2.2  ร้านค้าหรือตัวแทนในการจ าหน่ายผลผลิต 
2.3  เครือข่ายกลุ่มทอผ้าไหม 
2.4  การตัดสินใจเลือกอาชีพ    
2.5  ความต้องการของตลาด  
2.6 สถานประกอบการ เครือข่าย กลุ่ม องค์กร 
ที่ประสบผลส าเร็จ  

1. ศึกษาดูงานในสถานประกอบการ และแหล่ง 
เรียนรู้ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับอาชีพที่ตัดสินใจเลือก 
2. ผู้เรียนตัดสินใจเลือกอาชีพ 
 

1 - 

3. ทักษะการประกอบ
อาชีพการมัดย้อมไหม
จากสีธรรมชาติลาย 
ข้าวหลาม  
 
 

1. อธิบายความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ 
การมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลาย 
ข้าวหลามได้ 
2. อธิบายประวัติความเป็นมา 
วัฒนธรรมผ้าไหมสุรินทร์ได้ 
3.อธิบายความส าคัญและประโยชน์ 
ของการประกอบอาชีพการมัดย้อม 
ไหมจากสีธรรมชาติได้ 

1. ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับการมัดย้อมไหมจากสี
ธรรมชาติลายข้าวหลาม  
2. ประวัติความเป็นมาวัฒนธรรมผ้าไหมสุรินทร์ 
กระบวนการและรูปแบบการมัดย้อมไหมจากสี
ธรรมชาติลายข้าวหลาม 
3. ความส าคัญและประโยชน์ของการประกอบ
อาชีพการมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติ 

1.ทดสอบก่อนเรียน เพื่อวัดความรู้ ความเข้าใจ  
และพ้ืนฐานของผู้เรียน 
2.ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการมัดย้อมไหม 
จากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม  
3. อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
4. จัดท าแผนการฝึกทักษะการมัดย้อมไหม 
จากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม 
5. วิทยากรบรรยายและสาธิต 
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เรื่อง 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

เนื้อหา 
 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

4. การเตรียมวัตถุดิบ
ส่วนประกอบและการมัด
ย้อมไหมจากสีธรรมชาติ
ลายข้าวหลาม 

1. สามารถเตรียมวัตถุดิบและส่วน 
ประกอบได้แก่ ขั้นตอนในการเตรียม 
ไหมส าหรับการทอ การเลือกเส้นไหม  
วัตถุดิบและส่วน ประกอบได้ 
2. สามารถอธิบายการฟอกไหม 
ได้แก่ วัตถุประสงค์ของการฟอกไหม 
วัสดุและอุปกรณ์ของการฟอกไหม 
ขั้นตอนการฟอกไหม และข้อควร 
ระวังในการฟอกไหม ได้ 
3. สามารถอธิบายการกวักไหม/การ 
แกว่งไหม ได้แก่   จุดประสงค์ของ 
การกวักไหม/การแกว่งไหม วัสดุและ 
อุปกรณ์  วิธีการกวักไหม/การแกว่ง 
ไหม และ ข้อควรระวังในการกวัก 
ไหม/การแกว่งไหม ได้ 
4. สามารถอธิบายและสาธิตการ 
เตรียมเส้นไหมพุ่ง/ไหมยืน  ได้แก่  
ขั้นตอนการเตรียมเส้นไหมพุ่ง/ยืน  
การออกแบบลายฯ และการร้อย 
หลอดเล็กเป็นพวง ได้ 
5. สามารถอธิบายและสาธิตการค้น 
เส้นไหม ได้แก่  จุดประสงค์ของการ 
ค้น วัสดุและอุปกรณ์  วิธีการค้น  
และข้อควรระวังในการค้นไหม ได้ 

1. ขั้นตอนในการเตรียมไหมส าหรับการทอ  
   1.1 การเลือกเส้นไหม 
   1.2 วัตถุดิบและส่วนประกอบ 
2. การฟอกไหม     
   2.1 วัตถุประสงค์ของการฟอกไหม 
   2.2 วัสดุและอุปกรณ์ของการฟอกไหม 
   2.3 ขั้นตอนการฟอก 
   2.4 ข้อควรระวังในการฟอกไหม 
3. วิธีการกวักไหม/การแกว่งไหม 
   3.1 ข้อควรระวังในการกวักไหม/การแกว่งไหม 
   3.2 การเตรียมเส้นไหมพุ่ง/ไหมยืน  
4. ขั้นตอนการเตรียมเส้นไหมพุ่ง/ยืน 
    4.1 การออกแบบลายข้าวหลาม 
    4.2 การร้อยหลอดเล็กเป็นพวง 
5. การค้นเส้นไหม 
   5.1 จุดประสงค์ของการค้นไหม 
   5.2 วัสดุและอุปกรณ์ 
   5.3 วิธีการค้นไหม  
   5.4 ข้อควรระวังในการค้นไหม 

1. วิทยากรบรรยายและสาธิต 
2.  ฝึกปฏิบัติจริง 
3. ทดสอบหลังเรียน 
4. ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองหลังเรียนอย่างต่อเนื่อง 
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 6.สามารถอธิบายวัสดุอุปกรณ์วิธีการ 
มัดลายข้าวหลาม การมัด 
ย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าว 
หลาม และข้อควรระวังใน 
การมัดลายการย้อมไหมจากสี 
ธรรมชาติ และการตรวจสอบความ 
ถูกต้องของลวดลายได้ 

6. การมัดย้อมไหมจากสีธรรมชาติลายข้าวหลาม  
   6.1 วัสดุอุปกรณ์ 
   6.2 วิธีการมัดลาย/ขั้นตอน/การย้อมไหมจากสี
ธรรมชาติลายข้าวหลาม 
  6.3 ข้อควรระวังในการมัดลายและการย้อมสีไหม 
  6.4 การตรวจสอบความถูกต้องของลวดลาย 

   

5. การบริหารจัดการ
อาชีพ 

1.สามารถบริหารจัดการอาชีพการ
ทอผ้าไหม ได้แก่  การควบคุม
คุณภาพ  และ การลดต้นทุนการ
ผลิต ได ้

5. การบริหารจัดการอาชีพ 
   5.1 การบริหารจัดการอาชีพการมัดย้อมไหมจาก
สีธรรมชาติ 
   5.2 การดูแลรักษาคุณภาพของสีที่ใช้ในการมัด
ย้อมไหมจากสีธรรมชาติ 
   5.3 การลดต้นทุนในการผลิตของการมัดย้อมไหม
จากสีธรรมชาติ 
   5.4 การเพ่ิมมูลค่าสินค้า 
         5.4.1 การแปรรูป 
         5.4.2 การออกแบบ 
         5.4.3 การประยุกต์ใช้ 

1.การบริหารจัดการจัดให้ผู้เรียน 
  1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการบริหารจัดการ 
  1.2 วิทยากรบรรยายการก าหนดและควบคุม 
คุณภาพผลิตภัณฑ์ท่ีต้องการ 
  1.3 ผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์การลดต้นทุนการ 
ผลิตแต่คุณภาพคงเดิม 
  1.4 วิทยากรและผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ 
ปัจจัยความเสี่ยงที่คาดว่าจะเกิดข้ึนและมี 
แนวทางในการจัดการความเสี่ยง 
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การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
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6. การจัดการตลาด 1. สามารถจัดการการตลาด ได้แก่ 
 การจัดท าฐานข้อมูลลูกค้า/คู่แข่ง 
ทางการตลาด  การประชาสัมพันธ์  
การส่งเสริมการขายด้วยกระบวนการ 
บัญชีครัวเรือนและการบริการและ 
การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ได้ 
2. สามารถจัดการความเสี่ยง ได้แก่ 
วิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบ 
อาชีพการมัดย้อมไหมและการแก้ 
ปัญหาความเสี่ยงในการประกอบ 
อาชีพการทอผ้าไหม ได้ 

1. ท าฐานข้อมูลลูกค้าที่ใช้บริการ/คู่แข่งทาง
การตลาด 
   1.1 ประชาสัมพันธ ์
   1.2 ส่งเสริมการขายและการบริการด้วย
กระบวนการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
   1.3 การขอมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 
   1.4 จัดการความเสี่ยง 
2. วิเคราะห์ศักยภาพในการประกอบอาชีพการมัด
ย้อมไหม แก้ปัญหาความเสี่ยงในการประกอบอาชีพ
การมัดย้อมไหม 
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