
หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง 

การบริหารจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชน จำนวน  ๖  ชัว่โมง 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำดวน 
 

ความเป็นมา 
 ปัจจุบันในเขตชุมชนอำเภอลำดวน มีปริมาณขยะจำนวนมาก ซึ ่งมาจากการดำรงชีวิตของคน        

ในชุมชน จึงเป็นปัญหาในการบริหารจัดการกำจัดขยะเหล่านั้น ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นมากมายทุกวัน ส่งผลให้มี        
ขยะตกค้างเป็นจำนวนมากในแต่วัน ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสภาพความเป็นอยู่ในชุมชนมากมาย ได้แก่ 
บ้านเมืองสกปรกไม่น่ามอง เสียทัศนียภาพ ส่งกลิ่นเหม็นรบกวน เป็นแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์ และพาหนะนำโรคต่างๆ 
เช่นหนู แมลงสาบ แมลงวัน ทั้งยังเป็นแหล่งแพร่เชื ้อโรคโดยตรง เช่น อหิวาตกโรค อุจระร่วง บิด โรคผิวหนัง 
บาดทะยัก โรคทางเดินหายใจ เกิดการปนเปื้อนของสารพิษ เช่น ตะกั่ว ปรอท ลงสู่พื้นดินและแหล่งน้ำ แหล่งน้ำเสีย 
ท่อระบายน้ำอุดตัน อันเป็นสาเหตุของปัญหาน้ำท่วม เป็นแหล่งกำเนิดมลพิษทางอากาศ เช่นฝุ่นละออง เขม่า ควัน 
จากการเผาขยะ และเกิดก๊าซมีเทนจากการฝังกลบขยะ และขยะบางชนิดไม่ย่อยสลาย และกำจัดได้ยาก เช่น โฟม 
พลาสติก ทำให้ตกค้างสู่สิ่งแวดล้อม นอกจากจะเป็นการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูล
ฝอยในครัวเรือนและชุมชน ของตนเอง เพื่อสร้างจิตสำนึกของประชาชน และยังเป็นการลดปริมาณขยะที่นำไปกำจัด
โดยการเผาและฝังกลบได้  

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอลำดวน จึงได้สำรวจความต้องการของประชาชน
อำเภอลำดวน ประชาชนให้ความสนใจ หลักสูตรการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชน กศน.อำเภอลำดวน  
จึงได้จัดทำหลักสูตรการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชนขึ ้น  เพื ่อให้ประชาชนในเขตอำเภอลำดวน            
ได้ตระหนัก และเห็นความสำคัญของการ ลดปริมาณขยะ เพื่อเป็นการนำร่องในการบริหารจัดการขยะ สร้างมูลค่า
ขยะให้เป็นรายได้เสริมแก่ ประชาชนให้ประชาชนรู้จักการคัดแยกขยะในครัวเรือน และป้องกันแหล่งโรคติดต่อ         
ที่เกิดจากปัญหา ด้านสิ่งแวดล้อมจากการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะในอนาคตต่อไป  
หลักการของหลักสูตร  

๑. เป็นหลักสูตรปฏิบัติการเพ่ือดำเนินการคัดแยกขยะ นํากลับมาใชประโยชน และลด ปริมาณขยะมูลฝอย 
      ที่จะนําไปกําจัดอย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคลองกับสภาพของทองถิ่น  

๒. เป็นหลักสูตรเพื่อสงเสริมการมีสวนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะ  
๓. เป็นหลักสูตรเพื่อสร้างแนวทางการกําจัดขยะอย่างถูกวิธี  

วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือให้ประชาชนมีความรู้ ความเข้าใจการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชนได้อย่างถูกวิธี 
 ๒.เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนมีการขัดแยกขยะและนำขยะมาใช้ประโยชน์และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 ๓.เพ่ือให้ประชาชนสามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
กลุ่มเป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป  
ระยะเวลา  

จำนวน ๖ ชั่วโมง 
 ภาคทฤษฎี ๒ ชั่วโมง  
 ภาคปฏิบัติ ๔ ชั่วโมง 
 

แบบ กศ.ตน.1๕ 

 



โครงสร้างหลักสูตรการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนและชุมชน จำนวน 6 ชั่วโมง 

 หน่วยการเรียนรู้ท่ี จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จำนวนชั่วโมง 

รวม 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

๑. สถานการณ 
ขยะในประเทศไทย 
สาเหตุและ  
ปญหาขยะ 

เพ่ือใหทราบถึง สถาน
การณขยะใน ประเทศไทย 

-บรรยาย 
๑. ปญหาขยะมูลฝอย  
๒. นโยบายของรัฐบาล เกี่ยวกับ 
ปญหาขยะ 

๓๐ 
นาท ี

  

๒. การคัดแยกวัสดุ 
การนํากลับมาใชใหม ่
ตามหลัก ๕ R 

เพ่ือใหทราบวิธีการ  
คัดแยกขยะ ตามหลัก ๕ R 

- บรรยาย  
- สาธิตการคัดแยก วัสดุ และ 
การแปร รูปเพื่อนํากลับมาใชใหม่  
การคัดแยกขยะ ตาม หลัก ๕ R  
๑. Reduce การลด ปริมาณขยะ 
โดยลด การใชผลิตภัณฑที่ม ี 
บรรจุภัณฑสิ้นเปลือง  
๒. Reuse การนํามาใช้ซ้ำ และ ขวด
แกว กลองกระดาษ กระดาษพิมพ 
หนาหลัง  
๓. Repair การ ซอมแซมแกไขสิ่งของ 
ตาง ๆ ใหสามารถใช งานตอได 
๔. Reject การ หลีกเลี่ยงใชสิ่งที่  
กอใหเกิดมลพิษ  
๕. Recycle การแปร สภาพและ
หมุนเวียน นํากลับมาใชไดใหม 
โดยนําไปผานกระบวนการผลิตใหม่ 

๓๐ 
นาท ี

๒ 
ชั่วโมง 

 

๓. การบริหาร 
จัดการขยะ 

เพ่ือใหมีความรู  
ความเขาใจวิธีการ 
บริหารจัดการขยะ 

Roadmap การจัดการ ขยะมูลฝอย
และของ เสียอันตราย  
๑. กําจัดขยะมูลฝอย ตกคางสะสมใน
สถานที ่กําจัดขยะมูลฝอยใน  
พ้ืนที่วิกฤติ (ขยะมูลฝอยเกา)  
๒. สรางรูปแบบ การจัดการขยะ 
มูลฝอยและของเสีย อันตรายที่
เหมาะสม (ขยะมูลฝอยใหม่)  
๓. วางระเบียบ มาตรการการบริหาร 
จัดการขยะมูลฝอย และของเสีย
อันตรายRoadmap การจัดการ  
ขยะมูลฝอยและของ เสียอันตราย 
 
  

๓๐ 
นาท ี

๑ 
ชั่วโมง 

 



 หน่วยการเรียนรู้ท่ี จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา 
จำนวนชั่วโมง 

รวม 
ทฤษฎ ี ปฏบิตั ิ

๔. การมีสวนรวม 
ของประชาชนใน 
การบริหาร จัดการ
ขยะ 

เพ่ือปลูกฝงค่านิยม และสร
างจิตสํานึก ในการชวยกัน 
แกปญหาขยะ 

สรางวินัยของคน ในชุมชน มุงสูการ 
จัดการที่ยั่งยืน - ใหความรูประชาชน 
- บังคับใชกฎหมาย 

๓๐ 
นาท ี

๑ 
ชั่วโมง 

 

                                                                       รวม ๒ ชม. ๔ ชม.  
สื่อการเรียนรู้ 

๑. วิทยากรบรรยาย/นําปฏิบัติการคัดแยกขยะ  
๒. วีดีทัศน  
๓. ใบความรู  

การวัดประเมินผล  
1. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ และการมีส่วนร่วม 
๒. ประเมินความพึงพอใจ  

การจบหลักสูตร  
เข้าร่วมกิจกรรมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 

         
 

 

 

 

 


