
 

 

หลักสูตรการศึกษาต่อเนื่อง (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2566) 
หลักสูตร การถักเปล จำนวน 40 ชั่วโมง 
ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท 

ความเป็นมา 
ในภาวะการณ์ปัจจุบัน ความเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ และเทคโนโลยีมีการพัฒนาอย่างรวดเร็วการดำเนิน

ชีวิต การประกอบอาชีพมีการแข่งขันค่อนข้างสูง มีการใช้จ่ายในชีวิตประจาวันที่เพิ่มขึ้น อีกทั้งสภาพบ้านเมืองใน
ปัจจุบันที่ประสบปัญหาด้านเศรษฐกิจ ราคาสินค้าโดยทั่วไปได้ปรับตัวสูง ประชาชนทั่วไปจึงต้องแบกภาระค่าใช้จ่ายที่
เพ่ิมข้ึน ดังนั้น การประกอบอาชีพในปัจจุบันจึงไม่ได้มุ่งเน้นเพียงรายได้หลักเพียงอย่างเดียว การสนับสนุนให้ประชาชน
โดยทั่วไปมีอาชีพเสริมเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ ตลอดจนการพ่ึงพาตนเอง โดยใช้หลักการและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ซึ่งมีความเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประชาชนในเขตพื้นที่อำเภอปราสาท ซึ่งส่วน
ใหญ่ประกอบอาชีพเกี่ยวข้องกับการเกษตรเป็นอาชีพหลัก และมีการว่างงานหลังจากเก็บเกี่ยวผลผลิต  

จากนโยบายของสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  ที่มุ่งเน้นการทำงานโดย
ขยายโอกาสในการเข้าถึงบริการการศึกษาและการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตผ่านกระบวนการจัดการศึกษาเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชนทุกช่วงวัย “สกร.ช่วยประชาชน” เช่นจัดการเรียนวิชาชีพระยะสั้น (โครงการศูนย์ฝึก
อาชีพชุมชน) ให้กับประชาชนที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน บริบทของพ้ืนที ่และภารกิจต่อเนื่องด้าน
การจัดการศึกษาและการเรียนรู้การศึกษาต่อเนื่อง ที่มุ่งเน้น จัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำอย่างยั่งยืน โดยให้
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาอาชีพเพื่อการมีงานทำ และอาชีพที่สอดคล้องกับศักยภาพของผู้เรียนและศักยภาพ
ของแต่ละพื้นที่เพื่อให้ผู้เรียนสามารถนำความรู้ความสามารถ เจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพและทักษะที่พัฒนาขึ้น
ไปใช้ประโยชน์และสร้างรายได้ได้จริง ซึ่งเป็นหนึ่งในนโยบายหลักของการพัฒนาการศึกษา เพื่อให้การเรียนรู้เกิดขึ้น
จริงในชุมชน   

ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท จึงได้ส่งเสริมการเรียนรู้ด้านอาชีพในชุมชนเป็นแหล่งพัฒนาการเรียนรู้
ด้านอาชีพทักษะชีวิตที่จำเป็นในการดำรงชีพ ส่งเสริมภูมิปัญญา เศรษฐกิจพอเพียง ทั้งยังเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนภูมิ
ปัญญาของประชาชนในชุมชน การทำช่องทางเผยแพร่และจำหน่ายผลิตภัณฑ์ของวิสาหกิจชุมชนให้เป็นระบบครบ
วงจร สนับสนุนการจำหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ผ่านศูนย์จำหน่ายสินค้า OOCC ของ สกร.  
  

จุดมุ่งหมาย 
 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ ในการถักเปล สามารถนำมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันหรือ
ประกอบอาชีพได้ 
 

เป้าหมาย  
ประชาชนทั่วไป 

 

ระยะเวลา จำนวน 40 ชั่วโมง 

 - ภาคทฤษฎี จำนวน   9   ชั่วโมง 
 - ภาคปฏิบัติ จำนวน  31  ชั่วโมง 
 



 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

 

ที ่ เรื่อง จุดประสงค์การ
เรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

จำนวนชั่วโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 
1 ความสำคัญใน

การประกอบ
อาชีพการถักเปล
และวัสดุอุปกรณ์
ในการถักเปล 

1. ผู้เรียนมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
อาชีพการถักเปล 
2.เพ่ือให้ผู้เรียน
สามารถเลือกและใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการถัก
เปลได้อย่างถูกต้อง
และเหมาะสม 

1. ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการ
ประกอบอาชีพการ
ถักเปล 
2.วิธีการเลือกและ
การใช้วัสดุอุปกรณ์
ในการถักเปล 
 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการประกอบอาชีพ
การถักเปล  
2.วิทยากรบรรยายสาธิต
วิธีการเลือกและการใช้วัสดุ
อุปกรณ์ในการถักเปลและ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ 
 

3 
ชม. 

2 
ชม. 

2 การข้ึนรูปจากไม้
เปล 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถเริ่มต้นและ 
ขึ้นรูปในการถักเปล 
ได้ 

1. การขึ้นรูปจากไม้
เปล (การเอาเชือก
เข้า ไม้เปลเพ่ือถัก)  
 

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการข้ึน
รูปจากไม้แปล 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง 

2 
ชม. 

8 
ชม. 

3 ขั้นตอนและ
วิธีการถักเปล 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถถักเปลได้ 
 

1.ขั้นตอนการถักเปล 
๒.วิธีการถักเปล 
 

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการถักเปล 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง 
3. วิทยากรคอยให้คำแนะนำ 

1 
ชม. 

14 
ชม. 

4 การตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปล 
 

1. เพ่ือให้ผู้เรียน 
สามารถตกแต่งขอบ
เปลและหัวเปลให้
สวยงามและคงทนต่อ
การใช้งานได้  

1. วิธีการตกแต่ง
ขอบเปลและหัวเปล
เพ่ือให้เปลมีความ
สวยงามและคงทน
ต่อการใช้งาน  

1. วิทยากรสาธิตและให้ 
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการตกแต่ง
ขอบเปลและหัวเปล 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้
เกิดความชำนาญด้วยตนเอง 
 

1 
ชม. 

4 
ชม. 

5 
 
 
 
 

การตลาดและ
การขายสินค้า
ผ่านช่องทาง
ออนไลน์ 

1. เพื่อให้ผู้เรียน 
สามารถคิดต้นทุน 
กำหนดราคาขายได้ 
2. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถขายสินค้า 
ผ่านช่องทางออนไลน์
ได้ 

1. การคิดต้นทุน
และการกำหนด
ราคาขายเปล 
2. การขายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์ 
 

1. คร ูกศน.ตำบลอธิบาย
และ ยกตัวอย่างการคิด
ต้นทุนการถักเปล การ
กำหนดราคาขายเพ่ือให้เกิด
ความคุ้มทุนและการขาย
สินค้าผ่านสื่อออนไลน์ และ
ให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการขาย
สินค้าผ่านสื่อออนไลน์ 

2 
ชม. 

3 
ชม. 

รวม 9 31 



 

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. เอกสาร/ใบความรู้/แผ่นพับ เรื่องการถักเปล 
2. เว็ปไชด์ ที่มาของการถักเปล 
3. ภูมิปัญญา 

การวัดและประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการฝึกปฏิบัติ 
2. การตรวจชิ้นงาน/ผลงาน 

เงื่อนไขการจบหลักสูตร 
1. มีเวลาเรียน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

การเทียบโอน 
ผู้เรียนที่จบหลักสูตรสามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนรู้กับหลักสูตรการศึกษานอกระบบระดับการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกเสรีที่สถานศึกษาได้กำหนดไว้ในโครงสร้างหลัก
หลักสูตร 

ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการจัดการศึกษาต่อเนื่อง พ.ศ. 2545 ลงวันที่ 5 กรกฎาคม พ.ศ. 
2554 (ข้อ9) การจัดทำและพัฒนาหลักสูตรให้ผู้อำนวยการสถานศึกษาสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศึกษาตามอัธยาศัย เป็นผู้อนุมัติหลักสูตร โดยความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษา 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ...................................................ผู้เสนอหลักสูตร 
       ( นางกานต์สินี  ขบวนดี ) 
  หวัหน้างานการจัดการศึกษาต่อเนื่อง 

ลงชื่อ................................................ผู้เห็นชอบหลักสูตร 
                                (นายสุทิตย์  ขิมทอง) 
                       ประธานคณะกรรมการสถานศึกษา 

 

ลงชื่อ................................................ผู้อนุมัตหิลักสูตร 
                                  ( นางอรสา  สุภารี ) 
ผู้อำนวยการศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอำเภอปราสาท 

ปฏิบัติหน้าที่ผู้อำนวยการศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้อำเภอปราสาท 
 



 

 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

 

วิทยากร............................................................................................................... ............................................... 
หลักสูตร.....การถักแปล........จำนวน........40......ชั่วโมง  
ระหว่างวันที่…………เดือน.....................................พ.ศ...................... เวลาเรียน.................................................น. 
สถานที่จัดการเรียน............................................................................................................................. ................. 

 

วัน เดือน ปี/เวลา เนื้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายเหตุ 

วันที่......................... 
 เวลา......................น. 

 

1. ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพการถักเปล 
2. วิธีการเลือกและการใช้
วัสดุอุปกรณ์ในการถักเปล 

1.วิทยากรบรรยายให้ความรู้
เกี่ยวกับการประกอบอาชีพการ
ถักเปล  
2. วิทยากรบรรยายสาธิตวิธีการ
เลือกและการใช้วัสดุอุปกรณ์ใน
การถักเปลและให้ผู้เรียนฝึก
ปฏิบัติ 
 

- ภาคทฤษฎี.....3......ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ......2.....ชั่วโมง  

 

วันที่......................... 
 เวลา......................น. 

 

1. การขึ้นรูปจากไม้เปล
(การเอาเชือกเข้า ไม้เปล
เพ่ือถัก)  
 

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการข้ึนรูปจากไม้
แปล 
2.ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญด้วยตนเอง 
 

- ภาคทฤษฎี.....2......ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ......8.....ชั่วโมง  

 

วันที่......................... 
 เวลา......................น. 

 

1. ขั้นตอนการถักเปล 
2. วิธีการถักเปล 
 

1. วิทยากรอธิบายสาธิตและให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการถักเปล 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญด้วยตนเอง 
3. วิทยากรคอยให้คำแนะนำ 
 

- ภาคทฤษฎี.....1......ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ......14.....ชัว่โมง  

 

วันที่......................... 
 เวลา......................น. 

 

1. วิธีการตกแต่งขอบเปล
และหัวเปลเพ่ือให้เปลมี
ความสวยงามและคงทน
ต่อการใช้งาน  

1. วิทยากรสาธิตและให้ ผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติการตกแต่งขอบเปล
และหัวเปล 
2. ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเพื่อให้เกิด
ความชำนาญด้วยตนเอง 

- ภาคทฤษฎี.....1......ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ......4.....ชั่วโมง  

 

 แบบ กศ.ตน.1๒ 

 



 

 

วันที่......................... 
 เวลา......................น. 

 

1. การคิดต้นทุนและการ
กำหนดราคาขายเปล 
2. การขายสินค้าผ่าน
ช่องทางออนไลน์ 

1. คร ูสกร.ตำบลอธิบายและ 
ยกตัวอย่างการคิดต้นทุนการถัก
เปล การกำหนดราคาขายเพ่ือให้
เกิดความคุ้มทุนและการขาย
สินค้าผ่านสื่อออนไลน์ และให้
ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการขายสินค้า
ผ่านสื่อออนไลน์ 

- ภาคทฤษฎี.....2......ชั่วโมง  
- ภาคปฏิบัติ......3.....ชั่วโมง  

 

 

 

    ลงชื่อ.................................................ครู.......................  ลงชื่อ.................................................วิทยากร 
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