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โครงการจัดการศกึษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 

หลักสูตรประชาธิปไตยในวิถีชีวิต จ านวน ๖ ชั่วโมง 
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ความเป็นมา    
การจัดการศึกษาต่อเนื่อง มีรูปแบบการจัดกิจกรรมโดยการฝึกอบรมให้กับประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ ผู้

เข้ารับการอบรมมีความรู้ มีทักษะและเจตคติในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งด าเนินการได้ ๒ ภารกิจ คือด าเนินการตาม
แผนงาน/โครงการของสถานศึกษาและด าเนินการตามนโยบายหรือภารกิจที่ได้ รับมอบหมายจากหน่วยงาน
ภาครัฐที่เป็นเรื่องเร่งด่วน กศน.อ าเภอเมืองสุรินทร์ ได้รับนโยบายเร่งด่วน ให้จัดอบรมประชาชนในเรื่อง 
เกี่ยวกับประชาธิปไตยในวิถึชีวิต เพ่ือส่งเสริมความรู้ให้กับประชาชนมีทักษะในการด าเนินชีวิตสามารถปรับตัว
ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของข่าวสารข้อมูลรู้จักสิทธิ หน้าที่ และการปกครองระบอบประชาธิปไตย การปลูก
จิตส านึกให้ไปใช้สิทธิในการเลือกตั้ง การส่งเสริมสนับสนุน และเผยแพร่ความรู้ ความเข้าใจในเรื่อง
ประชาธิปไตยนั้น สถานศึกษาจึงเป็นสถาบันที่ส าคัญยิ่งในการปลูกฝัง ฝึกฝน ให้เข้าใจคุ้นเคยกับพ้ืนฐาน
ความคิดแบบประชาธิปไตย ซึ่งมีความส าคัญยิ่งต่อการเป็นพลเมืองดี  และก าลังส าคัญในการพัฒนาชาติ
บ้านเมืองในอนาคต และตระหนักถึงความส าคัญของวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตย ตลอดจนรณรงค์และส่งเสริมให้
มีการด าเนินกิจกรรมที่เสริมสร้างวิถีประชาธิปไตยทุกแห่ง ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในสถานศึกษาของตนต่อไป 
  
หลักการของหลักสูตร  

เป็นหลักสูตรเพ่ือให้ประชาชนในพ้ืนที่เข้าร่วมอบรมได้มีความรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับสิทธิ  หน้าที่ การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย ปลูกจิตส านึกให้ไปใช้สิทธิในการเลือกตั้งด้วยความสุจริต ยุติธรรม ไม่ซื้อสิทธิ์
ขายเสียงและเป็นตัวอย่างที่ดีในการรักษาระบอบประชาธิปไตย มีการใช้เหตุผลในการพัฒนา 
 
จุดมุ่งหมาย 

๑. เพ่ือให้ประชาชน มีความรู้เกี่ยวกับสิทธิ หน้าที่ การปกครองระบอบประชาธิปไตย 
๒. เพ่ือปลูกจิตส านึกให้ไปใช้สิทธิในการเลือกตั้ง 

 
เป้าหมาย 

ประชาชนทั่วไป  
 
ระยะเวลา  
  จ านวน ๖ ชั่วโมง 
  - ภาคทฤษฎี ๔ ชั่วโมง 
  - ภาคปฏิบัติ ๒ ชั่วโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู้ 
จ านวนชั่วโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
๑ ความหมายของ 

สิทธิ หน้าที่ของ
ตนเอง  

๑.สามารถบอกความ 
หมายของสิทธิ และ
หน้าที่ ของตนเองได ้

ความหมายของสิทธิ และ
หน้าที่ของตนเอง  
 

วิทยากร บรรยายให้ 
ความรู้เรื่อง ของสิทธิ และ
หน้าที่ของตนเอง  

๒  

๒ การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
 

๑.สามารถบอก
ความหมาย 
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยได ้
 

การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย  
ลักษณะส าคัญ 
วิถีชีวิตประชาธปิไตย 

วิทยากรบรรยายให้ความรู้
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
ลักษณะส าคัญ 
วิถีชีวิตประชาธปิไตย 

1  

๓ การใช้สิทธิ์เลือกตั้ง
ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

๑.สามารถบอกการใช้
สิทธิ์เลือกตั้ง ในระบอบ
ประชาธิปไตยได ้

การใช้สิทธิ์เลือกตั้ง  
ในระบอบประชาธิปไตย 

วิทยากรแบ่งกลุ่มให้
อภิปรายเก่ียวกับวิธีการ
การใช้สิทธิ์เลือกตั้งใน
ระบอบประชาธปิไตยสรุป
องค์ความรู้และ
ข้อเสนอแนะ 

1 ๒ 

 รวม ๔ ๒ 
 
สื่อการเรียนรู้ 
 ๑. เอกสารประกอบการบรรยาย 
 ๒. วิทยากรผู้เชี่ยวชาญ  
 ๓. วัสดุฝึกอบรม  
 
การวัดผลประเมินผล 

1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
๒. แบบประเมินความพึงพอใจ                        

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 

เข้าร่วมกิจกรรมตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
 
คณะกรรมการพิจารณากลั่นกรองหลักสูตร 
 1. นางวิไลรัตน์  มีมงคล   ครูช านาญการพิเศษ 
 2. นางสมพร  สวยรูป   ครูอาสาสมัคร กศน. 
 3. นางทองเย็น  ดวงใจดี   ครู กศน.ต าบล 
 4. นางกานติมา  คงสิทธิ์   ครู กศน.ต าบล 
 5. นางสาวอทิติยา  สวยรูป  ครู กศน.ต าบล            
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ก าหนดการจัดอบรมโครงการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต 
หลักสูตรประชาธิปไตยในวิถีชีวิต จ านวน ๖ ชั่วโมง 
วันที ่........  เดือน ...................................  พ.ศ................. 

ณ...................................  หมู่ที่ ............. ต าบล.............  อ าเภอ................... จังหวัดสุรินทร์ 
ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสุรินทร์ 

 
เวลา ๐๘.๐๐ – ๐๘.๓๐ น. ลงทะเบียน 

๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. พิธีเปิดโครงการและบรรยายพิเศษ โดย ............................................. 
09.00 – 1๑.๐0 น.      บรรยายให้ความรู้เรื่อง ความหมายของสิทธิ หน้าที่ของตนเอง 

โดยวิทยากร ............................................. 
1๑.๐๐ – 1๒.00 น. บรรยายให้ความรู้เรื่อง การปกครองระบอบประชาธิปไตย 

โดยวิทยากร ............................................. 
๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑5.๐๐ น. แบ่งกลุ่มอภิปราย เกี่ยวกับวิธีการการใช้สิทธิ์เลือกตั้งในระบอบ 

ประชาธิปไตย โดยวิทยากร ............................................. 
๑5.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. สรุปองค์ความรู้ ให้ข้อเสนอแนะ และปิดการอบรม 

โดย คณะครู กศน.อ าเภอเมืองสุรินทร์ 
 
 
 
หมายเหตุ : 1. ก าหนดการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 2. พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องดื่ม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 

 


