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หลักสูตรการศกึษาต่อเนื่อง 
โครงการจัดการศกึษาเพื่อเรียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักสูตรการเลี้ยงกบ จ านวน 6 ช่ัวโมง 
ศนูยก์ารศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสรุนิทร์ 

 
 

ความเป็นมา 
เศรษฐกิจพอเพียงมุ่งเน้นให้บุคคลสามารถประกอบอาชีพได้อย่างยั่งยืน และใช้จ่ายเงินให้ได้มาอย่าง

พอเพียงและประหยัด ตามก าลังของเงินของบุคคลนั้น โดยปราศจากการกู้หนี้ยืมสิน และถ้ามีเงินเหลือก็แบ่ง
เก็บออมไว้บางส่วน ช่วยเหลือผู้อื่นบางส่วน และอาจจะใช้จ่ายมาเพื่อปัจจัยเสริมอีกบางส่วน สาเหตุท่ีแนว
ทางการด ารงชีวิตอย่างพอเพียง ได้ถูกกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในขณะนี้ เพราะสภาพการด ารงชีวิตของสังคม
ทุนนิยมในปัจจุบันได้ถูกปลูกฝัง สร้าง หรือกระตุ้น ให้เกิดการใช้จ่ายอย่างเกินตัว ในเรื่องท่ีไม่เกี่ยวข้องหรือเกิน
กว่าปัจจัยในการด ารงชีวิต เช่น การบริโภคเกินตัว ความบันเทิงหลากหลายรูปแบบ ความสวยความงาม การ
แต่งตัวตามแฟช่ัน การพนันหรือเส่ียงโชค เป็นต้น จนท าให้ไม่มีเงินเพียงพอเพื่อตอบสนองความต้องการ
เหล่านั้น ส่งผลให้เกิดการกู้หนี้ยืมสิน เกิดเป็นวัฎจักรท่ีบุคคลหนึ่งไม่สามารถหลุดออกมาได้ ถ้าไม่เปล่ียน
แนวทางในการด ารงชีวิต 

ส านักงาน กศน. ซึ่งเป็นหน่วยงานสนับสนุน ส่งเสริมการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญดังกล่าว จึงสนับสนุน ส่งเสริมให้สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้ โดยน า
หลักการพัฒนาคนให้มีคุณภาพมาใช้ในการวางแผนด าเนินงาน ให้มีความส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริต 
ความขยันหมั่นเพียร มานะอดทน 

ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยอ าเภอเมืองสุรินทร์ จึงได้จัดโครงการจัด
การศึกษาเพื่อเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้ชีวิตแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความพอดีและพอเพียงกับตนเอง ครอบครัว และชุมชน และยังเป็นการสร้างกิจกรรมนันทนาการ 
เป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ มีคุณค่า สร้างความรักสามัคคี พัฒนาความผูกพันในครอบครัวมากยิ่งขึ้น 

  
จุดมุ่งหมาย 
 1. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 2. เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม และปลูกฝังปรับเปล่ียนวิถี
ชีวิตใหอ้ยู่บนพื้นฐานตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๓. เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ สามารถเล้ียงกบได้ มีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพการ
เพาะเล้ียงกบ สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันและใช้เป็นช่องทางในการประกอบอาชีพได้ 
  
กลุ่มเป้าหมาย  

ประชาชนท่ัวไป 
      

ระยะเวลา 
จ านวน ๖ ช่ัวโมง 
- ภาคทฤษฎ ี2 ช่ัวโมง 
- ภาคปฏิบัติ 4 ช่ัวโมง 
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โครงสร้างหลักสูตร 

ที่ เรื่อง 
จุดประสงคก์าร

เรียนรู ้
เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู ้

จ านวนชั่วโมง 
ทฤษฎี ปฏิบตั ิ

1 การเลี้ยงกบ 1. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถอธิบาย 
ความรู้เกี่ยวกับการ
เลี้ยงกบได้ 
 
 
2. เพื่อให้ผู้เรียน
อธิบายการป้องกัน 
และดูแลรักษาโรค
และศัตรูได้ 
3. เพื่อให้ผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตาม
ข้ันตอนการเลี้ยงกบ
ได้ 
 
 
 
 
 

1. ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการ
เลี้ยงกบ 
  - สถานท่ี/พื้นท่ี 
  - การคัดเลือกพันธุ์ 
  - อาหารและการให้กบ 
  - ระยะเวลาในการเลี้ยงกบ 
2. การป้องกันและดูแลรักษา
โรคและศัตรู 
 
 
3. ข้ันฝึกปฏิบัติการเลี้ยงการให้
กบผสมพันธุ์และออกไข่นอกฤดู 
  - การคัดเลือกพันธุ์ 
  - อาหารและการให้อาหาร 
 
4. การเลี้ยงกบในบ่อดิน,การ
เลี้ยงกบในกระชัง การเพาะพันธ์
กบ ให้ความรู้เร่ืองการอนุบาล
ลูกกบ การเลี้ยงกบเต็มวัยจน
เป็นกบโต 

๑. วิทยากรบรรยายอธิบายความรู้
เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเลี้ยงกบ 
 
 
 
 
2. ผู้เรียนและวิทยากรร่วมสนทนา
แบ่งกลุ่มแลกเปลี่ยนข้อมูลความ
คิดเห็น 
 
3. ผู้เรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง
ข้ันตอนการเลี้ยงกบและเตรียมวัสดุ
ฝึก 
-ผู้เรียนปฏิบัติตามข้ันตอนการเลี้ยง
กบ 
4. ฝึกปฏิบัติการเลี้ยงกบในบ่อดิน,
การเพาะพันธ์กบ การอนุบาลลูก
กบ การเลี้ยงกบเต็มวัยจนเป็นกบ
โต 
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 รวม 2  4 
 
สื่อการเรียนรู้  
 1. เอกสารประกอบการอบรม 
 ๒. วิทยากร 
 3. วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
 
การวัดผลประเมินผล 

1. การสังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 
2. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 
เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 เข้าร่วมกิจกรรมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ 
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ก าหนดการจัดอบรมโครงการจดัการศกึษาเพื่อเรียนรู้ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 
หลักสูตรการเลี้ยงกบ จ านวน 6 ช่ัวโมง 

วันที่ ........  เดือน ...................................  พ.ศ................. 
ณ...................................  หมู่ที่ ............. ต าบล.............  อ าเภอ................... จังหวัดสุรินทร์ 
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เวลา 08.00 – 08.30 น. ลงทะเบียน 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น. พิธีเปิดโครงการ โดย ............................................. 
09.00 – 1๐.๐0 น. บรรยายให้ความรู้เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเล้ียงกบ 

การเลือกสถานท่ีเล้ียงกบ, พันธุ์กบ การดูลักษณะเพศของกบ 
โดยวิทยากร ............................................. 

1๐.๐๐ – 1๑.00 น. บรรยายให้ความรู้เรื่องการป้องกันและดูแลรักษาโรคและศัตรูกบได้ 
แบ่งกลุ่ม ระดมความคิดแลกเปล่ียน 
โดยวิทยากร ............................................. 

๑๑.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. บรรยายและสาธิตวิธีเล้ียงกบ การเตรียมวัสดุฝึกปฏิบัติ 
การให้กบผสมพันธุ์และออกไข่นอกฤดู 
โดยวิทยากร ............................................. 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ น. บรรยายให้ความรู้เรื่องการอนุบาลลูกกบ การเล้ียงกบเต็มวัยจนเป็นกบโต   

โดยวิทยากร ............................................. 
๑๔.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ฝึกปฏิบัติการเล้ียงกบในบ่อดิน, การเล้ียงกบในกระชัง, การเพาะพันธ์กบ 

โดยวิทยากร ............................................. 
 
 
 
หมายเหตุ : 1. ก าหนดการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 2. พักรับประทานอาหารว่างและเครื่องด่ืม เวลา 10.30 น. และ 14.30 น. 
 

 


